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   São estratégias determinantes, 
especialmente em um país como o 
Brasil, com 31,23 milhões de pes-
soas com 60 anos ou mais, segun-
do o IBGE (Instituto Brasileiro de 
Geografia e Estatística) – o que 
representa um aumento de 39,8% 
nos últimos nove anos, enquanto 
a população abaixo de 30 anos re-
duziu 5,4% no mesmo período. 

O envelhecimento saudável 
é aquele em que ocorrem perdas 
fisiológicas mínimas com preser-
vação das funções físicas, cogni-
tivas, sociais e emocionais, pois a 
passagem natural do tempo afeta 
todas as dimensões do indivíduo. 
As alterações fisiológicas aumen-
tam o risco de desenvolvimento 
de doenças e reduzem a capacida-
de de resistência do organismo.

Uma vida ativa preserva a ca-

pacidade, independência e auto-
nomia dos idosos. Em outras pa-
lavras, preserva as potencialidades 
para desempenhar as atividades 
do dia a dia ou realizar um ato ou 
ação com autonomia, o que me-
lhora a qualidade de vida. Trata-
-se de uma etapa da vida marcada 
por uma consciência da finitude, 
uma maior convivência com per-
das de entes queridos e dos papéis 
sociais, com a chegada da aposen-
tadoria e/ou o crescimento dos 
filhos. Somados a esses fatores, a 
falta de autonomia, o isolamento 
social e o distanciamento familiar 
e dos grupos de amigos podem 
afetar substancialmente a saúde 
mental dos idosos.

Nessa fase, a socialização, as 
atividades físicas e intelectuais são 
extremamente importantes. A in-

teração proporcionada por cursos 
e estudos permite o desenvolvi-
mento de novos hobbies, habili-
dades, aprendizados, e a constru-
ção de novos planos e objetivos de 
vida. Tal mudança nas condições 
ambientais do dia a dia estimula 
o sistema nervoso central – plasti-
cidade neuronal – e novos apren-
dizados, e otimiza as condições de 
saúde do indivíduo idoso.

Como o idoso está mais pro-
penso a desenvolver limitações na 
saúde, ao caminhar para o isola-
mento social e apresentar dificul-
dades na autonomia é preciso in-
vestigar e buscar orientação médi-
ca. Existem muitas possibilidades 
de reabilitação motora, auditiva, 
entre outras, que podem impedir 
ou minimizar as perdas funcio-
nais.

A importância da socialização, prática de ati-
vidades físicas e intelectuais para um envelhe-
cimento saudável, médicos são unânimes em 
afirmar que o caminho para o envelhecimento 
saudável começa antes de chegar à terceira ida-

de, mantendo uma rotina de exercícios físicos, 
uma alimentação rica em fibras e nutrientes, 
com baixo teor de carboidrato, açúcar e gordu-
ra, a mente ativa e abandonando hábitos noci-
vos (tabagismo, consumo de bebida alcóolica).
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De s d e 
1947, 
a 
Igreja 
Cató-

lica no Brasil celebra no 
último domingo de se-
tembro o dia da Bíblia, 
próximo à memória de 
São Jerônimo, presbí-
tero e doutor da Igreja, 
possuidor de uma vasta 
cultura literária e bíbli-
ca, que a serviço do Papa 
Dâmaso, dedicou-se à 
revisão das traduções la-
tinas da Bíblia a partir 
dos textos originais.  

Entre as principais 
tarefas da Igreja está a 
pregação da Palavra. 
Obedecendo aos apelos 

e mandato do Senhor, 
ela propaga a fé e a salva-
ção de Cristo. O minis-
tério da Palavra tem um 
importância fundamen-
tal na missão da Igreja. 
Ela é enviada, através 
de todos os batizados, 
a evangelizar.

O que pregamos é a 
Palavra de Deus. “Não 
é a nós mesmos que 
anunciamos, mas a Jesus 
Cristo, o Senhor” (2 Cor 
4,5). E o “Cristo cruci-
ficado” (1 Cor 1,23). 
Nossa missão profética 
é anunciar a pessoa e a 
obra de Jesus Cristo.

No Templo de Jerusa-
lém, num diálogo com 
os sacerdotes e anciãos 

do povo, Jesus contou-
-lhes uma parábola com 
três personagens: o pai 
e dois filhos. Ambos os 
filhos têm atitudes que 
se contrastam. Diante 
do pedido do pai, deles 
irem trabalhar na vinha, 
o primeiro respondeu: 
“Não quero” (Mt 21,29), 
mas reconsiderou a sua 
atitude, mudou de ideia 
e obedeceu. O outro res-
pondeu “Sim, senhor, eu 
vou” (Mt 21,30), mas 
não obedeceu. O filho 
que disse sim de imedia-
to, mas não obedeceu ao 
pai, representa a figura 
das lideranças do poder 
religioso: acreditavam 
que viviam sua justiça e 

a vontade de Deus, mas 
agiam de modo diferen-
te. Foram responsáveis 
pela morte de Jesus. O 
filho que obedeceu re-
presenta os pecadores 
que aceitaram Jesus e se 
comprometeram com a 
justiça do Reino. Apesar 
de sua condição de peca-
dores, são fiéis à vontade 
de Deus.

A parábola nos con-
vida ao arrependimento 
sincero de nossos peca-
dos e à conversão. Somos 
chamados a trabalhar na 
vinha do Senhor, a bus-
car a justiça do Reino, 
a viver o amor do Pai. 
Ser cristão é se compro-
meter com o Evangelho 

de Jesus. A garantia da 
santidade é ser sincero 
em nossa resposta e fazer 
a vontade de Deus.

O Senhor nos espera 
na Eucaristia. Transmi-
te-nos a sua Palavra que 
reforça a nossa adesão 
à sua vontade. Que ele 
nos mostre o seu poder, 
sobretudo no perdão e 
na misericórdia, e derra-
me sobre nós a sua graça, 
para que, correndo ao 
encontro de suas pro-
messas, mereçamos par-
ticipar dos bens celestes.

“Senhor, que a tua 
Palavra transforme a 
nossa vida, queremos 
caminhar com retidão 
na tua luz!”

“Mostrai-me, ó Senhor, vossos caminhos” 
(Sl 24,4b)
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João Vicente Miguel
Advogadoe seus direitos

O consumidor

Vivemos 
u m 
n o v o 
cenário 
nas re-

lações de consumo. IA 
(Inteligência Artificial), 
algoritmos e proteção de 
dados sob o olhar do Có-
digo de Defesa do Consu-
midor – CDC. Podemos 
afirmar que em breve nos 
tornaremos consumido-
res 100% digitais, ou seja, 
conectados e cada vez 
mais exigentes. Compras 
por aplicativos, marke-
tplaces internacionais e 
redes sociais se tornaram 
rotina. Mas, junto com a 
conveniência, surgem no-
vos desafios: algoritmos 
que influenciam preços, 
publicidade direcionada 
por inteligência artificial 
e coleta massiva de dados 
pessoais.

Essa realidade exige 
uma releitura do CDC, 
em diálogo com a Lei 
Geral de Proteção de 
Dados (LGPD), para 
garantir que os direitos 
fundamentais não se-
jam enfraquecidos pela 
tecnologia, exigindo do 
mesmo modo por parte 
das autoridades, provi-
dências para proteção do 
consumidor digital.

E quando falamos em 
proteção do consumidor 
digital, surge a “transpa-
rência algorítmica”, ou 
seja, o “direito de saber”, 
aliás, um dos pontos sen-
síveis é a personalização 
de preços e ofertas, isto 
porque as plataformas 
digitais utilizam algorit-
mos para ajustar valores 
conforme o perfil do 

consumidor — histórico 
de compras, localização, 
até o tipo de dispositivo 
usado. Portanto, o con-
sumidor tem direito à 
informação clara e ade-
quada, visto que o CDC, 
assim estabelece: Art. 6º 
São direitos básicos do 
consumidor: (...); III - a 
informação adequada e 
clara sobre os diferentes 
produtos e serviços, com 
especificação correta de 
quantidade, característi-
cas, composição, qualida-
de, tributos incidentes e 
preço, bem como sobre 
os riscos que apresentem. 
Isso implica dizer que os 
fornecedores/empresas 
devem informar quando 
utilizam sistemas auto-
matizados para definir 
preços ou recomendar 
produtos. A falta de 
transparência pode con-
figurar prática abusiva.

Convivemos ainda 
com a publicidade di-
gital que pode resultar 
na responsabilidade dos 
influenciadores digitais 
(outro fenômeno recen-
te), aliás, muitos pro-

movem produtos sem 
evidenciar que se trata 
de publicidade paga. O 
CDC, em seu art. 37, 
proíbe publicidade enga-
nosa ou abusiva. Decisões 
judiciais vêm responsabi-
lizando influenciadores e 
fornecedores/empresas de 
forma solidária por pro-
messas não cumpridas. 
O consumidor engana-
do pode exigir reparação 
tanto da marca quanto do 
influenciador que divul-
gou o produto.

Outra questão interes-
sante se refere ao atendi-
mento automatizado e os 
limites da IA Chatbots e 
sistemas de atendimen-
to por IA os quais se 
tornaram comuns. Po-
rém, muitos consumi-
dores relatam frustração 
decorrente de respostas 
automáticas que não re-
solvem problemas, des-
cumprimento de prazos 
e dificuldade de acesso a 
um atendente humano.

O CDC garante o di-
reito à efetiva reparação 
de danos e ao atendimen-
to adequado. Se o siste-

ma automatizado falha, 
o fornecedor continua 
responsável. A tecnologia 
não pode ser usada como 
escudo para descumpri-
mento de obrigações.

Quanto ao direito 
de arrependimento nas 
compras online, na for-
ma do art. 49 do CDC, 
é assegurado ao consu-
midor o direito de de-
sistir da compra em até 
7 dias, quando realizada 
fora do estabelecimento 
comercial. No ambien-
te digital, esse direito é 
essencial, visto que essa 
compra é considerada 
fora do estabelecimento.

O desafio atual está nas 
compras internacionais 
feitas por marketplaces, 
ou seja, Shopping center 
virtual, que é uma pla-
taforma online onde di-
ferentes lojistas e marcas 
oferecem seus produtos 
ou serviços em um único 
lugar, ex. Mercado Livre, 
a Amazon, a Shopee e o 
iFood., etc. Muitos con-
sumidores enfrentam 
barreiras para devolução 
de produtos adquiridos, 

ainda que dentro do pra-
zo previsto de 7 dias para 
arrependimento.

A jurisprudência e de-
cisões judiciais esparsas 
são no sentido de que 
o Marketplace seja res-
ponsabilizado por falha 
de entrega e que a plata-
forma também seja res-
ponsabilizada junto com 
o vendedor de forma soli-
dária. Do mesmo modo, 
as cobranças indevidas em 
serviços digitais, como 
streaming e aplicativos 
que inserem seguros ou 
taxas sem consentimen-
to têm sido condenados 
a devolver valores em 
dobro. Publicidades en-
ganosas através de redes 
sociais, influenciadores 
foram condenados por 
não informar que se tra-
tava de conteúdo patro-
cinado.

Enfim, o consumidor 
digital não é apenas um 
comprador conectado: é 
um sujeito de direitos que 
precisa estar atento às no-
vas práticas do mercado. 
A inteligência artificial e 
os algoritmos podem faci-
litar a vida, mas também 
criar riscos. O desafio do 
Direito do Consumidor 
é acompanhar essa evo-
lução, garantindo que 
princípios como boa-fé, 
transparência e equilíbrio 
nas relações de consumo 
sejam preservados. Em 
última análise, o con-
sumidor digital deve ser 
informado, protegido e 
respeitado, isto porque, 
mesmo na era da tecnolo-
gia, o direito à dignidade 
continua sendo o núcleo 
das relações de consumo.

Consumidor Conectado

(©
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Sebastião Ananias
Agricultor e ex-secretário de Finanças da Prefeitura de Francade Franca

Visões

As surpresas 
não aca-
bam nas 
manifes-
tações po-

líticas da atual campanha.
Saber que, na cartilha de 

alguns partidos e de alguns 
candidatos,  virtude é coisa 
desprezível e não de com-
portamento é de pouca ou 
nenhuma surpresa e, mais 
ainda, mostra o que temos 
no mercado  dos candida-
tos.

Expor publicamente 
suas preferências já é mais 
raro.

No encontro do Lula 
com governantes do Para-
guai a imprensa,  que reco-
nheço como domesticada, 
procurou disfarçar o agra-
decimento dos paraguaios 
quando reconhecem o in-
centivo do lulopetista em 
desestimular a permanência 
de empresas aqui no Brasil 
fortalecendo suas transfe-
rências para o país vizinho!!!

O máximo desta semana 
foi a clareza do pensamento 
da candidata do PT ( e ou 
do Lula) ao Senado por São 

Paulo Simone Tebet. Sem 
ficar corada confirmou que, 
não se sabe por prática ou 
mero convencimento que 
os políticos devem roubar 
menos.

Nessa frase, ao menos 
para meu convencimento 
Simone mostrou o quanto 
aprendeu ou aplicou, nos 
quase quatro anos de parti-
cipação no governo(?) Lula. 
Ficou claro porque odeia 
tanto o ex-presidente Jair 
Bolsonaro.

Se o ex-presidente Bol-
sonaro não roubou nem 
deixava roubar Simone de-
morou quase quatro anos 

para confessar em debate 
com Derrite, candidato ao 
senado da chapa de Flávio 
Bolsonaro e Tarcísio, o 
porquê de sua participação 
como Ministra do Plane-
jamento do time de Lula/
Haddad.

Foi clareza assombrosa se 
essa tolerância de Simone 
de fato for a razão principal 
de sua afeição pela esquerda 
brasileira.

Corrupção grande ou 
pequena é e será sempre 
corrupção. Politico roubar 
muito ou roubar menos é 
a prática desprezível em 
qualquer que for o nível 

da rapinagem. Se Simone 
Tebet, que não é de São 
Paulo e sim do Mato Grosso 
do Sul, pretende aplicar na 
defesa dos interesses de nos-
so Estado a tolerância dos 
esquerdistas da lavajato, do 
mensalão, do petrolão, do 
INSS, da quebra das esta-
tais ( como nos moldes dos 
Correios), roubando menos 
é confissão suficiente para 
que os eleitores paulistas a 
reprovem nas urnas.

No Brasil, depois do sen-
timento de Pátria, Deus e 
Liberdade que Jair Bolsona-
ro fez nascer no coração dos 
não esquerdistas brasileiros, 

candidatas/candidatos do 
nível de Simone não po-
dem receber voto de quem 
repudia ladrões de qualquer 
nível..

Esperar de candidata/
candidato uma ferrenha 
adesão à moral e bons 
procedimentos é o natural 
mas, apoiar candidata que 
confessa o que Simone Te-
bet confessou aceitar, apoiar 
ou praticar um “roubar me-
nos” é dose pra elefante e é 
motivo suficiente para que 
os paulista a devolvam aos 
petistas do MS, sem os seus 
votos…

São Paulo e seu povo tem 
por lemas: “pelo Brasil fa-
çam-se grandes coisas e não 
sou conduzido, conduzo”

Com certeza o repúdio a 
políticos tolerantes ao cri-
me, pequeno ou grande, 
dará à candidata um car-
tão vermelho no quatro de 
outubro…

É a afirmação nas ur-
nas de São Paulo que para 
os paulistas e os paulis-
tanos..“PRO BRASÍLIA 
FIANT EXIMIA e também 
DUCOR NON DUCO”

Políticos devem roubar menos... afirmação 
de Simone Tebet

(©
José C

ruz/A
gência B

rasil)
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Os +Mais +Mais
"Mostre-me um herói e eu escreverei uma tragédia" 

(F. Scott Fitzgerald)

por Paulo Fernando D. Gonçalves

De Franca a Portugal
Com estilo e voz bem ressonante, 
usando de firmeza e boa dicção, o 
amigo Aroldo F. Carvalho volta a 
apresentar programa em Portugal, 
direto de Franca. Terá 4 blocos de 25 
minutos, 2.a/6. a feira “Dreams by 
Night” das 21 às 23 hs. Aqui sinto-
nia de 17 às 19 hs.

Obras: ‘paciência’...
Muita gente se queixa de tráfego 
complicado e trânsito-tartaruga em 
avenidas e ruas próximas de córregos, 
no aumento de calhas, alargamento 
de margens e pontes suspensas. De 
seu lado, a seu modo, o ex-prefeito 
Sidnei Rocha comentou: ‘tudo é só 
questão de paciência’, confirmando 
a necessidade dessas melhorias. Tem 
bom senso.

E transparência né?
Emendando assunto, leitor cobra 
informações sobre a mega-obra de 
R$ 42 milhões, que deve ter placa 
identificando detalhes de quem está 
construindo, qual o prazo e a trans-
parência legal do serviço. Lembrou 
que as praças centrais perderam 
bancos de aroeira doados pelo sau-
doso Pelegrino Donato, trocados 
por pedaços de concreto...

VDD Sports
A coluna VDD Sports dos domin-
gos hoje não circula hoje, devido ao 
calendário "Data Fifa" que tem jogo 
da seleção do Brasil x Austrália na 
próxima semana, assim como outras 
competições que estão se decidindo 
desde ontem: o Paulista de Basquete 
masculino e o 'Brasileirinhas' do fu-
tebol feminino. São tantas emoções 
que será melhor iniciarmos a semana 
com boas novas. Até lá...

Melhores 

RODAPÉ

PRÁ PENSAR!

Longe dos palanques
O francano Rafael Bruxelas optou 
por férias no cenário federal, fora de 
palanques. Em Franca foi candidato 
a prefeito do PT em 2020, ressurgi-
rá em 2028. Vai ‘pular’ para o PSB 
de Alckmin. Planos de futuro...

‘Revival’ desanimador
As conversas em pequenos grupos 
familiares ou escolares apontam de-
sesperança dos eleitores francanos, 
que assistem ‘revival’ de eleições an-
teriores, as mesmices. Tem vereado-
res apoiando candidatos de fora des-
prestigiando até o colega sonhador.

Sem visibilidade: dó!
Dona Maria foi à feira e comentou: 
“Gente dá dó de ver a invisibilidade 
de candidato, em conversa mole em 
sabatina. Ficou mais pra sábado com 
gelatina. Audiência ‘zero’.

Vale-quanto-pesar...
Quem será o (a) premiado (a) com 
elevados custos de campanha para 
deputado (a), se conseguir a eleição? 
Quanto vai ganhar quem promoveu 
o oba-oba desde a visita do governa-
dor Tarcísio até a reta final? Ele será 
reeleito, certamente já no 1º tur-
no. Mas elucubrações, fanfarronices 
de useiros e vezeiros vão a conta de 
quem? Pois é, né?

Imagens que hoje são relíquias familiares contam a história real e eterna da época em que o comércio 
lojista era formado por lideranças autênticas, em cada região da cidade. Anizinho e pai Aniz Bady 
recebendo o então presidente da ACIF, José de Anchieta e seu irmão Roberto Belarmino, abraçados 
a Paulo Henrique Ravagnani. Estação, Centro e Cidade Nova eram os pólos comerciais de décadas 

atrás.
Época de criar decoração de Natal, Ano Novo e Carnaval nas ruas, avenidas e praças.

Sem interferência política, as entidades promoviam sorteios de veículos “0” km, vendas aumenta-
vam e os clientes da região eram privilegiados também...

Lições que ficam: lideranças lojistas

Fatos em fotos provam concretamente que, mêses atrás, 
os encontros do ex-banqueiro Daniel Vorcaro longe 
do país, eram regados a whisky MacAll puríssimo de 
origem, charutos cubanos em bares, boates e bordéis da 
Europa, América do Norte e Ásia. Privilégios da casta 
alinhada entre ministros da alta corte, senadores, 
deputados e toda a horda dos prazeres nababescos.
A memória nas imagens é o contraponto e prova 
inconteste das recentes declarações ‘dissimuladas’ em 
Brasília.
Tal qual o ministro Alexandre Moraes e a esposa 
Viviane Barci embarcando num jatinho de Vorcaro, 
quando estava na mira da PF para ser preso. Mas o 
tribunal e o Conselho do MPF entendem que é tudo 
‘dever de ofício’. Estão ‘perdoados’. Né?

Charutos, scotch 
whisky, jatinhos...

Há quatro anos a eleição presidencial deixou no ar 
uma desconfiança que levou milhares de brasileiros 

a Brasília, dos quais mais de 1.800 presos continuam 
sofrendo as agruras, enquanto políticos e autoridades se 
envolvem em escândalos, desvios de conduta e recursos 

públicos, acomodados em cargos regiamente pagos.
A incredulidade vai refletir, fatalmente, na escolha do 
eleitorado. O mundo está atento ao que pode acontecer 
quando o sistema eletrônico apontar o resultado. Even-

tual segundo turno, será o próximo passo. Congresso, 
governos e assembleias estaduais serão renovados par-

cialmente.   

Desconfiança e incredulidade

A bela Nicolly Alves, além de ser independente, 
bem formada pela mãe que é exemplar e o pai advo-
gado atuante, ela sabe bem o que busca na vida, e já 

planeja seu próprio empreendimento na área farma-
cêutica de manipulação.

Entre a faculdade e o trabalho, é atualizada e par-
ticipativa de eventos ‘sempre na dela’, mostrando a 

personificada atitude com seu lema de vida: "Antes 
só do que mal acompanhada”.

Nicolly é mesmo um show da jovem mulher dessa 
nova geração. Exemplar em tudo, é alegre, criativa, 

descontraída!

Determinada 
e ‘pés no chão’...

De hoje até o próximo domingo vamos assistir ao 
último ‘round’ da luta entre os políticos que pro-
metem ‘mundos & fundos’ em suas campanhas 
para se eleger no pleito que vai decidir o futuro do 
Brasil e dos brasileiros nas próximas décadas. Pes-
quisas indicam, mas não convencem, pois todas 
são feitas em grupos de 2 mil pessoas, diante de 
milhões que terão direito ao voto.
Dois mais à frente e outros como figurantes, estão 
queimando suas últimas palavras em pronuncia-
mentos, visitas e arranjos pelo país adentro.
O eleitor decidirá, conscientemente.

A semana decisiva
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DR. SÉRGIO HENRIQUE DE PAULA TASSO: 
EXCELÊNCIA E RESPEITO NA DERMATOLOGIA
A Medicina de nossa região conta com profissionais que 
verdadeiramente fazem a diferença, e entre eles merece especial 
destaque o Dr. Sérgio Henrique de Paula Tasso, médico 
dermatologista dos mais respeitados, queridos e admirados de toda 
a nossa região.Com uma trajetória marcada pela competência, 
dedicação, conhecimento e profundo respeito aos seus pacientes, 
Dr. Sérgio conquistou, ao longo dos anos, uma sólida reputação 
profissional, sendo reconhecido pela seriedade com que exerce 
a Medicina e pelo atendimento sempre pautado no cuidado e 
na atenção às pessoas. Mais do que um excelente especialista, é 
um profissional que transmite confiança, segurança e humanidade, 
qualidades que fazem toda a diferença na relação entre médico 
e paciente. Nossos aplausos ao Dr. Sérgio Henrique de Paula 
Tasso, exemplo de profissionalismo e excelência, que honra a 
Medicina e orgulha nossa querida Franca e toda a nossa região!

Giro Social de DomingoGiro Social de Domingo

ROSINHA AYLON: UM CORAÇÃO 
DEDICADO À SOLIDARIEDADE
Rosinha Aylon é daquelas pessoas que fazem a 
diferença na vida de muita gente. Um verdadeiro 
baluarte das causas de solidariedade e do amor 
ao próximo em nossa cidade, dedicando seu 
tempo, carinho e energia especialmente às 
importantes ações em benefício do Berçário D. 
Nina. Com seu jeito cativante e sua incansável 
disposição para ajudar, Rosinha mobiliza 
amigos e a comunidade em torno de iniciativas 
que transformam solidariedade em gestos 
concretos de amor e esperança. E ela já faz um 
convite muito especial para o 4.º Café Colonial 
& Happy Hour, que acontecerá no mês de 
outubro (26/10) com animação musical da 
Banda Conexão Nacional. Em breve, daremos 
maiores detalhes sobre esse grande encontro. 
Nossos aplausos à querida Rosinha Aylon, pelo 
belíssimo trabalho que realiza e, sobretudo, pelo 
exemplo de humanidade, generosidade e amor 
ao próximo que deixa por onde passa!

DR. RAFAEL SPIRLANDELI: EXCELÊNCIA 
E RESPEITO NA ADVOCACIA CRIMINAL

Na seara da advocacia criminal, competência, 
experiência, dedicação e conhecimento jurídico 

fazem toda a diferença. E o nome do Dr. 
Rafael Spirlandeli merece, sem dúvida, grande 

destaque. Profissional altamente capacitado, 
ele vem construindo uma trajetória marcada 

pelo comprometimento com a profissão, pela 
seriedade e pelo respeito conquistado junto a 

clientes e colegas de área. Com atuação firme e 
conhecimento aprofundado do Direito Criminal, 

Dr. Rafael se destaca entre os profissionais 
mais respeitados da advocacia regional, sempre 

pautando seu trabalho pela responsabilidade, 
ética e busca incansável pela melhor defesa dos 

interesses de seus clientes. Um advogado que 
honra a toga, valoriza a Justiça e demonstra, em 

cada atuação, o verdadeiro significado de exercer 
a advocacia com competência e dignidade. 

Nossos aplausos ao Dr. Rafael Spirlandeli, um 
grande nome do Direito em nossa região!

NOEDÍ FREITAS: COMPETÊNCIA QUE 
FAZ A DIFERENÇA

À frente da Med Clin Medicina do Trabalho, 
Noedí Freitas é sinônimo de competência, 

dedicação e respeito às pessoas. Há muitos anos 
comandando a empresa, ela construiu uma 

trajetória marcada pelo profissionalismo e pela 
busca permanente pela excelência no atendimento. 
Com uma equipe altamente capacitada e eficiente, 
a Med Clin atende uma vasta clientela, oferecendo 
serviços pautados pela responsabilidade, qualidade 

e atenção a cada pessoa que procura a empresa. 
O sucesso de Noedí é resultado de uma liderança 

que alia experiência, seriedade e sensibilidade, 
valores que fizeram da Med Clin uma referência e 

consolidaram sua respeitada trajetória no segmento 
de Medicina do Trabalho. Uma profissional que 
merece todo o reconhecimento pela história que 

vem construindo com tanto empenho e dedicação.

DRA. SAMANTA PUGLIA: REFERÊNCIA 
NO DIREITO CIVIL
A advocacia francana conta com profissionais que 
se destacam não apenas pelo conhecimento, mas 
também pela seriedade, competência e respeito 
conquistado ao longo de suas trajetórias. Entre eles 
está a Dra. Samanta Puglia, advogada civilista das 
mais destacadas e respeitadas do meio jurídico. Esta 
semana, tivemos a satisfação de recebê-la em nossos 
estúdios de gravação para uma participação especial 
no Família Verzola Recebe. Em um bate-papo 
muito informativo e esclarecedor, Samanta falou 
sobre a área condominial, uma de suas grandes 
especialidades, trazendo informações importantes, 
orientações e excelentes insights para quem vive 
ou atua nesse universo. Foi uma conversa rica em 
conhecimento, conduzida com a habitual segurança 
e propriedade que fazem da Dra. Samanta uma 
profissional tão admirada. Fique ligado! Em breve, 
esse conteúdo de altíssima qualidade estará no ar no 
Família Verzola Recebe. Vale a pena conferir!

SORRISO DE DOMINGO!
Um jovem que passava por um bar viu uma senhora 

idosa pescando com um pedaço de pau e um barbante 
numa poça d'água na calçada. "Ela deve ser uma 

pobre coitada", pensou ele, e, movido pela bondade, 
convidou a mulher para entrar e tomar um drinque. 
Depois de pagar a conta e os dois estarem sentados 

em silêncio, apreciando suas bebidas, ele perguntou: 
"Então, quantos você pescou hoje?". A senhora sorriu, 
tomou um grande gole da bebida e respondeu: "Você 

é o oitavo".

DOMINGO SEM FILTRO! VERDADES INCÔMODAS!
FRANCA MERECE MAIS COERÊNCIA
É, no mínimo, lamentável ver um ex-vereador, ex-candidato a prefeito 
e ex-deputado permitindo que funcionários de seu comércio exibam 
propaganda de candidato de outra cidade. Franca está novamente ten-
tando conquistar um deputado federal que verdadeiramente represente 

nossa comunidade. E quem já exerceu mandato público, ainda que por pouco tempo, deveria 
ser o primeiro a compreender a importância de valorizar os nomes e projetos de nossa própria 
cidade. Cada um é livre para fazer suas escolhas políticas, evidentemente. Mas de quem já 
ocupou cargos públicos, espera-se algo a mais: coerência, compromisso e respeito pela cidade 
que um dia confiou em seu trabalho. Franca precisa, acima de tudo, acreditar em Franca.
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Façam a s 
contas des-
se absurdo: 
são apenas 
duas via-

turas para atender aos 
chamados do 190 e co-
brir o município intei-
ro. Há uma viatura de 
supervisão e, pasmem, 
uma viatura com dois 
policiais militares pa-
rados exclusivamente à 
disposição do Capitão. 
Quatro quadriciclos 
continuam encostados, 
enquanto uma viatura e 
três motos só rodam oca-
sionalmente por meio da 
DEJEM, o famoso bico 
oficial bancado pelo des-
gaste do próprio agente.

A matemática do pa-
vor é simples e cruel. Dos 
58 policiais da cidade, 7 

estão no administrativo 
e 2 fazem companhia 
ao Capitão da 1ª Cia 
do 29º BPM/I. Se uma 
viatura assume uma 
ocorrência com óbito e 
precisa preservar o lo-

cal, e a outra faz um fla-
grante, o policiamento 
da cidade simplesmente 
acaba. Mongaguá apa-
ga! A única pessoa ver-
dadeiramente segura é 
o Capitão.

O cidadão comum 
vive apavorado e des-
protegido, mas a culpa 
jamais é do ‘praça’, do 
policial sem patente que 
está na rua. Esse guerrei-
ro é obrigado a patrulhar 
em viaturas sucateadas, 
sem manutenção, que 
seriam apreendidas na 
mesma hora se passassem 
pela fiscalização imposta 
ao cidadão.

O policial sofre hu-
milhações, ganha mal, 
adoece a mente e vê a 
própria família sem 
segurança na mesma 
comarca.

Isso explica os mais de 
900 pedidos de baixa no 
último ano, as licenças 
psiquiátricas em massa 
e o fantasma do suicí-
dio na corporação. Não 
adianta abrir concursos 

se o Estado continua des-
cartando e moendo os 
profissionais experientes. 
A Polícia Militar de São 
Paulo precisa de plane-
jamento urgente e de 
humanidade para quem 
coloca a própria vida na 
reta!

/////////////////////

Sobre a Autora: Eu, 
Sandra Campos, perdi 
meu filho de 24 anos para 
o suicídio. Transformei a 
dor em propósito e hoje 
sou ativista pela vida no 
projeto “Não te julgo, te 
ajudo!”, oferecendo aco-
lhimento e escuta amiga. 
Não passe por esse peso 
sozinho. WhatsApp: (11) 
94813-7799 | Instagram: 
@sandracamposa_

Mongaguá/SP no limite: 
falta de viaturas deixa policiamento 
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Sandra Campos
Ativista pela vida

ARTIGO

A cidade litorânea de Mongaguá, em São Paulo, conta com cerca de 62 mil habitantes fixos, mas em feriados a população 
flutuante salta para 200 mil pessoas espalhadas por 142 quilômetros quadrados. Assistindo ao podcast A Trilha, deparei-me 
com uma realidade estarrecedora: o policiamento ostensivo da cidade sobrevive à base do improviso e do perigo constante! 
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NESTE DOMIINGO: SESI FRANCA ENCARA PAULISTANO 
PELO SEGUNDO CONFRONTO DAS SEMIFINAIS DO PAULISTA

Neste domingo, às 
18h, o Sesi Franca Bas-
quete vai enfrentar o Club 
Athlético Paulistano pelo 
Jogo 2 das semifinais do 
Campeonato Paulista 
(Divisão Especial Mas-
culina) 2026.

A partida será dispu-
tada em Mogi das Cru-
zes-SP, no Ginásio Prof. 
Hugo Ramos.

O atleta Vitinho está 
com o elenco para partici-
par dos treinos e seguir sua 
integração ao time. Vale 
destacar que o armador 
não está inscrito no Pau-
lista e, por essa razão, não 
poderá atuar nesta semi-
final.

Confira a relação de 
atletas que viajaram para a 
sequência da competição:

- #7 Hugo Nicolini 
- Armador - 19 anos - 
1,87m;

- #10 Lucas Pires - Ar-
mador - 19 anos - 1,82m;

- #21 Nano Parodi 
- Armador - 32 anos - 
1,82m;

- #30 Antonio Toledo  

- Armador - 18 anos - 
1,86m;

- #29 Reynan - Ala/
Armador - 22 anos - 
1,96m;

- #34 Vini Santos - 

Ala/Armador - 20 anos 
- 1,87m;

- #13 Piá - Ala - 21 
anos - 1,99m;

- #32 David Jackson 
- Ala - 44 anos - 1,85m;

- #6 Bruno Solano 
- Ala/Pivô - 17 anos - 
2,03m;

- #11 Alê - Ala/Pivô - 
19 anos - 1,98m;

-  # 1 2  R a f a e l 

Mineiro - Ala/Pivô  38 
anos - 2,08m;

- #16 Kelwin da Silva 
- Pivô - 18 anos - 2,04m;

- #23 Andrezão - Pivô 
- 24 anos - 2,15m.

(©Marcos Limonti/RELANCE/SFB)

Confira a lista dos relacionados para a partida
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Mais de 9,3 mil pau-
listas já utilizaram os 
Cartórios de Notas para 
manifestar formalmente 
a intenção de doar órgãos 
desde o lançamento da 
Autorização Eletrônica 
de Doação de Órgãos 
(AEDO), em 2024. A 
mobilização ganha um 
marco especial no próxi-
mo dia 27 de setembro, 
quando é celebrado o 
Dia Nacional de Do-
ação de Órgãos, data 
criada para estimular a 
discussão sobre o tema 
e incentivar as pessoas 
a comunicarem aos fa-
miliares sua vontade de 
serem doadoras.

Dados dos Cartórios 
de Notas mostram que 
9.399 solicitações de 
AEDO já foram realiza-
das em São Paulo. Em 
Franca, são 68 solicita-
ções. O estado São Paulo 
concentra o maior nú-
mero de manifestações 
desde a criação do servi-
ço, com 9.399 solicita-
ções, seguido por Paraná 
(3.818), Rio de Janeiro 
(2.930), Minas Gerais 
(2.172) e Rio Grande do 
Sul (2.012). A AEDO já 
registra solicitações em 
todas as unidades da Fe-
deração.

Os números se in-
serem em um cenário 
no qual a demanda por 
transplantes permanece 
elevada no país. Dados 
do Ministério da Saúde 
divulgados neste mês 
apontam que mais de 
49 mil pessoas aguardam 
por um transplante no 
Brasil, sendo cerca de 45 
mil por um rim. Somen-

te na fila por uma córnea 
estão 37.719 pessoas, se-
gundo levantamento do 
Conselho Brasileiro de 
Oftalmologia (CBO), 
número 15% maior que 
o registrado em dezem-
bro de 2025.

Um dos principais 
desafios tem sido a au-
torização familiar. No 
Brasil, a retirada de ór-
gãos após a morte depen-
de da concordância da 
família, mesmo quan-
do a pessoa manifestou 
em vida o desejo de ser 
doadora. Atualmente, 
a taxa média de recusa 
familiar gira em torno 
de 45%, e entre os mo-
tivos apontados estão o 
desconhecimento sobre 
a vontade do potencial 
doador, além de dúvidas 

e receios relacionados ao 
procedimento.

É neste contexto que 
a Autorização Eletrôni-
ca de Doação de Órgãos 
permite que o cidadão 
deixe formalmente regis-
trada sua decisão. Criada 
pelo Colégio Notarial do 
Brasil – Conselho Fede-
ral (CNB/CF), por meio 
da plataforma e-Nota-
riado, e regulamenta-
da nacionalmente pelo 
Conselho Nacional de 
Justiça (CNJ), a AEDO 
é gratuita, totalmente di-
gital e permite indicar 
quais órgãos, tecidos ou 
partes do corpo a pessoa 
deseja doar.

“São Paulo concentra 
a maior quantidade de 
manifestações do país. O 
dado mostra a capacida-

de de alcance da AEDO, 
mas também reforça que 
ainda há muito espaço 
para informar a popula-
ção e estimular conver-
sas familiares capazes de 
transformar intenção em 
doação efetiva”, afirma 
Ana Paula Frontini, pre-
sidente do Colégio Nota-
rial do Brasil – Seccional 
São Paulo (CNB/SP).

Como fazer a auto-
rização

O procedimento é 
gratuito e realizado in-
tegralmente pela inter-
net. O interessado acessa 
a plataforma da AEDO 
(www.aedo.org.br), dis-
ponível no e-Notariado, 
preenche seus dados e 
escolhe um Cartório de 
Notas para realizar o pro-

cedimento.
Na sequência, parti-

cipa de uma videocon-
ferência com o tabelião 
para confirmação de sua 
identidade e de sua von-
tade. O documento é as-
sinado eletronicamente e 
passa a integrar a Central 
Nacional de Doadores 
de Órgãos, onde pode 
ser consultado pelos 
profissionais autorizados 
do Sistema Nacional de 
Transplantes.

O cidadão pode indi-
car quais órgãos, tecidos 
ou partes do corpo deseja 
doar e revogar a autoriza-
ção a qualquer momen-
to. Todo o procedimen-
to pode ser realizado de 
casa, sem necessidade de 
comparecimento presen-
cial ao Cartório.

DIA NACIONAL DE DOAÇÃO DE ÓRGÃOS: MAIS DE 60 PESSOAS 
JÁ MANIFESTARAM INTENÇÃO DE DOAR EM FRANCA

Dados dos Cartórios de Notas mostram que 9.399 solicitações de AEDO já foram realizadas em São Paulo (©Divulgação)

Com mais de 49 mil pessoas à espera de um transplante no país e recusa familiar próxima de 45%, 
serviço gratuito permite registrar pela internet a vontade de ser doador
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O futuro dos negócios 
não se constrói sozinho, 
mas através de pontes, 
trocas e visão de merca-
do. Com essa premissa, 
Franca (SP) se movimen-
ta para sediar o Futura 
Franca, um grande fó-
rum dedicado a conec-
tar tecnologia, inovação, 
empreendedorismo e o 
universo do e-commerce. 
Marcado para o dia 1º de 
outubro, no Green Hall, 
o encontro promete mo-
vimentar o cenário em-
presarial local e regional 
ao longo de 10 horas de 
conteúdo contínuo.

A proposta do even-
to é consolidar a cidade 
não apenas como um 
polo tradicional de for-
ça produtiva, mas como 
uma referência moderna 
e protagonista no futuro 
dos negócios e da eco-
nomia digital. Para isso, 
a programação foi es-
truturada para abranger 
diferentes elos do ecos-
sistema: desde tomadores 
de decisão e empresários 
em busca de crescimento, 
passando por quem está 
tirando um novo negó-
cio do papel, profissio-
nais liberais, estudantes 
e criadores de conteúdo 
do mercado online.

O dia será dividido em 
frentes práticas e estraté-
gicas, reunindo mais de 
15 palestras, uma sala 
de mentorias para trocas 
mais próximas e indivi-
duais, além de uma área 
de exposição com empre-
sas e soluções apresentan-
do novidades de ponta 
para o mercado.

Um dos idealizadores 

do evento, Rafael Soares 
(CEO da Método Start 
e presidente do Futura 
Franca Fórum), destaca 
a urgência de olhar para 
a transformação digital 
com coragem e estraté-
gia.

“O mundo dos negó-
cios está mudando em 
uma velocidade impres-
sionante, e a única forma 
de não ficar para trás é 
entendendo que o futuro 
se constrói coletivamen-
te. O Futura Franca nas-
ce para ser esse ponto de 
colisão de ideias, onde o 
empresário tradicional e 
o player do digital con-
versam na mesma frequ-
ência para gerar resultado 

real”.
Soares reforça que 

o evento busca munir 
os participantes de fer-
ramentas práticas em 
quatro grandes pilares: 
a tecnologia para deci-
sões mais assertivas, a 
inovação para criar novos 
caminhos, o empreende-
dorismo para transfor-
mar planos em lucro, e o 
e-commerce para derru-
bar barreiras geográficas.

“A gente não está 
falando de tendências 
distantes de Vale do Si-
lício, mas de estratégias 
aplicáveis que o empre-
sário de Franca e região 
pode colocar em práti-
ca no dia seguinte para 

vender mais, estruturar 
melhor a sua empresa e se 
tornar competitivo sem 
fronteiras”.

O line-up do fórum 
traz nomes de peso do 
mercado regional e na-
cional, reunindo especia-
listas como Antônio de 
Pádua (Pádua Faria Ad-
vogados), Bianca Papas-
sidro, Breno Franchini, 
Daniel Soares, Fernanda 
Domenciano, Fernando 
Martins (Sysforma), Jai-
der Silva, Junior Araújo 
(MOVER Connect), 
Lucas Kalango, Lucas 
Portinely (SPACE Com-
pany), Marco Aurélio 
Vieira da Silva, Mário 
Spaniol (Grupo Carmen 

Steffens), Rafael Stefani, 
Rosemir Folhas, Shélibi 
de Carlo, Thaís Ferrari 
dos Santos, entre outros.

As inscrições, a pro-
gramação completa e a 
biografia de cada pales-
trante podem ser confe-
ridas diretamente pelos 
canais oficiais do evento.

Serviço:
• O que: Futura Fran-

ca
• Data: 01 de Outubro
• Local: Green Hall • 

Franca/SP
• Mais informações e 

inscrições: Disponíveis 
nos canais oficiais do 
evento.

FRANCA SE PREPARA PARA RECEBER O FUTURA FRANCA 
E DEBATER OS RUMOS DA ECONOMIA E DO E-COMMERCE

Franca se prepara para receber o Futura Franca e debater os rumos da economia e do e-commerce (©Divulgação)

Com 10 horas de conteúdo, mais de 15 palestrantes e foco em conexões estratégicas, evento chega ao 
Green Hall no dia 1º de outubro
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Ouvi os 
b e r -
ros e 
acre-
d i t e i 

que uma briga estava 
acontecendo. É estranho 
conversar com alguém 
que fala gritando.

E não é porque a 
pessoa esteja necessaria-
mente brava, ela pode 
estar  contando uma 
coisa engraçada, pode 
estar tranquila, falando 
sobre o almoço, sobre al-
guém que encontrou na 
rua, sobre uma bobagem 
qualquer. Só que tudo 
nela parece ter recebido 
a ordem de aumentar o 

volume. Você responde 
baixo, ela responde alto, 
você baixa um pouco 
mais, e recebe um me-
gafone no ouvido.

Em pouco tempo, pa-
rece que você está ten-
tando conversar dentro 
de uma biblioteca com 
alguém que acredita es-
tar numa arquibancada 
ou como o ditado "de 
quem mora em uma ca-
choeira".

O curioso é que es-
sas pessoas raramente 
percebem. Se alguém 
comenta, vem aquele 
olhar de surpresa, quase 
ofendido.

— Eu estou falando 

normal, e não, não está, 
e aí prestei atenção em 
outra coisa.

A pessoa não está 
apenas falando alto. Ela 
vive como se precisasse 
ocupar o ambiente para 
não desaparecer den-
tro dele. O caso dessa 
pessoa era esse. Cha-
mava alguém do lado 
gritando, pergunta aos 
berros, conta uma his-
tória atravessando a fala 
dos outros. Atende o te-
lefone e, de repente, todo 
mundo na casa passa a 
saber da conversa, e essa 
parte foi desconfortável, 
eu não queria entender 
o que havia se passado 

no banheiro. Não há 
segredo.

A voz chega antes da 
pessoa terminar de pen-
sar, e o mais cansativo 
nem é o barulho. É a sen-
sação de que você nunca 
consegue simplesmen-
te estar perto. Sempre 
existe uma espécie de 
invasão acontecendo. A 
voz entra no espaço dos 
outros sem pedir licença 
e, quando alguém tenta 
se afastar um pouco, ela 
vai junto. Uma conversa, 
que deveria ser uma coi-
sa de duas pessoas, vira 
uma pequena batalha 
territorial. Quem fala 
mais alto ocupa mais, e 

nessa guerra eu sempre 
perco. Quem aumenta o 
tom parece ter descober-
to alguma vantagem. Até 
que chega aquele mo-
mento em que ninguém 
mais está interessado no 
assunto. Só querem que 
aquilo termine. E a pes-
soa continua. Fala sobre 
o que aconteceu, sobre o 
que pensa. Fala tão alto 
que, por alguns minutos, 
parece impossível existir 
qualquer outra pessoa 
naquela sala.

Quando finalmente 
ela vai embora, ninguém 
comenta o que ela disse.

Todo mundo baixa o 
volume.

Berros diários
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Ailton Rodrigues
Copywriter e escritor; Autor de dois livros

CRÔNICAS

(©
 D

ivulgação)
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Por Pedro Maia
Editor-chefe

Neste sábado, 26, dois 
pescadores foram autua-
dos pela Polícia Militar 
Ambiental por pesca em 
um trecho proibido do 
Rio Grande, na região da 
desembocadura do Rio 
Bom Jesus, em Rifaina – 
a cerca de 67 quilômetros 
de Franca. A ocorrência 
foi registrada durante a 
Operação Impacto Força 
Total.

Segundo a PM Am-
biental, as equipes re-
ceberam uma denúncia 
de pesca predatória em 
andamento e permane-
ceram em observação 
terrestre no local indi-
cado. Durante o moni-
toramento, os policiais 
visualizaram duas embar-
cações, cada uma ocupa-
da por dois pescadores, 
introduzindo centenas de 
metros de redes de espera 
na água.

Após algumas horas, 
quando as redes foram re-
colhidas, uma das embar-
cações seguiu em direção 
à rampa municipal de Ri-
faina, enquanto a outra 
permaneceu na margem 
oposta. As equipes, com 
apoio do policiamento de 
área e da Guarda Civil 
Municipal, conseguiram 

abordar os ocupantes.
Ainda conforme a 

corporação, os quatro 
envolvidos eram pesca-
dores profissionais, sendo 
provenientes dos muni-
cípios de Colômbia (SP) 
e Passos (MG). Durante 
a revista pessoal, não fo-
ram encontrados outros 
materiais ilícitos, mas 

foram localizados deze-
nas de peixes das espécies 
tilápia e tucunaré, prove-
nientes da pesca realizada 
no local.

Os pescadores nega-
ram ter cometido a in-
fração.

Ao todo, o pescado 
apreendido foi pesado e 
totalizou 200,67 kg. Os 

peixes foram posterior-
mente destinados a uma 
instituição de caridade.

Multa e apreensões
Foram elaborados au-

tos de infração por pes-
ca em local proibido. As 
multas foram aplicadas e 
majoradas em dobro em 
razão de a atividade ter 
ocorrido durante o perí-
odo noturno, totalizando 
R$ 10.026,80 para cada 
infrator (R$ 20.053,60, 
no total).

Também foram apre-
endidos um barco, um 
motor, oito panos de rede 
e uma carretinha rodovi-
ária. Os equipamentos 
foram encaminhados e 
depositados na sede da 
Companhia.

Os envolvidos foram 
cientificados sobre o 
atendimento ambiental. 
Conforme o registro da 
ocorrência, um dos in-
fratores possuía antece-
dentes criminais.

PESCA EM ÁREA PROIBIDA GERA MULTA DE R$ 20 
MIL A PESCADORES NO RIO GRANDE, EM RIFAINA

(©Divulgação/PM Ambiental)

Mais de 200 kg de peixes foram apreendidos e entregues à instituição de caridade
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Por Pedro Maia
Editor-chefe

Uma investigação por 
um homicídio ocorrido 
na zona Rural de Cristais 
Paulista, cidade a cerca 
de 17 quilômetros de 
Franca, levou ao cum-
primento de mandados 
de busca e apreensão nos 
dois municípios. Uma 
pessoa foi presa.

Durante as diligências 
realizadas pela Polícia 
C i v i l ,  e m  u m a 
residência de Franca e em 
uma chácara em Cristais, 
os policiais localizaram 
nove munições calibre 
.38 aparentemente in-

tactas e um coldre para 
revólver, além de um 
aparelho celular utilizado 
pelo investigado J. R. A. 
A., que será submetido à 
análise pericial.

Na propriedade rural, 
não foram encontradas 
outras armas de fogo, 
munições ou objetos ilí-
citos.

Diante da apreensão 
das munições, J. R. A. A. 
foi conduzido à Delega-
cia de Polícia de Cristais 
Paulista, onde foi autua-
do em flagrante, em tese, 
pelo crime de posse irre-
gular de munição de arma 
de fogo de uso permitido, 
previsto no artigo 12 da 

Lei nº 10.826/2003.
A Polícia Civil repre-

sentou pela conversão da 
prisão em flagrante em 
prisão preventiva, consi-
derando as circunstâncias 
da ocorrência e sua rela-
ção com a investigação 
do homicídio.

O investigado perma-
neceu à disposição da 
Justiça. As investigações 
prosseguem para o com-
pleto esclarecimento dos 
fatos.

A ação foi realizada 
pela Delegacia de Polícia 
de Cristais Paulista, com 
apoio da DIG (Delegacia 
de Investigações Gerais) 
de Franca.

HOMEM É PRESO EM CRISTAIS PAULISTA EM MEIO A 
INVESTIGAÇÃO POR HOMICÍDIO; MUNIÇÕES SÃO APREENDIDAS

(©CONSEG/Cristais Paulista)

Dois mandados de busca e apreensão foram cumpridos
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Qu e m 
mora 
e m 
c o n -
d o -

mínio sabe que, prati-
camente todos os dias, 
alguém toca o interfone 
para receber uma pizza, 
um lanche, uma com-
pra do supermercado, 
um remédio ou aquela 
encomenda que a gente 
estava esperando ansio-
samente.

Os entregadores fa-
zem parte da rotina dos 
condomínios e, muitas 
vezes, enfrentam trân-
sito, chuva, sol forte, 
atrasos e uma verdadeira 
maratona de endereços 
para conseguir entregar 
tudo dentro do prazo. 
Por isso, ter um pouco de 
empatia com esses pro-
fissionais também é uma 
forma de contribuir para 
uma convivência melhor.

É importante lembrar 
que o entregador não 
tem culpa se o trânsito 
estava parado, se o apli-
cativo calculou errado o 
tempo da entrega ou se 
o restaurante demorou 
para preparar o pedido. 
Quando ele chega ao 
condomínio, normal-
mente está apenas cum-
prindo o trabalho dele.

Por isso, algumas 
atitudes simples fazem 
muita diferença.

Ao fazer um pedido, 
confira corretamente o 
endereço, bloco, torre, 

número do apartamen-
to e, quando necessário, 
deixe alguma orientação 
para facilitar a localiza-
ção. Parece coisa peque-
na, mas evita aquela fa-
mosa situação em que o 
entregador fica andando 
pelo condomínio como 
quem está participando 
de uma caça ao tesouro.

Outro ponto impor-
tante é respeitar as regras 
do condomínio. Alguns 
permitem que o entre-
gador vá até a porta do 
apartamento; outros de-
terminam que a entrega 
seja feita na portaria. 
Não cabe ao entregador 
decidir essa regra. Ele 
deve seguir as orienta-
ções estabelecidas pelo 
condomínio.

Também é importan-
te ter paciência quando 
o porteiro solicita que 
o entregador aguarde 

alguns minutos. A por-
taria precisa controlar 
a entrada e a saída de 
pessoas para preservar a 
segurança dos morado-
res. Afinal, rapidez é im-
portante, mas segurança 
vem primeiro.

Da mesma forma, 
o morador deve evitar 
pressionar o funcionário 
da portaria para liberar 
rapidamente uma pes-
soa que ainda precisa ser 
identificada. O porteiro 
está trabalhando justa-
mente para proteger o 
condomínio.

E quando o entrega-
dor chegar, um simples 
“obrigado” ou “bom 
trabalho” já faz diferen-
ça. Educação não custa 
nada e ainda ajuda a tor-
nar o dia de quem está 
trabalhando um pouco 
melhor.

Também vale lembrar 

que entregadores não são 
funcionários do condo-
mínio. Eles não devem 
ser tratados com grosse-
ria, receber ordens des-
necessárias ou ser res-
ponsabilizados por regras 
que não dependem deles.

Do lado do condomí-
nio, o síndico também 
pode ajudar. Orientações 
claras para moradores, 
funcionários e presta-
dores de serviço evitam 
conflitos e deixam o pro-
cesso de entrega mais or-
ganizado. Quando todos 
sabem como funciona, 
diminui a confusão na 
portaria e aumenta a se-
gurança.

No fim das contas, 
condomínio é convivên-
cia. E convivência envol-
ve moradores, funcioná-
rios, visitantes e também 
os profissionais que en-
tram diariamente para 

prestar algum serviço.
Ter empatia não sig-

nifica abrir mão das re-
gras. Significa cumprir 
as regras com educação, 
respeito e bom senso.

Afinal, amanhã pode 
ser você esperando aque-
la pizza que está demo-
rando mais do que de-
veria. Nesse momento, 
provavelmente ninguém 
vai querer que o entre-
gador chegue de para-
quedas!

Pequenas atitudes fa-
zem grande diferença. 
Um pouco de paciência, 
respeito e educação tor-
nam o condomínio um 
lugar melhor para todos.

Para saber mais sobre 
gestão condominial, se-
gurança, manutenção e 
boas práticas em condo-
mínios, entre em conta-
to pelo WhatsApp (16) 
99272-3886.

Tenha empatia com os entregadores de 
comida e produtos! 
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Jeferson Moreira ..
Síndico Profissional
@jefersonsac (instagram)

PÍLULAS
do Síndico

(©
 D

ivulgação)

#pilulasdosindico45

.
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A programação de 
cinema de outubro do 
Sesc Franca reúne qua-
tro filmes de terror e 
suspense produzidos em 
diferentes períodos: Pol-
tergeist (6/10), Obsessão 
(14/10), Psicose (20/10) 
e Suspiria (27/10). As 
sessões acontecem às 
19h30, no Teatro da uni-
dade, com três exibições 
gratuitas e um cine con-
certo com ingressos entre 
R$ 15 e R$ 50. Os fil-
mes percorrem narrativas 
marcadas por fenômenos 
sobrenaturais, obsessões, 
crimes e espaços nos 
quais o cotidiano assu-
me contornos de ameaça.

Abrindo a programa-
ção no dia 6 de outubro, 
Poltergeist, dirigido por 
Tobe Hooper, acompa-
nha a família Freeling, 
cuja rotina é alterada 
depois que a filha mais 
nova estabelece contatos 
paranormais por meio 
da televisão. Quando a 
menina desaparece, os 
familiares iniciam uma 
busca para compreen-
der os fenômenos que 
tomam conta da casa e 
encontrar uma forma de 
trazê-la de volta.

No dia 14, será exibi-
do Obsessão, de Curry 
Barker. O filme apre-
senta um jovem tímido 
que recorre a um objeto 
sobrenatural para con-
quistar sua melhor amiga 
de infância. A realização 
do desejo transforma a 
paixão em uma experi-
ência marcada pelo medo 
e pelas consequências de 
tentar interferir nos sen-

timentos de outra pessoa.
O destaque do mês, o 

cine concerto de Psicose, 
dirigido por Alfred Hit-
chcock, acontece em 20 
de outubro, com a trilha 
sonora executada ao vivo 
pela Orquestra ALMAI, 
sob concepção, direção 
e regência de Anselmo 
Mancini. Na trama, Ma-
rion Crane rouba uma 
quantia de seu chefe e 
parte em busca de uma 
nova vida. Durante uma 
tempestade, ela inter-
rompe a viagem para 
passar a noite em um 
estabelecimento isolado, 
onde conhece Norman 
Bates.

Suspiria, de Dario Ar-
gento, encerra a progra-
mação do mês com exi-
bição em 27 de outubro. 
A narrativa acompanha 
uma jovem bailarina que 

viaja para a Alemanha 
para estudar em uma 
academia de balé. Pouco 
depois de sua chegada, 
acontecimentos pertur-
badores revelam que a 
instituição encobre for-
ças e práticas que amea-
çam suas alunas.

Serviço:
•  e x i b i ç ã o  | 

POLTERGEIST
Dir.: Tobe Hooper. 

EUA, 1982, 114 min.
Data: 6 de outubro. 

Terça, 19h30.
Classificação indicati-

va: 16 anos
Local: Teatro do Sesc 

Franca
Grátis | Legendas | In-

gressos 1h antes 

•  e x i b i ç ã o  | 
OBSESSÃO

Dir.: Curry Barker. 

EUA, 2025, 108 min.
Data: 14 de outubro. 

Quarta, 19h30.
Classificação indicati-

va: 18 anos
Local: Teatro do Sesc 

Franca
Grátis | Legendas | In-

gressos 1h antes 

• cine concerto | 
PSICOSE

Dir.: Alfred Hitchco-
ck. EUA, 1960, 109 min.

Com trilha sonora 
executada ao vivo pela 
Orquestra ALMAI, sob 
concepção, direção e re-
gência de Anselmo Man-
cini.

Data: 20 de outubro. 
Terça, 19h30.

Classificação indicati-
va: 14 anos

Local: Teatro do Sesc 
Franca

Legendas

Ingressos: R$15 (cre-
dencial plena), R$25 
(meia), R$50 (inteira)

Abertura das ven-
das: 13 de outubro, 17h 
(on-line) e 14 de outu-
bro, 17h (presencial)

Ingressos podem ser 
adquiridos via apli-
cativo Credencial Sesc 
SP, Central de Relacio-
namento Digital (desk-
top) ou presencialmente 
nas unidades do Sesc. 

• exibição | SUSPI-
RIA

Dir.: Dario Argento. 
ITA, 1977, 99 min.

Data: 27 de outubro. 
Terça, 19h30.

Classificação indicati-
va: 16 anos

Local: Teatro do Sesc 
Franca

Grátis | Legendas | In-
gressos 1h antes 

POLTERGEIST, PSICOSE E SUSPIRIA INTEGRAM 
PROGRAMAÇÃO DE CINEMA DO SESC FRANCA EM OUTUBRO

Cine Concerto - Psicose | (©Divulgação)

Sessões acontecem entre os dias 6 e 27 e incluem o lançamento Obsessão e cine concerto com 
regência de Anselmo Mancini
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Uma aula diferente, em 
meio às árvores, ao som dos 
pássaros e com as mãos na ter-
ra. Foi assim que 60 alunos 
do 4º ano da Escola Estadual 
Barão de Franca, com idades 
entre 9 e 10 anos, participa-
ram, em 28 de agosto, da pri-
meira visita-piloto ao Horto 
de Plantas Medicinais da Fun-
dação Espírita Allan Kardec, 
em Franca. A atividade marca 
o início da proposta de rece-
ber escolas e outros grupos da 
comunidade no espaço, que 
integra o complexo da institui-
ção e está localizado no Bosque 
Beija-Flor, na região central 
da cidade.

A visita foi organizada em 
diferentes etapas, unindo edu-
cação ambiental, conhecimen-
to sobre plantas medicinais, 
experiências sensoriais, cultivo 
e técnicas de respiração e me-
ditação. A proposta é aproxi-
mar crianças e adolescentes da 
natureza e, ao mesmo tempo, 
apresentar o cultivo de plantas 
medicinais como uma práti-
ca que pode contribuir para 
o bem-estar e a promoção da 
saúde mental.

“Esse projeto já vinha sen-
do planejado e iniciamos com 
um projeto-piloto. Uma das 
atividades do Horto é justa-
mente desenvolver visitas com 
a comunidade, escolas, crian-
ças e adolescentes, para que eles 
possam vivenciar o cultivo das 
plantas medicinais e resgatar 
esse contato com a natureza”, 
explica Peter Gustavo, coor-
denador do Horto de Plantas 
Medicinais.

Durante a caminhada pelo 
Bosque Beija-Flor, os estudan-
tes foram convidados a obser-
var o ambiente e perceber sons 
e elementos da natureza, como 
o vento, as árvores, as folhas e 
os pássaros. Também apren-
deram técnicas de respiração 
e meditação. Segundo Peter, 
além do conhecimento sobre 
as plantas, a proposta é ofere-
cer ferramentas que possam 
ser utilizadas pelas crianças no 

dia a dia.
“O contato com a natureza 

é uma forma de desacelerar, 
trabalhar a respiração, a aten-
ção e a percepção. É uma ex-
periência que também faz um 
contraponto ao excesso de telas 
e à hiperconectividade digital, 
trazendo a criança para o mo-
mento presente”, afirma.

Outro momento da visita 
foi dedicado à experiência sen-
sorial com as plantas. Os alu-
nos conheceram espécies como 
alecrim, calêndula, equinácea 
e lavanda, observando caracte-
rísticas, aromas e possibilidades 
de utilização. A equinácea, por 
exemplo, é uma planta bastan-
te conhecida também por seu 
uso tradicional na homeopatia.

A experiência chegou à 
cozinha: os estudantes degus-
taram brigadeiro de hortelã e 
conheceram a possibilidade 
de preparar águas saborizadas 
com hortelã, alecrim e frutas, 
como laranja e morango.

Para a professora Andrea 
Cristiane de Oliveira, do 4º 
ano da Escola Barão de Franca, 
a visita permitiu transformar 
em prática conteúdos traba-
lhados em sala de aula.

“A ideia foi proporcionar 
uma aula ao vivo, na prática, 
do conteúdo que eles estão 
aprendendo em sala. Eles 
puderam ter contato com a 
terra, com as plantas e com a 
natureza. E isso desperta outros 
sentimentos e percepções. Foi 
muito positivo. Agora eles es-
tão até abraçando as árvores”, 
conta a professora.

Mãos na terra
O cultivo também fez par-

te da programação. Os alunos 
aprenderam como preparar o 
substrato, separar as sementes 
e fazer o plantio.

O processo também foi 
pensado como uma experiên-
cia sensorial e de coordenação 
motora. Ao manusear o solo 
e separar pequenas sementes, 
os estudantes exercitaram mo-
vimentos de precisão com as 
mãos.

Uma das crianças que par-
ticipou da atividade foi Vitória 
Emanuelly Gonçalves Sales, de 
9 anos. Ela conta que gostou 
especialmente de conhecer o 
espaço e experimentar o bri-
gadeiro de hortelã.

“Eu amei. Na visita a gente 

aprende mais sobre o meio am-
biente. O brigadeiro de hortelã 
eu amei”, diz.

Para Isabelly Ciabati, de 
10 anos, a possibilidade de 
aprender a plantar foi um dos 
destaques da visita. “Eu adorei. 
A parte que mais gostei foi co-
nhecer os micos, nunca tinha 
visto macaquinhos. A gente 
aprende sobre o meio ambien-
te, vê as árvores, os animais e 
aprende a plantar. Agora, se 
eu quiser, posso comprar uma 
terra, uma semente e plantar 
em casa”, relata.

A professora Andrea des-
taca que a visita também per-
mitiu aos alunos conhecer 
outros projetos desenvolvidos 
pela Fundação Allan Kardec, 
como as Oficinas Inspiração – 
de Reciclagem de Eletrônicos, 
Agrícola e Montagem de saco-
las de papelão. “Todos esses 
projetos vão se entrelaçando 
com o objetivo de promover 
a saúde mental. A instituição 
trabalha isso há muitos anos 
em Franca e região e é impor-
tante que as crianças conheçam 
esses espaços e tenham essas 
experiências”, afirma.

Projeto será ampliado
De acordo com Peter, a vi-

sita da Escola Barão de Franca 
faz parte de um projeto-pilo-
to que deverá ganhar novas 
turmas ainda em 2026, com 
perspectiva de ampliação das 
atividades do Horto ao longo 
de 2027.

“Estamos organizando a 
abertura para mais algumas 
turmas ainda este ano e pre-
vendo uma ampliação das ati-
vidades no Horto em 2027. A 
ideia é que esse espaço possa 
ser cada vez mais utilizado pela 
comunidade”, explica.

O Horto de Plantas Me-
dicinais integra as ações do 
CPSM (Centro de Prevenção e 
Promoção à Saúde Mental) da 
Fundação Espírita Allan Kar-
dec. A iniciativa busca unir o 
conhecimento sobre plantas, o 
cultivo e a educação ambiental 
ao contato com a natureza e a 
práticas de atenção, respiração 
e percepção do ambiente.

A primeira visita contou 
com o apoio dos realizadores 
da Festa Barbecue, que con-
tribuíram com o transporte 
das crianças até a Fundação 
Espírita Allan Kardec.

FUNDAÇÃO ALLAN KARDEC ABRE HORTO DE PLANTAS 
MEDICINAIS PARA VISITAS DA COMUNIDADE

Primeira visita reuniu 60 crianças, com aula ao ar livre sobre plantas, cultivo, contato com a natureza e técnicas de respiração (©Divulgação)

Projeto recebeu 60 alunos da Escola Estadual Barão de Franca para uma aula ao ar livre sobre plantas 
medicinais, contato com a natureza e práticas de respiração e cultivo
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Sob o argumento de pro-
blema de saúde pública, o 
presidente Luiz Inácio Lula 
da Silva assinou nesta sexta-
-feira (25) medida provisória 
(MP) que determina o fim 
da exploração, oferta, inter-
mediação e publicidade das 
chamadas bets no Brasil. A 
decisão alcança tanto as apos-
tas esportivas quanto os jogos 
online, em ambientes físicos e 
virtuais, e também as autori-
zações concedidas por estados 
e pelo Distrito Federal.

A medida não atinge ou-
tras modalidades de loteria 
com autorização prevista em 
lei.

O que muda?
Com a publicação da MP, 

as empresas que operavam le-
galmente no país deixam de 
poder oferecer apostas ou fazer 
publicidade da atividade.

A medida estabelece ainda 
um calendário para o encer-
ramento das plataformas e 
a devolução dos valores que 
permanecerem nas contas dos 
apostadores.

•    25 de setembro: pu-
blicação da MP e início da 
proibição de novos aportes;

•    5 de outubro, às 23h59: 
termina o prazo para retira-
da voluntária dos valores;

•    6 de outubro: sites e 
aplicativos de apostas deve-
rão sair do ar;

•    7 e 8 de outubro: em-
presas deverão informar aos 
bancos os saldos remanes-
centes, discriminados por 
CPF;

•    9 a 14 de outubro: 
instituições financeiras de-
verão devolver os valores aos 
apostadores;

•    A partir de 14 de ou-
tubro: em caso de impedi-
mento para a devolução, a 
Caixa Econômica Federal 
receberá os recursos e fará o 
pagamento aos apostadores.

E a publicidade?
As empresas também terão 

de retirar anúncios e materiais 
de patrocínio.

O prazo para a retirada 
voluntária termina em 5 de 
outubro e inclui publicidade 
veiculada em meios físicos e 
em peças de publicidade no 
exterior.

A partir da publicação da 
MP, não poderão ser feitas 
novas ações de divulgação 
das bets.

Haverá indenização?
Segundo o governo, a ex-

tinção das autorizações ocorre 
por motivo de interesse pú-
blico.

Por isso, a MP estabelece 
que as empresas não terão di-
reito a indenização por:

•    lucros cessantes;
•    investimentos realiza-

dos;
•    expectativa de conti-

nuidade da atividade;
•    devolução, total ou par-

cial, dos valores pagos pelas 
outorgas.

Até o momento, foram 
concedidas 85 outorgas para 
exploração de apostas de quota 
fixa. Cada uma custou R$ 30 
milhões, totalizando R$ 2,55 
bilhões pagos pelas empresas 
no processo de concessão.

E quem descumprir?
A MP prevê sanções admi-

nistrativas para pessoas físicas 
e jurídicas que desrespeitarem 
as novas regras.

As punições podem in-
cluir:

•    advertência;
•    multas de até R$ 2 

bilhões;
•    suspensão parcial das 

atividades;
•    suspensão total das 

atividades, no caso de em-
presas.

Projeto prevê prisão
Além da medida provisó-

ria, o governo enviará ao Con-
gresso projeto de lei para criar 
crimes específicos relaciona-
dos às apostas de quota fixa.

A proposta estabelece cin-
co condutas que poderão ser 
consideradas crimes e preci-
sará ser analisada e aprovada 

pelo Congresso para entrar 
em vigor.

Entre as condutas previstas 
estão:

•    Explorar apostas de 
quota fixa: pena de 4 a 6 anos 
de reclusão;

•    Divulgar apostas ou 
captar apostadores: 2 a 4 
anos e multa;

•    Usar dados pessoais 
para captar apostadores: 2 a 
4 anos e multa, com possibi-
lidade de aumento da pena 
em situações específicas;

•    Facilitar financeira-
mente a exploração: 2 a 4 
anos e multa;

•    Fornecer aplicação de 
internet para apostas: 2 a 4 
anos e multa, com agravan-
tes em determinadas situa-
ções.

O projeto também prevê 
agravamento quando houver 
uso de dados de saúde, históri-
co de apostas ou informações 
de crianças e adolescentes, 
além de situações em que 
mecanismos de verificação 
de idade ou localização sejam 
burlados.

Como será a fiscalização?
O governo afirma que pre-

tende intensificar o combate 
ao mercado ilegal após o en-
cerramento das plataformas 
autorizadas.

Os ministérios da Fazenda 

e da Justiça deverão atuar no 
bloqueio de sites irregulares. 
Entre as medidas previstas 
estão:

•    bloqueio de domínios;
•    remoção de aplica-

tivos;
•    restrição dos meios de 

pagamento;
•    bloqueio de contas 

utilizadas ilegalmente;
•    rastreamento de re-

cursos movimentados pelas 
plataformas.

A Secretaria de Prêmios e 
Apostas (SPA) do Ministério 
da Fazenda atualmente usa 
mecanismos de monitora-
mento do mercado ilegal.

A MP também cria um 
Comitê Institucional de Fis-
calização e Combate à Ex-
ploração Ilegal de Apostas, 
coordenado pela Casa Civil.

Por que o governo deci-
diu?

O governo apresenta a 
saúde pública e os impactos 
financeiros das apostas como 
algumas das principais justi-
ficativas para a medida.

Segundo os dados divulga-
dos pelo Executivo, o transtor-
no relacionado ao jogo pode 
estar associado a problemas 
como ansiedade, depressão, al-
terações no sono e no humor, 
conflitos familiares e prejuízos 
financeiros.

O governo também cita 
o crescimento da demanda 
do Sistema Único de Saúde 
(SUS) relacionada a proble-
mas com apostas.

Entre 2018 e 2025, os 
atendimentos relacionados a 
jogo patológico e problemas 
com apostas cresceram cerca 
de 140%, segundo os dados 
apresentados pelo governo. 
Até 2028, se nada fosse feito, 
a demanda cresceria outros 
104%.

O governo citou um es-
tudo do Instituto de Estudos 
para Políticas de Saúde que 
estima em R$ 38,8 bilhões 
anuais o custo social associa-
do aos jogos. Desse total, R$ 
30,6 bilhões (quase 79%) es-
tão ligados à saúde, incluindo 
suicídios, perda de qualidade 
de vida associada à depressão 
e tratamentos médicos.

E os apostadores?
A principal orientação 

neste momento é observar o 
calendário estabelecido pela 
MP.

Quem possui valores nas 
plataformas terá até 5 de ou-
tubro, às 23h59, para pedir 
voluntariamente a retirada.

Depois desse prazo, come-
ça o processo de identificação 
e devolução dos saldos rema-
nescentes pelas instituições 
financeiras.

O governo também man-
tém uma plataforma de autoe-
xclusão para restringir o acesso 
às casas de apostas autorizadas, 
ferramenta criada antes da de-
cisão de encerrar o mercado.

O que acontece agora?
A MP produz efeitos ime-

diatos a partir da publicação, 
mas o processo legislativo con-
tinua no Congresso Nacional. 
O Parlamento tem até 120 
dias para votar o texto.

Paralelamente, o projeto 
que cria os cinco crimes rela-
cionados às bets ainda depen-
derá de análise dos deputados 
e senadores.

Fonte: Agência Brasil

MP DAS BETS: VEJA O QUE MUDA E SAIBA DATAS 
PARA DEVOLUÇÃO DE VALORES

(©Antônio Cruz/Agência Brasil)

Medida anunciada pelo governo atinge apostas esportivas e jogos online
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INFORMATIVO

O Google anunciou 
que o processamento 
e armazenamento de 
dados de seus modelos 
de inteligência artificial 
passarão a ser feitos no 
Brasil. A partir de 15 de 
outubro, as informações 
do Gemini 3.5 Flash e do 
Gemini Enterprise serão 

mantidas integralmente 
em território nacional.

A medida foi divul-
gada durante o Google 
Cloud Summit Brasil 
2026, nesta quinta-fei-
ra (24), e faz parte de 
um plano para dobrar 
a capacidade técnica de 
processamento e inteli-

gência artificial da em-
presa no país até 2030.

Gargalo na gover-
nança de IA

A decisão de manter os 
dados localmente atende 
a critérios regulatórios e 
de segurança de órgãos 
públicos e instituições 

financeiras. A mudança 
aborda um gargalo na 
implementação de IA 
no setor produtivo bra-
sileiro.

Um estudo encomen-
dado pelo Google Cloud 
às consultorias IDC e 
Provokers mostra que 
62% das organizações do 

país aceleram o uso de 
agentes de IA. No entan-
to, apenas 17% consoli-
daram níveis adequados 
de governança para usar 
a tecnologia em proces-
sos estratégicos.

Fonte: correiobrasi-
liense

DADOS DO GEMINI SERÃO ARMAZENADOS NO 
BRASIL A PARTIR DE 15 DE OUTUBRO

Indicadores
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IMPOSTO 
DE RENDA

Bases de cálculo [R$]	 Alíquota	 Parc. A deduzir

até 2.428,20	 -	 -
de 2.428,81 até 2.826,65	 7,5%	 R$ 182,16
de 2.826,66 até 3.751,05	 15%	 R$ 394,16
de 3.751,06 até 4.664,68	 22,5%	 R$ 675,49
acima de 4.664,68	 27,5%	 R$ 908,73

Deduções: A. R$ 189,59 por dependente; B. pensão alimentícia; C. R$ 1.903,98 
parcela isenta de aposentadoria, reserva remunerada, reforma ou pensão para 
declarante com 65 anos de idade ou mais; D. contribuição à previdência social; 
E. previdência privada.

Lei Federal nº 11.482/2007 (alterada Lei nº 
13.149/2015, a partir de 1º/4/2015). Cálculo 
do recolhimento mensal na fonte

CONTRIBUIÇÃO 
DOS SEGURADOS 
DO INSS
	 Alíquota para fins 
Salário de contribuição [R$]	 de recolhimento ao INSS [1]

Até 1.621,00	   7,50	         
De 1.621,00 até 2.902,84	   9,00	      
De 2.902,85 até 4.354,27	  12,00	    
De 4.354,27 até 8.475,55	  14,00	   

INDICADORES
Dolar Com.                  -  0,23 %  R$ 5,181	
Euro	          -  0,07 %  R$ 5,904
Bovespa                      -  0,27%  183.476,86 pts

[Empregado, Empregado doméstico e 
trabalhador avulso]. A partir de 1º de janeiro 
de 2020

SALÁRIO MÍNIMO
FEDERAL [R$]

R$ 1.621,00

SALÁRIO MÍNIMO 
ESTADUAL [R$]

Faixa 1 - 1.804.00

SALÁRIO 
FAMÍLIA [R$]

até 1.980,38	 Valor R$ 67,54 por filho

A partir de 1º de janeiro de 2025

A partir de 1º de janeiro de 2026

A partir de 1º de janeiro de 2020 os pisos salariais mensais acima 
mencionados são indicados conforme as diferentes profissões e não 
se aplicam aos trabalhadores que tenham outros pisos definidos em 
lei federal, conveção ou acordo coletivo, aos servidores públicos 
estaduais e municipais, bem como aos contatos de aprendizagem 
regidos pela lei federal nº 10.097/2000
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BY MAYSA KALUF

DESAPARECIDO
Cachorro desaparecido 

no Bairro Eliminar 
1. Atende pelo nome 

"Zeca". Qualquer 
informação entrar em 
contato no 16 99335- 
9242 ou 99111- 3704

ADOÇÃO 
RESPONSÁVEL  

1 fêmea e 2 
machos. 6 meses. 

Vermifugados.
SRD. Contato: 16 

99459-2400

ADOÇÃO
RESPONSÁVEL 

Fêmea. Médio porte. Será do-
ada castrada após o desmame 

dos filhotes. 
Contato: 16 99112-5800

PERDIDA
Calopsita perdida em Franca,  
Bairro Paulistano. Qualquer 

informação: contato 991368810. 
Recompensa

ADOÇÃO RESPONSÁVEL 
Fêmea,  precisando de um lar 
com muito amor e carinho. 

Quem tiver interesse por favor 
entrar em contato 16 99173-

2425.

PROCURA-SE
Sumiu nas imediações do santa Bárbara. Fêmea. Atende por 

Zoe. 
Telefone para contato :(16)98170-8693

ADOÇÃO
RESPONSÁVEL

Fêmea. Mais ou menos 
3 meses. Contato: 16 

99203-2285
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Áries
21/03 a 20/04
Regente: Marte

Touro
21/04 a 20/05
Regente: Vênus

Gêmeos
21/05 a 20/06
Regente: Mercúrio

Câncer
21/06 a 22/07
Regente: Lua

 Leão
23/07 a 22/08
Regente: Sol

Virgem
23/08 a 22/09
Regente: Mercúrio

Escorpião
23/10 a 21/11
Regente: Plutão

Sagitário
22/11 a 21/12
Regente: Júpiter

Capricórnio
22/12 a 20/01
Regente: Saturno

Aquário
21/01 a 19/02
Regente: Urano

Peixes
20/02 a 20/03
Regente: Netuno

Libra
23/09 a 22/10
Regente: Vênus

O dia pode devolver a con-
fiança em si mesma(o), es-
pecialmente após perceber o 
peso de algumas responsabi-
lidades. Aproveite essa força 
para fazer algo que tenha a 
sua marca: criar, se diver-
tir, começar um projeto ou 
simplesmente ocupar seu 
espaço sem pedir licença. Só 
não transforme a autossufi-
ciência em obrigação de dar 
conta de tudo sozinha(o).

Algumas respostas podem 
surgir no silêncio. Em vez 
de procurar estímulo exter-
no para decidir o que fazer, 
observe o que sua própria 
intuição vem apontando. O 
contato com a família, com 
a intimidade ou com aquilo 
que traz sensação de perten-
cimento pode devolver uma 
segurança que você estava 
tentando encontrar fora.

Uma relação pode mostrar 
que compromisso e autono-
mia não são necessariamente 
opostos. Talvez você precise 
assumir com mais clareza 
aquilo que deseja, em vez 
de esperar que o outro per-
ceba sozinho. Quando você 
se posiciona sem transformar 
isso em disputa, o vínculo 
pode se tornar muito mais 
verdadeiro.

O dia pode trazer uma 
percepção importante so-
bre seu ritmo de vida. Tal-
vez seja hora de parar de 
romantizar a sobrecarga e 
reconhecer o quanto deter-
minadas responsabilidades 
estão custando. Organizar 
prioridades não significa fa-
zer tudo: significa decidir o 
que realmente merece sua 
energia.

A vontade de viver, criar e ex-
perimentar pode voltar com 
força. Se algo vinha sendo 
adiado por medo de não dar 
certo, talvez valha recuperar 
o entusiasmo e testar a possi-
bilidade na prática. Você não 
precisa saber onde a estrada 
termina para começar a ca-
minhar.

Questões familiares ou re-
lacionadas ao seu senso de 
segurança podem exigir ma-
turidade, mas não precisam 
ser encaradas apenas como 
peso. Existe também espaço 
para reconhecer conquistas 
e perceber o quanto você já 
construiu. Apoiar-se nas pró-
prias raízes pode dar coragem 
para assumir novos desejos.

Uma ideia pode ganhar corpo 
quando você a coloca em pa-
lavras. Conversas, estudos ou 
até uma troca casual podem 
reacender sua curiosidade e 
abrir uma possibilidade que 
parecia distante. Não subes-
time o poder de uma boa 
pergunta para mudar com-
pletamente o rumo de um 
pensamento.

O céu convida a rever o que 
você considera indispensá-
vel para se sentir segura(o). 
Talvez algumas necessidades 
sejam reais, enquanto outras 
nasceram do medo de perder 
controle. Ao reconhecer essa 
diferença, fica mais fácil fazer 
escolhas que valorizem seus 
recursos materiais e emocio-
nais, sem viver em constante 
estado de defesa.

Uma conversa pode reacender 
uma ideia que parecia esqueci-
da. Amigos, contatos e pessoas 
próximas podem funcionar 
como catalisadores para en-
xergar possibilidades diferen-
tes. Compartilhe o que está 
pensando — uma boa troca 
hoje pode transformar uma 
preocupação individual em 
um plano muito mais inte-
ressante.

Você pode perceber que está 
mais preparada(o) para assu-
mir uma posição que vinha 
evitando. Existem forças para 
defender seus interesses e, ao 
mesmo tempo, maturidade 
para entender as conse-
quências dessa escolha. Não 
diminua sua ambição para 
preservar uma imagem de 
segurança.

O céu devolve brilho e con-
fiança justamente após colocar 
algumas responsabilidades em 
perspectiva. Talvez você es-
teja pronta(o) para retomar 
algo que lhe dá entusiasmo 
ou voltar a acreditar em uma 
possibilidade que havia colo-
cado em segundo plano. Não 
espere sentir certeza absoluta 
para dar o primeiro passo.

Nem tudo precisa ser raciona-
lizado antes de ser vivido. Um 
processo interno pode estar 
chegando a uma compreen-
são importante, e o melhor 
uso dessa percepção talvez 
seja simplesmente respeitar 
seu próprio tempo. Há força 
em reconhecer que algumas 
respostas amadurecem longe 
dos olhos dos outros.
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SEGUNDA-FEIRA
Mirinho afirma a Graça e Ana 
Maria que ele tocará os negó-
cios de Casemiro. Ana Maria 
não gosta da atitude de Miri-
nho e diz a Graça que a von-
tade de Casemiro deveria ser 
respeitada. Tonho se preocupa 
com o destino do engenho. 
José escreve para Teresa a ca-
minho de Batanga. Binta e 
Jawari pressionam Campbell 
por um novo acordo com Ba-
tanga. Januário se declara para 
Ana Maria. Alika permite que 
Omar arranje novamente os 
preparativos para sua viagem. 
Mirinho anuncia a Tonho que 
venderá o engenho. Tonho ga-
rante a Dona Menina, Januá-
rio e os demais que não ficarão 
sem terra. Niara tem alta do 
hospital. Um homem armado 
entra no armazém de Miguel, 
que acaba provocando um 
acidente.

TERÇA-FEIRA
Miguel se desespera ao per-
ceber que tirou a vida de um 
homem. Fortunato abre uma 
investigação, e Salma teme 
por seu pai. Miguel é detido, 
e Omar, Lúcia/Alika e Tonho 
apoiam Salma e sua família. 
Malungo visita Alika e Niara 
e avisa que retornará para seu 
lar. Ana Maria confessa que 
teme perder a companhia de 
Caetana. Virgínia e Mirinho 
se mudam temporariamente 
para o engenho. Alika tem um 
pesadelo com Jendal. Halim 
anuncia que Fuad não se ca-
sará mais com Salma. José se 
aproxima de Batanga. Jendal 
chega ao Brasil.

QUARTA-FEIRA
Jendal chega a Recife. Alika 
tem um pesadelo com Jendal. 
Fátima se desespera por Fuad 
ter recusado Salma como es-
posa. Após destratos de Graça 
e Virgínia, Mundica decide 
deixar o engenho. Miguel 
pede perdão a Salma, que ga-
rante ao pai que ele não deve 
se preocupar com a rejeição 
de Fuad a seu casamento. Ali-
ka insinua a Omar que Salma 
está livre para viver um novo 
amor. Omar se declara para 
Salma. Jendal encontra Ma-
lungo no hotel. Alika e Tonho 
confessam sua paixão. Sebas-
tião nega um emprego para 
Mundica na prefeitura, e Ali-
ka/Lúcia ajuda a moça. José 
chega a Batanga e encontra 
Chinua. Jendal atira Malungo 
de um penhasco.

QUINTA-FEIRA
Jendal planeja sua ida a Bar-

ro Preto. Alika/Lúcia e Tere-
sa contratam Mundica para 
trabalhar no ateliê. Chinua 
confessa a José que teme as 
atitudes de Jendal. Niara/Vera 
se despede de Ana Maria e 
das crianças da escola. Omar 
se oferece para arcar com os 
custos do advogado e libertar 
Miguel da prisão. Binta pro-
põe um acordo a Campbell, e 
exige o apoio de Pascoal. José 
tem um sonho com Cayman. 
Alika/Lúcia repreende a insis-
tência de Mirinho em se apro-
ximar dela. Onildo anuncia 
a Niara que seguirá com ela 
para Batanga. Jendal envia te-
legrama a Virgínia, anuncian-
do o dia de sua chegada em 
Barro Preto. 

SEXTA-FEIRA
Jendal avisa a Virgínia que 
espera ser bem recebido. To-
nho e Alika se amam. Chinua 
apresenta José/Zambi a Akin e 
Ladisa. Marta revela a Dióge-
nes que Mirinho é apaixonado 
por Alika/Lúcia. Mirinho diz a 
Graça e Virgínia que intencio-
na se mudar com as duas para 
São Paulo. Viriato confronta 
Claudina sobre os falsos mi-
lagres de Veneranda. Chinua 
implora para que Campbell o 
ajude a falar com Kênia. Chi-
nua conta a Kênia que José/
Zambi libertará a princesa e 
Dumi com a ajuda de Omar. 
Sebastião entrega a Virgínia o 
telegrama que anuncia a che-
gada de Jendal.

SÁBADO
Virgínia exige que Sebastião a 
acompanhe na recepção a Jen-
dal. Teresa teme a separação 
de José, e Niara e Alika a con-
fortam. Nilo e Januário se pre-
ocupam com o retorno insu-
ficiente da colheita nas terras 
de Tonho. Omar confirma que 
os minérios encontrados nas 
terras de Tonho são valiosos, e 
propõe sociedade ao ex-rival. 
Omar comunica a Fátima sua 
intenção de namorar Salma. 
Tonho revela a Alika sobre 
a descoberta em suas terras 
e seus planos para o futuro 
dos dois. Gamba confidencia 
a Dumi sobre o retorno de 
José/Zambi. José se encontra 
com a rainha Menemi. Fátima 
contraria Miguel e autoriza 
o namoro de Salma e Omar. 
Virgínia se prepara para rece-
ber Jendal.

SEGUNDA-FEIRA
Zé descobre que Juarez foi 
o responsável pelo acidente 
de Bela e Juli e revela ao fei-
rante que conseguiu incrimi-

nar um rival dele para pagar 
pelo crime. Lia ajuda na co-
memoração do aniversário 
de Juli, e Bela e as crianças a 
agradecem. Leandra afirma a 
Vanessa que aceita compor o 
Conselho do hospital desde 
que a mãe não interfira no se-
tor beneficente de Bela. Peixe 
conversa com Gabriel e decide 
voltar a morar com Bela e seus 
irmãos. Leandra se aconselha 
com Pérola. Hanna se irrita 
com cobrança de Sílvia na 
aula de balé. Toy conta a Mai-
ke que Leandra o convidou 
para tomar um café. Maike é 
surpreendido pela chegada de 
Suelen à feira, que monta uma 
barraca para vender roupa. 
Melinda propõe que Próspero 
e Clemente integrem o time 
de voluntários do hospital. 
Leandra conversa com Toy 
e decide aceitar o convite de 
Vanessa. Juarez consegue uma 
arma. Gabriel conta a Bela que 
o assassino de Juli está preso. 
Juarez encontra o corpo de Zé 
na oficina.

TERÇA-FEIRA
Juarez se desespera ao consta-
tar a morte de Zé, e descarta 
a arma. Glorinha acredita que 
Ítalo esteja interessado em 
Hanna. Iara conta a Juarez que 
o assassino de Juli está preso. 
Leandra comunica a Gabriel 
que integrará o Conselho do 
hospital e ele aconselha a filha. 
Lucas acalma Samuca durante 
uma crise e Bela se encanta. 
Toy se irrita com a barraca de 
Suelen na feira. Peixe e Dali-
la escondem seu namoro de 
Suelen. Manoel se aproxima 
de Pérola durante um almoço, 
e Leandra aprova. Junqueira 
e Vanessa anunciam Lean-
dra como nova Conselheira, 
e Bela se surpreende. Com o 
voto de Leandra, Vanessa con-
segue tirar Bela da presidência 
interina do hospital.

QUARTA-FEIRA
Vanessa assume a presidência 
do hospital, e Pérola se de-
cepciona com a filha. Dalila 
comemora a reconciliação de 
Iara e Juarez. Gabriel pressio-
na Vanessa e afirma que a ex-
-esposa usou Leandra contra 
Bela. Ricardo apoia Pérola no 
início do tratamento. Leandra 
confronta Vanessa. Funcio-
nários do hospital confortam 
Bela. Vitor é rude com Lean-
dra. Próspero e Clemente dis-
putam a atenção de Melinda. 
Toy faz um passeio inusitado 
com Leandra. Peixe volta para 
a casa de Bela, e seus irmãos 
comemoram. Gabriel flagra 
Vanessa e Junqueira juntos.

QUINTA-FEIRA
Vanessa tenta se explicar para 
Gabriel, que confronta Jun-
queira sobre a idoneidade 
de seu trabalho no hospital. 
Glorinha é excluída por suas 
amigas da escola. Lucas cha-

ma Margô para um café. Lia 
registra o comportamento 
diferente de Samuca. Glori-
nha tem uma crise durante as 
aulas de judô e leva uma sus-
pensão. Sílvia convida Margô 
para uma aula de balé. Han-
na e Glorinha se aproximam. 
Manoel convida Pérola para 
sair. Vanessa planeja tirar Bela 
da posição de idealizadora do 
programa assistencial do hos-
pital. Vanessa instiga Peixe a 
procurar um advogado para 
conseguir a guarda de seus 
irmãos e diz que irá arrumar 
um trabalho para o rapaz. Bela 
e Iara descobrem que Juli fez 
contato com Aroldo antes de 
seu acidente.

SEXTA-FEIRA
Sem avisar as crianças, Bela 
decide procurar por Aroldo 
com as pistas deixadas por 
Juli. Peixe desconfia de Vanes-
sa. Lucas e Bela fazem um jan-
tar para as crianças, e Peixe e 
Glorinha falam sobre seu pai. 
Iara e Juarez planejam sua fes-
ta de renovação de votos. Toy 
acolhe Próspero, que sente 
falta de Augusta. Vanessa assi-
na os papéis do divórcio, mas 
insiste que ainda ama Gabriel. 
Toy pergunta a Juarez sobre 
Zé. Hanna enfrenta Sílvia. 
Maike ajuda Suelen, que fica 
encantada. Glorinha flagra 
Peixe e Dalila se beijando. Bela 
e Iara vão atrás de Aroldo.

SÁBADO
Bela e Iara encontram Soraia, 
outra companheira abando-
nada por Aroldo que, sem 
saber de seu paradeiro, diz 
que elas deveriam desistir de 
procurá-lo. Gabriel abre mão 
do cargo de diretor de Gover-
nança e Compliance do hospi-
tal e Vanessa ameaça seu cargo 
jurídico na instituição. Bela 
agradece Gabriel por ter aco-
lhido Peixe. Glorinha desabafa 
com Bela sobre se sentir exclu-
ída de sua roda de amizades. 
Bela conta a Lucas sobre sua 
procura por Aroldo e o en-
contro com Soraia. A escola 
recebe uma notificação ilícita 
de suspensão de aula, e Lucas 
confronta um dos integrantes 
do movimento do crime do 
local. Lucas é cercado por uma 
quadrilha.

SEGUNDA-FEIRA
Pilar manda Tom descobrir 
como Adriana conseguiu di-
nheiro para comprar a parte 
de Ulisses na joalheria. Pilar 
e Adriana se enfrentam. Lau-
rentino teme as atitudes de 

Mirtes em relação a Nancy. 
Elenice fica sabendo por Eli-
sa que Adriana ganhou uma 
herança de Arthur, e conta 
para Tom ao ser confronta-
da. Pilar pede a Ademir para 
anular a doação que o irmão 
fez a Adriana. Iuri descobre 
que Andréa mora de favor no 
apartamento de uma amiga e 
conta a Pilar. Nancy defende 
Adriana das difamações de 
Silvana. Pedro avisa a Adriana 
que o desembargador-relator 
admitiu o processamento da 
revisão criminal, e os dois co-
memoram. Heitor vê a foto de 
Adriana em uma matéria.

TERÇA-FEIRA
César e Bia ficam felizes por 
Adriana. Fernando lamenta 
a sintonia entre Felipe e Mau 
Mau. André diz a Dora que 
deseja ficar com ela para sem-
pre. Iuri avisa a Pilar que An-
dréa não tem família, e que ela 
é sustentada pelo ex-marido 
Joel. Pilar pensa em contratar 
Joel para o jantar de noivado 
de Rafael e Andréa. Pedro 
estranha ao receber um tele-
grama de alguém misterioso. 
Pilar procura Tom.

QUARTA-FEIRA
Tom aceita uma missão con-
tra Adriana a mando de Pilar. 
Adriana avisa a Nancy sobre 
sua intenção de se aliar a Tia-
go. Tom leva Elenice para jan-
tar e agride garçom por ciúme. 
Otoniel descobre que Frances-
ca foi assassinada. Andréa não 
gosta quando Pilar comunica 
que organizará seu jantar de 
noivado com Rafael. Nancy 
conta a Tiago que Silvana na-
morou Laurentino. Rosa fica 
preocupada com o sumiço de 
Elenice e Tom. Elenice avi-
sa a Rosa que Tom foi preso, 
e pede à mãe para falar com 
Cléber. Cléber ajuda Elenice. 
Carolina não aceita o fato de 
Fábia ter tirado o dinheiro 
de Ulisses. Adriana afirma a 
Nancy que precisa de Tiago a 
seu lado na joalheria.

QUINTA-FEIRA
Adriana pensa em se tornar 
presidente da joalheria. Fábia 
fica arrasada quando Lyris 
afirma que ela nunca apoiou 
Ulisses. César diz a Bia que o 
pai não cometeu erro médico. 
Ulisses não aceita o namoro 
de Carolina com Patrick. Pe-
dro insinua que Cléber está 
interessado em Elenice. Ingrid 
estranha a animação de Pilar 
com o jantar de noivado de 
Rafael. Otoniel aconselha Cé-
sar a continuar na busca pela 
verdade sobre o que aconteceu 
a seu pai. Pedro avisa a André 
e Cléber que se encontrará no 
escritório com a pessoa miste-
riosa. Pedro fica incrédulo ao 
abrir a porta do escritório e se 
deparar com Heitor Brandão.

SEXTA-FEIRA

Heitor afirma a Pedro que 
deseja descobrir a verdade 
sobre a morte de Arthur. Pilar 
avisa a Diná que investigou a 
vida de Andréa. Rosa mostra 
a Joel o caderno de receitas 
de Francesca. Fernando faz 
insinuações sobre Mau Mau 
a Felipe. Rosa libera a entrada 
de Adriana, Nancy e Lyris na 
casa de Pilar. Silvana acolhe 
Andréa. A entrada repentina 
de Adriana na casa de Pilar, 
em defesa de Joel, surpreende 
a todos. Heitor pede para Pe-
dro não contar a ninguém que 
está vivo. Pilar expulsa todos 
de sua casa. Ulisses e Lyris se 
beijam. Rafael confronta Pilar. 
Francesca assusta Pilar. An-
drea entrega o anel de noivado 
a Rafael e afirma que os dois 
precisam de um tempo. Pedro 
revela a Adriana que Heitor 
está vivo.

SÁBADO
Adriana fica surpresa ao saber 
que Heitor está vivo. Heitor 
observa Pilar sem ser visto. 
Silvana pensa na possibilidade 
de arrumar um emprego para 
Andrea na joalheria. Andrea 
pede desculpas a Joel. Adria-
na conta a Otoniel que Heitor 
está vivo, como Francesca ha-
via afirmado. Diná finge não 
reconhecer Denerval. Fábia 
gosta do interesse de Ademir 
por ela. Mau Mau não revela a 
Felipe que é irmão de Adriana. 
Ulisses manda Patrick ficar 
longe de Carolina. Edvaldo 
nota que falta um castiçal do 
par da casa de Arthur. Pedro 
apresenta Heitor a Adriana.
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Elisa- Recrutamento & 
Seleção: 
📌 VENDEDOR(A) 
INTERNO(A) – VES-
TUÁRIO 
Segmento: Varejo / 
Moda 
📍 Local: Franca –  SP 
🕒 Jornada: Segunda 
à sexta, das 09h00 às 
18h00 | Sábados, das 
09h00 às 15h00 
💰 Salário: Piso do 
comércio 
🎁 Benefícios: Comis-
sões sobre vendas 
📄 Descrição: 
Atendimento ao cliente 
presencial e online, 
identificação de ne-
cessidades, vendas e 
registro de pedidos, 
organização e reposi-
ção de produtos, apoio 
no controle de estoque 
e acompanhamento de 
metas, garantindo uma 

experiência de compra 
positiva e fidelização. 
📩 Inscreva-se agora: 
https://leset.selecty.
com.br/vaga/703/vaga-
-para-vendedora-inter-
na-vestuario-em-fran-
ca-sp ou encaminhe 
seu currículo via What-
sapp 16 98219-6535

Elisa- Recrutamento 
& Seleção: 
📌 VENDEDOR IN-
TERNO 
Segmento: Distribui-
dora de Bebidas 
📍 Local: Franca –  SP 
🕒 Jornada: Segunda 
a sexta, das 09h30 
às 18h20 | Sábado, 
das 08h00 às 17h00 
(1h30 de almoço) 
💰 Salário: A  combinar 

🎁 Benefícios: Comis-
sões 
📄 Descrição: 
Vendas internas de 
bebidas e artigos 
para festas, atendi-
mento por telefone, 
WhatsApp e presen-
cial, prospecção e 
relacionamento com 
clientes, registro e 
acompanhamento de 
pedidos, negociação, 
acompanhamento 
de metas e apoio na 
organização do setor. 
📩 Inscreva-se agora: 
https://leset.selecty.
com.br/vaga/684/
vaga-para-vendedor-
-internodistribuidora-
-de-bebidas-em-fran-
ca-sp  ou encaminhe 
seu currículo via 
Whatsapp 16 98219-
6535

Elisa- Recrutamento 
& Seleção: 
📌 ANALISTA CON-
TÁBIL 
Segmento: Agrícola 
📍 Local: Franca –  SP 
🕒 Jornada: Segunda 
à sexta, das 07h30 
às 18h00 
💰 Salário: A  combinar 
🎁 Benefícios: 
* Plano de saúde 
100% para colabo-
radores, 50% para 
dependentes; 
* Plano odontológico 
50% para colabo-
radores, 50% para 
dependentes; 
* Day off no aniver-
sário. 
📄 Descrição: 
Realização de lan-
çamentos e conci-
liações contábeis, 
elaboração de relató-
rios e demonstrações 
financeiras, apuração 
de impostos, análi-

se de balancetes e 
balanços, apoio no 
fechamento contá-
bil e atendimento a 
auditorias, garan-
tindo conformidade 
e organização dos 
processos. 
📩 Inscreva-se agora: 
https://leset.selecty.
com.br/vaga/677/va-
ga-para-analista-con-
tabil-em-franca-sp 
ou encaminhe seu 
currículo via WhatsA-
pp:  16 98219-6535

📢🔥  VAGA ABERTA – 
VENDEDOR EXTER-
NO 🔥📢 
A Ribeirânia Foods 
está contratando! 
Venha fazer parte do 
nosso time! 
🚗 O  que você vai 
fazer: 
✔️ Realizar visitas a 
clientes e prospectar 
novos negócios. 
✔️ Apresentar os 
produtos e identificar 
oportunidades de 
vendas. 
✔️ Negociar condi-
ções comerciais e 
fechar vendas. 
✔️ Manter um bom 
relacionamento com 
os clientes, garantin-
do um atendimento 
de excelência. 
✔️ Acompanhar pedi-
dos e oferecer supor-
te aos clientes sem-
pre que necessário. 
✅ O que buscamos: 
✔️ Boa comunicação 
e facilidade para ne-
gociação. 
✔️ Perfil proativo, 
organizado e focado 
em resultados. 
✔️ Experiência com 
vendas será um dife-
rencial. 
✔️ Necessário possuir 

veículo próprio (carro 
ou moto). 
🗓️ Horário: Segunda 
a Sexta-feira, das 
07h às 16h48. 
💳 Remuneração: 
* Salário fixo 
* Bonificação por 
vendas 
💳 Benefícios: 
* Vale alimentação 
* Auxílio combustível 
📍 Local: Avenida 
Francisco de Paula 
Quintanilha, 350 - 
Parque Francal. 
VAGA PARA CIDADE 
DE FRANCA 
📲 Interessou? Mande 
seu currículo. 
WhatsApp: (16) 
99206-6105 

📧 gestaorh.ribeira-
nia@gmail.com
CONTRAT ESTÁ 
CONTRATANDO 
PARA INÍCIO IME-
DIATO, COM EX-
PERIÊNCIA COM-
PROVADA NAS 
FUNÇÕES PARA O 
SETOR CALÇADIS-
TA: 
* CORINGA DE 
MONTAGEM; 
* ESCALADOR  
* ESCALADOR DE 
FORMA QUE SAIBA 
PREGAR PALMILHA  
* Preparador de sola 
* Riscador de cabe-
dal 
* Calçador	                                  
* Passador de cola 
em cabedal 
* Auxiliar para carim-
bar palmilhas 
* Apontador de sola 
* Cortador de forro 
* Auxiliar de produ-
ção 
INTERESSADOS 
(AS) ENCAMINHAR 
CURRÍCULO PARA 
16 99318-5309 A/C 

https://www.franca.sp.gov.br/pmf-emprega-franca/busca_vaga.xhtml
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ESTOQUISTA sexo 
masculino com experi-
ência para trabalho em 
centro automotivo leve. 
Salário R$ 2.100,00. 
De segunda a sábado 
na Avenida Orlando 
Dompieri. 
Enviar currículo no 
WhatsApp 16-99180-
7744

CHAPEIRO com 
experiência para lan-
chonete no Noêmia. 
Das 17h às 0h. 
Salário a combinar. 
Enviar currículo no 
WhatsApp 16-99180-
7744

AMAZÔNIA POWER 
Santa Cruz  
Auxiliar de cozinha 
para montagem de 
copos de açaí. 
Escala 12x36 das 12h 
às 0h. 
Salário + bonificação. 
Enviar currículo no 
WhatsApp 16-99180-
7744

Estamos contratando! 
Temos oportunidades 
para as seguintes 
vagas operacionais: 
✅ Auxiliar de Lavan-
deria 
✅ Auxiliar de Limpeza 
✅ Auxiliar de Cozinha 
✅ Cuidador(a) de Ido-
sos – Escala 12x36 
(Diurno) 
✅ Cuidador(a) em 
Saúde – Escala 
12x36 (Diurno) 
📩 Os interessados 
devem enviar o currí-
culo pelo WhatsApp: 
📱 (16) 99399-9300

Empresa: Supermer-
cado Santo Expedito 
📍Endereço: Av. Primo 
Menegheti, 1010 - 
Jardim Paulistano, 
Franca - SP, 14402-
465 
🕐Horário: Periodo da 

tarde 
➡️Função: Opera-
dor(a) de Caixa 
Descrição: Realizar 
a operação de caixa 
finalizando a venda e 
processando o paga-
mento. 
Enviar currículos 
para: 
Whatsapp de contato: 
(16) 98107- 2587 
Email: divulgacaode-
vagasjvr@gmail.com

Elisa  - Recrutamento 
& Seleção - Le Set: 
📌 AUXILIAR DE EX-
PEDIÇÃO 
Segmento: Paisagis-
mo/Acessórios para 
Jardim 
📍 Local: Franca-SP 
🕒 Jornada :  Segun-
da à Sexta I Horário 
comercial  
💰 Salário: R$ 
2.200,00 
📄 Descrição: 
Realizar a separação, 
conferência, embala-
gem e etiquetagem 
de pedidos, organizar 
produtos para des-
pacho, controlar o 
estoque e materiais 
de embalagem, além 
de manter a organi-
zação e limpeza do 
setor de expedição. 
Necessário ensino 
médio completo, boa 
comunicação, orga-
nização, proativida-
de e facilidade para 
trabalho em equipe. 
Experiência em ex-
pedição, logística ou 
e-commerce será um 
diferencial. 
📩 Inscreva-se agora: 
https://leset.selecty.
com.br/vaga/730/
vaga-para-auxiliar-de-
-expedicao-em-fran-
ca-sp ou encaminhe 
seu currículo via 
WhatsApp 16 98219-

6535.

📌 ANALISTA DE 
E-COMMERCE 
📍 Local: Franca-SP 
🕒 Jornada: Segunda 
a sexta-feira (horário 
comercial)- PRESEN-
CIAL 
💰 Salário: A  combinar 
📄 Descrição: 
Gerenciar e atualizar 
anúncios em marke-
tplaces, realizando 
cadastro, otimização 
e manutenção de 
produtos nas platafor-
mas de e-commerce. 
Acompanhar pedidos 
desde a venda até a 
expedição, garantindo 
a qualidade das in-
formações, imagens, 
preços e cumprimen-
to dos prazos. 
📩 Inscreva-se agora: 
https://leset.selecty.
com.br/vaga/729/
vaga-para-analista-
-de-e-commerce-em-
-franca-sp ou encami-
nhe seu currículo via 
WhatsApp 16 98219-
6535.

Elisa- Recrutamento 
& Seleção: 
📌 VENDEDOR DE 
MATERIAIS METÁLI-
COS 
📍 Local: Ribeirão 
Preto – SP 
🕒 Jornada: Segunda 
à sexta, das 07h30 às 
17h48 
💰 Salário: A  combinar 
🎁 Benefícios: Comis-
sões 
📄 Descrição: 
Atendimento presen-
cial, online e externo 
a clientes, prospec-
ção de novos negó-
cios, elaboração de 
orçamentos e pro-
postas, visitas téc-
nicas, negociações, 
acompanhamento de 

pedidos e pós-venda, 
mantendo relaciona-
mento com clientes e 
atualização de siste-
ma. 
📩 Inscreva-se agora: 
https://leset.selecty.
com.br/vaga/709/va-
ga-para-vendedor-de-
-materiais-metalicos-
-em-ribeirao-preto-sp 
ou encaminhe seu 
currículo via Whatsa-
pp 16 98219-6535

Elisa- Recrutamento 
& Seleção: 
📌 CONSULTOR(A) 
DE MÓVEIS DE 
ALTO PADRÃO 
📍 Local: Franca –  SP 
🕒 Jornada: Segunda 
à sexta, das 09h00 às 
18h00 | Sábados, das 
09h00 às 13h00 
💰 Salário: A  combinar 
🎁 Benefícios: Co-
missões + plano de 
saúde (após período 
da experiência)  
📄 Descrição: 
Atendimento consul-
tivo ao cliente, apre-
sentação de móveis 
de alto padrão e pos-
sibilidades de perso-
nalização, elaboração 
de propostas, nego-
ciação e fechamento 
de vendas, acompa-
nhamento da jornada 
de compra e pós-ven-
da, garantindo uma 
experiência premium. 
📩 Inscreva-se agora: 
https://leset.selecty.
com.br/vaga/704/
vaga-para-consultor-
-a-de-moveis-de-alto-
-padrao-em-franca-sp 
ou encaminhe seu 
currículo via Whatsa-
pp 16 98219-6535

Elisa- Recrutamento 
& Seleção: 
📌 VENDEDOR(A) 
INTERNO(A) – VES-

TUÁRIO 
Segmento: Varejo / 
Moda 
📍 Local: Franca –  SP 
🕒 Jornada: Segunda 
à sexta, das 09h00 às 
18h00 | Sábados, das 
09h00 às 15h00 
💰 Salário: Piso do 
comércio 
🎁 Benefícios: Comis-
sões sobre vendas 
📄 Descrição: 
Atendimento ao 
cliente presencial e 
online, identificação 
de necessidades, 
vendas e registro de 
pedidos, organiza-
ção e reposição de 
produtos, apoio no 
controle de estoque 
e acompanhamento 
de metas, garantindo 
uma experiência de 
compra positiva e 
fidelização. 
📩 Inscreva-se agora: 
https://leset.selecty.
com.br/vaga/703/
vaga-para-vende-
dora-interna-vestua-
rio-em-franca-sp ou 
encaminhe seu currí-
culo via Whatsapp 16 
98219-6535

CHURRASCARIA 
MINUANO 
Auxiliar de cozinha. 
De terça a domingo 
das 16h às 0h.  
Salário + bonificação. 
Currículos no What-
sApp 16-99180-7744

Estamos contratando 
ATENDENTE para a 
BORELLI da Avenida 
Paulo VI. 
Das 14h às 22h20. 
Salário R$ 2.170,00 + 
R$ 440,00 de alimen-
tação, vale transporte 
e bonificação. 
Enviar currículo no 
WhatsApp 16-99180-
7744

Outras informações pertinentes às ofertas de emprego devem ser tratadas diretamente pelos números citados nos anúncios

https://www.franca.sp.gov.br/pmf-emprega-franca/busca_vaga.xhtml
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GONÇALVES RELOJOEIRO
Consertos de relógio e cópia de chave. Vendo relógios, 
pinos, pilhas, pul-seiras  e  vidro  p/  relógio.  Temos  
mola  p/  cortador,  agulhas  para  costurar  sapatos e 
agulhas para máquina de pesponto. End: Avenida Frei 
Germano, 2084 Estação.  99280-7829.
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