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Para descobrir como o trabalho mus-
cular impacta o fígado, a pesquisa focou 
na epigenética. Essa área da ciência ava-
lia de que forma fatores externos – como 
hábitos de vida e condições ambientais – 
alteram o funcionamento dos genes sem 
modificar o código do DNA. Um dos 
fenômenos epigenéticos mais estudados 
é a metilação do DNA. Ela consiste na 
adição de uma molécula química (o gru-
po metil) na chamada região promotora 
do gene, que funciona como o “botão de 
ligar”. Essa marcação química atua como 
uma barreira física que torna o gene me-
nos acessível para as enzimas da célula, 
inibindo a sua atividade.

Nos experimentos com roedores, os 
pesquisadores verificaram que oito se-
manas de musculação foram suficientes 
para alterar a metilação do gene MTCH2 
(homólogo 2 do transportador mitocon-
drial), que está fortemente envolvido na 
forma como o fígado processa e utiliza a 
energia.

A obesidade obriga o fígado a traba-

lhar em um ambiente tóxico. O excesso 
de gordura se acumula nos hepatócitos – 
as principais células do fígado –, desenca-
deando uma inflamação crônica e falhas 
nas mitocôndrias, que são as "usinas de 
energia" celulares. O fígado busca se re-
generar, mas, sem energia suficiente, esse 
processo falha. O tecido sadio vai sendo 
substituído por tecido cicatricial (fibrose) 
em um processo que destrói aos poucos 
a função do órgão. É nesse cenário de es-
tresse extremo que o corpo desregula o 
funcionamento do gene MTCH2, acele-
rando ainda mais a progressão da doença.

Nos experimentos com os camun-
dongos treinados, os cientistas observa-
ram algo intrigante: embora as células 
do fígado até emitissem o comando ge-
nético (RNA mensageiro) para ativar o 
MTCH2, a quantidade final da proteína 
ligada a esse gene diminuiu. Isso ocorre 
porque a musculação devolveu a capa-
cidade energética ao órgão e reduziu a 
inflamação. Ao perceber que o ambiente 
não era mais tóxico, o organismo des-

ligou o "modo de emergência". Sem o 
estresse celular e os sinais de autodestrui-
ção, o próprio corpo bloqueou as etapas 
finais de formação dessa proteína.

Resistência à insulina – Um dos pa-
péis do fígado é ajudar a manter estável o 
nível de açúcar no sangue (glicemia) para 
garantir o funcionamento de todos os ór-
gãos, principalmente do cérebro. Sob o 
comando da insulina, o fígado armazena 
o açúcar excedente logo após as refeições 
na forma de glicogênio; já nos períodos 
de jejum, ele libera essa reserva de volta 
na corrente sanguínea. Em condições 
normais, a insulina funciona como um 
mensageiro que avisa o fígado para parar 
de liberar glicose quando o corpo já está 
abastecido. Mas quando o órgão está su-
focado pela gordura e inflamado, ele de-
senvolve resistência à insulina, ou seja, fica 
“surdo” a esse aviso e continua mandando 
açúcar para a circulação. Um dos achados 
da pesquisa é que, nos roedores obesos 
que praticaram treinamento de força, o fí-
gado recuperou a sensibilidade à insulina.

Musculação reprograma células do fígado e ajuda a 
reverter danos da obesidade

Av Dr Antonio Barbosa Filho, 1146
Centro - Franca-SP

16 99162.0578 |  16| 3704-8830
atendimento@verdadeon.com.br
verdadeon.com.br

As opiniões do jornal são voltadas 
expressamente às ideias editoriais. 
Artigos são de inteira responsabilidade 
de seus autores

ONline

São Paulo: Altinópolis, Aramina, 
Batatais, Brodowski, Buritizal, Cristais 
Paulista, Guaíra, Guará, Igarapava, 
Ipuã, Itirapuã, Ituverava, Jeriquara, 
Miguelópolis, Morro Agudo, 
Nuporanga, Orlândia, Patrocínio 
Paulista, Pedregulho, Restinga, Ribeirão 
Corrente, Rifaina, Sales Oliveira, Santo 
Antônio da Alegria, São Joaquim da 
Barra,  São José da Bela Vista 

Minas Gerais: Capetinga, Cássia, 
Claraval, Delfinópolis, Ibiraci, São 
Sebastião do Paraíso e São Tomás de 
Aquino

Presente em 33 
cidades da região

Diretor Presidente
Carlos Henrique Pereira

Editor Chefe
Pedro Maia
MTB - 97023/SP

Editor
Paulo Fernando D. Gonçalves
MTB 38.593/BR

expediente

Estudo desenvolvido na Universidade Estadual de 
Campinas (Unicamp) mostra que os benefícios da mus-
culação vão além do ganho de músculos e da perda de 
gordura. Em experimentos com camundongos, os pes-
quisadores observaram que o treinamento de força induz 
uma verdadeira reprogramação molecular no fígado. A 
descoberta ajuda a entender como a prática modula o 
funcionamento do genoma para mitigar a doença hepá-

tica esteatótica – condição caracterizada pelo acúmu-
lo de gordura no órgão e intimamente ligada ao surgi-
mento do diabetes tipo 2. Queriam entender como algo 
que ocorre nos músculos poderia interferir e beneficiar 
um problema no fígado. Para isso, investigaram o cer-
ne do metabolismo, que é o nosso DNA. O objetivo 
foi compreender como a obesidade agride esse DNA 
e, depois, como a musculação consegue protegê-lo.
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Por Pedro Maia
Editor-chefe

Nesta quinta-feira, 2 
de julho, a DISE (Dele-
gacia de Investigações So-
bre Entorpecentes), sob 
comando do Delegado 
Dr. Alan Bazalha Lopes, 
prendeu um jovem de 25 
anos por tráfico de drogas 
no Jardim Luiza II, zona 
Norte de Franca.

A equipe da Especia-
lizada vinha realizando 
diligências de monitora-
mento e campanas, após 
receber informações so-
bre o comércio de entor-
pecentes em um imóvel 
residencial no bairro 
mencionado. Diante da 
constatação da movimen-
tação ilícita, foi formali-
zado o pedido de busca 
domiciliar.

Nesta data, em cum-
primento ao mandado de 
busca e apreensão expedi-
do judicialmente, a Polí-
cia Civil deslocou-se até o 
endereço, onde lograram 
êxito em abordar o indi-

ciado C. F. A. e localizar 
substâncias entorpecentes 
prontas para o comércio. 
No local, foram apreen-
didos: 

- 1,28 kg de maconha 
(divididos em um tijolo 
maior, um menor e três 

porções);
- 15 g de cocaína em 

formato de pasta-base 
(sete pedras);

- apetrechos para o 
preparo e fracionamen-
to da droga, como duas 
balanças de precisão, 

um rolo de plástico fil-
me, uma faca de cozinha 
e diversos sacos plásticos 
do tipo ziplock;

- um caderno e duas 
folhas avulsas com ano-
tações; e

- dois aparelhos ce-

lulares, que passam por 
análise da equipe de in-
vestigação.

Diante dos fatos, foi 
dada voz de prisão em 
flagrante ao indiciado 
pela prática de tráfico 
de drogas.

TIJOLOS DE MACONHA E PASTA-BASE DE COCAÍNA 
SÃO APREENDIDOS PELA DISE NO JARDIM LUIZA II

(©Divulgação/DISE)

Um jovem de 25 anos foi preso
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Por Pedro Maia
Editor-chefe

Um adolescente foi 
apreendido por ato in-
fracional relacionado ao 
tráfico de drogas nesta 
quarta-feira, 1° de julho. 
O caso aconteceu na Vila 
São Sebastião, zona Oes-

te de Franca.
Enquanto a Compa-

nhia de Força Tática re-
alizava patrulhamento, 
um indivíduo foi visuali-
zado em contato com um 
motociclista, que fugiu 
do local ao perceber a 
aproximação da equipe. 
O adolescente foi abor-

dado e, durante a busca 
pessoal, os policiais loca-
lizaram porções de subs-
tâncias análogas a crack, 
cocaína e maconha, além 
de um aparelho celular e 
dinheiro.

Questionado, o jovem 
admitiu a prática crimi-
nosa, informando que o 

dinheiro era proveniente 
da venda de entorpecen-
tes. Ele também relatou 
que havia dois recipien-
tes contendo lança-per-
fume em sua residência. 
Com a autorização da 
responsável pelo imóvel, 
os policiais realizaram a 
apreensão do material.

O adolescente foi 
conduzido à Central de 
Polícia Judiciária (CPJ), 
juntamente com as dro-
gas, o dinheiro e os de-
mais objetos apreendi-
dos. Após a elaboração 
da ocorrência, ele foi 
liberado ao seu respon-
sável legal.

ADOLESCENTE É APREENDIDO COM CRACK E OUTRAS 
DROGAS NA VILA SÃO SEBASTIÃO, EM FRANCA

(©Divulgação/PM)

Após registro da ocorrência, ele foi liberado ao seu responsável legal
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Hoje, às 19h30, o Programa Família Verzola Recebe tem a honra de receber a renomada e 
altamente capacitada profissional da área jurídica, Dra. Luciene Vitale. Referência por sua 
competência, constante atualização e dedicação ao Direito, ela participa de um bate-papo 
enriquecedor sobre temas de grande relevância. Assista pelo Canal 3 da Net/Claro e, poste-
riormente, acompanhe a entrevista em nossas redes sociais e em nosso canal no YouTube. 
Não perca esta conversa especial com uma das mais respeitadas e competentes profissio-

nais da área jurídica.

Na próxima semana, o progra-
ma Família Verzola Recebe terá 
a honra de receber a compe-
tente equipe do escritório DMC 
Advogados, representada pelo 
Dr. Wilton João Caldeira da 
Silva e pela Dra. Danielle Dias 
Moreira. Será um bate-papo 
leve, informativo e repleto de 
insights valiosos sobre temas 
jurídicos que fazem parte do 
dia a dia da população. Uma 
conversa preparada com muito 
cuidado para levar conhecimen-
to, esclarecimento e orientação 
aos nossos espectadores. 
Não perca essa reportagem 
especial. Vem muito conteúdo 
de qualidade por aí!

Hoje o nosso destaque 
especial é dedicado a 
uma família que nos é 

muito querida, cercada 
de carinho, admiração e 

afeto verdadeiro. 
Fabiano Simões e 

Malu, ao lado das filhas 
Helena e Eleonora e do 

genro Vitor, recebem 
esta homenagem com 

todo o reconhecimento 
que merecem. Amigos 

do nosso maior bem 
querer, eles traduzem 

em sua trajetória a 
beleza da união, do 

amor e dos laços que 
tornam a vida ainda 

mais especial.

Uma família que admi-
ramos e respeitamos 
profundamente. Dr. 
José Reinaldo de Paula 
Tasso, um dos grandes 
nomes de destaque da 
medicina oncológica de 
todo o interior, representa 
dedicação, competência 
e humanidade em sua 
trajetória. Ao lado de sua 
esposa, Paula, e da filha, 
Larissa, forma uma famí-
lia marcada por valores, 
carinho e inspiração. 
Um exemplo de união, 
excelência e legado que 
merece todo nosso reco-
nhecimento.

Há famílias que inspiram não apenas pelo sucesso 
profissional, mas, sobretudo, pela união, pelos valores 
e pela forma como vivem cada momento juntos. Nossa 

admiração por esta família tão especial é imensa: 
Pedrinho Tasso, Maria Luiza, Dr. Sergio Henrique de 
Paula Tasso, dermatologista de reconhecida compe-
tência, e sua esposa, Dra. Viviane Elias Tasso, cirur-
giã-dentista renomada. Esta foto retrata um precioso 

momento de descanso, alegria e conexão, celebrando o 
privilégio de compartilhar um passeio inesquecível em 
família. Que venham muitos outros momentos assim!

A muito dedicada e com-
petente Dra. Maria Paula 
Figueiredo Nascimento 
é uma profissional de 
destaque na odontolo-
gia, reconhecida por sua 
competência, dedica-
ção e excelência no 
atendimento. À frente do 
Instituto Odontológico 
Função & Arte, lidera 
uma equipe altamente 
capacitada e experiente, 
oferecendo tratamentos 
de qualidade com ética, 
inovação e compro-
misso com a saúde e 
o bem-estar de seus 
pacientes.

Guiados pelo 
propósito de 

transformar vidas, 
os irmãos Anderson 
Dênis de Melo e Dra. 

Katia Silveira estão 
à frente da Audibel 

Aparelhos Auditivos 
com dedicação, 
sensibilidade e 

excelência. Mais 
do que devolver o 
som, seu trabalho 
resgata conexões, 

reacende emoções 
e devolve a alegria 

de ouvir àqueles 
que reencontram, na 

audição, uma nova 
forma de viver.
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Por Pedro Maia
Editor-chefe

Na noite da última 
quarta-feira, 1° de ju-
lho, durante operação 
da Companhia de Força 
Tática, equipes da Po-
lícia Militar prenderam 
um homem por tráfico 
de drogas no bairro Ân-
gela Rosa, na zona Leste 
de Franca.

Uma denúncia che-
gou à Polícia informan-
do que um indivíduo 
estaria comercializando 
entorpecentes defronte 
à um estabelecimento 
comercial, na Rua Ân-
gela Rosa Scarabuci. 
Chegando ao local, os 
agentes identificaram 
um suspeito que, per-
cebendo a aproximação 
da equipe, tentou fugir, 
sendo imediatamente 

abordado.
Durante a busca pes-

soal, foram localizadas 
33 porções de cocaína 
e uma porção de maco-

nha.
O homem recebeu voz 

de prisão em flagrante 
por tráfico de drogas e foi 
conduzido à Central de 

Polícia Judiciária (CPJ). 
Após a apresentação da 
ocorrência, permaneceu 
o indiciado à disposição 
da Justiça.

As demais pessoas 
abordadas durante a 
ação foram qualificadas, 
não portavam materiais 
ilícitos e foram liberadas.

HOMEM É PRESO NO ÂNGELA ROSA 
COM MAIS DE 30 PORÇÕES DE COCAÍNA

(©Divulgação/PM)

Ação foi realizada pela Força Tática

A SUA RÁDIO NA WEB!
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O tenen t e - co rone l 
PM Luiz Eduardo Ulian 
Junqueira, comandante do 
15º Batalhão da Polícia Mili-
tar do Interior (15º BPM/I), 
utilizou a Tribuna Livre 
da Câmara Municipal de 
Franca durante a 22ª Sessão 
Ordinária de 2026, realizada 
na última terça-feira, 30 de 
junho, para falar sobre segu-
rança pública, trânsito, ações 
educativas, tecnologia no po-
liciamento e diálogo com o 
Legislativo.

Retorno a Franca e his-
tórico com a cidade

No início da fala, Jun-
queira afirmou que retor-
nar à Câmara Municipal de 
Franca era uma honra, espe-
cialmente após ter recebido, 
no ano anterior, o título de 
cidadão francano no mesmo 
Plenário. O oficial também 
relembrou a ligação familiar 
com a cidade, ao mencio-
nar que seu pai atuou como 
subcomandante do batalhão 
entre 1994 e 1997.

O tenente-coronel tam-
bém contextualizou sua 
chegada ao comando do 15º 
BPM/I. Segundo ele, nos pri-
meiros 30 dias à frente do 
batalhão, passou a analisar a 
situação criminal e a seguran-
ça viária do município, com 
atenção especial à manuten-
ção dos índices de segurança 
e à redução de acidentes.

Segurança viária e ações 
educativas

Ao tratar do trânsito, Jun-
queira afirmou que Franca 
apresenta dados que exigem 
atenção e informou que 
pretende desenvolver ações 
voltadas à educação de adul-
tos. O oficial relacionou essa 
prioridade à sua formação no 
policiamento rodoviário e ao 
perfil das vítimas de aciden-
tes no município.

“Hoje eu tenho algumas 
preocupações, principalmen-
te em manter esse nível de 
segurança da cidade e redu-
zir a sinistralidade da cida-
de. Hoje, Franca é a terceira 
cidade do estado com maior 

índice de sinistralidade.”
Junqueira explicou que a 

maior parte das mortes no 
trânsito em Franca envolve 
jovens de 24 a 29 anos, além 
de haver registros de aciden-
tes com idosos. Por isso, se-
gundo ele, a Polícia Militar 
trabalha na elaboração de um 
projeto educacional voltado 
principalmente ao público 
adulto.

“A gente vai começar pri-
meiro um projeto educacio-
nal voltado a adultos, tentan-
do diminuir ou mitigar essa 
sinistralidade que nós temos 
aqui na cidade.”

Estrutura do batalhão e 
programas da Polícia Mi-
litar

Na sequência, o coman-
dante destacou a estrutura 
do 15º BPM/I e afirmou 
ter se surpreendido com a 
abrangência dos programas 
de policiamento existentes 
em Franca. Segundo Jun-
queira, o batalhão conta com 
diferentes modalidades de 
atuação, incluindo Força Tá-
tica, policiamento de trânsi-
to, Proerd e Operação Safra.

“Me surpreendi bastan-
te com esse batalhão. É um 
batalhão cinquentenário. Eu 
venho de uma modalidade 
de policiamento diferente. 
Todos os programas de poli-
ciamento existem em Franca” 
disse.

O tenente-coronel tam-
bém mencionou o trabalho 
desenvolvido pelo Proerd 
e afirmou ter preocupação 
com a educação de jovens 
e adultos. De acordo com 
ele, mais de 800 crianças 
são impactadas atualmente 
pelo programa educacional 
de resistência às drogas no 
município.

Operação Safra, tec-
nologia e participação da 
população

Ao abordar ações recentes 
da Polícia Militar, Junqueira 
citou uma ocorrência regis-
trada durante a Operação 
Safra, na qual sacas de café 
furtadas foram recuperadas 
em menos de 24 horas e de-
volvidas ao produtor.

O comandante também 
mencionou ocorrências en-
volvendo tráfico, violência 
doméstica e familiar contra 
a mulher e recaptura de pro-
curados pela Justiça. “Hoje, o 
Muralha Paulista é latente na 
cidade, tem muito videomo-
nitoramento e, por três meses 
consecutivos, o 15º Batalhão 
é o batalhão campeão no Es-
tado de São Paulo do Disque 
Denúncia” destacou.

Segundo o oficial, a parti-
cipação da população, inclu-
sive por meio dos Conselhos 
Comunitários de Segurança 
(Consegs), tem contribuído 
para o trabalho da Polícia 

Militar. Ele defendeu o uso 
da tecnologia aliado a uma 
atuação próxima da comu-
nidade.

“Essa é uma estratégia 
muito forte que eu trago para 
cá em termos de policiamen-
to: a gente usar a tecnologia, 
mas a gente sempre ter um 
policial humanizado, um po-
licial voltado à comunidade” 
disse

Vereadores 
Após a fala do oficial, 

Marco Garcia (PP) relem-
brou a atuação de Junqueira 
em 2016, durante mobiliza-
ções contrárias à instalação 
de praças de pedágio na re-
gião. O vereador citou atos 
realizados em rodovias, in-
cluindo a Ronan Rocha e a 
Cândido Portinari, e afirmou 
que a condução do então ca-
pitão contribuiu para a or-
ganização das manifestações.

“Zero pneu queimado, 
meu caro Marcelo Tidy, sob 
o comando do então capitão, 
naquela época, Capitão Jun-
queira, houve uma organiza-
ção em que obtivemos êxito 
por não terem essas praças 
de pedágio entre Franca e 
Patrocínio, Franca e Rifai-
na e Batatais a Altinópolis.” 
lembrou.

A ocorrência menciona-
da pelo vereador remete ao 
movimento “Diga Não aos 
Pedágios”, que completou 10 

anos em 2026. Na ocasião, 
a proposta do Governo do 
Estado previa a instalação 
de três praças de pedágio na 
região: entre Franca e Patro-
cínio Paulista, entre Franca e 
Rifaina e na Rodovia Altino 
Arantes, no trecho entre Ba-
tatais e Altinópolis.

As mobilizações reuniram 
lideranças políticas, repre-
sentantes de municípios da 
região, entidades e morado-
res contrários à medida.

Em resposta, Junqueira 
agradeceu a manifestação de 
Marco Garcia e relembrou o 
contexto das mobilizações 
de 2016. O tenente-coronel 
afirmou que, à época, consi-
derava fundamental garantir 
o direito de manifestação da 
população com organização 
e segurança.

“Eu tinha uma leitura 
muito clara à época, que o 
direito de manifestação é as-
segurado ao cidadão. A gente 
conseguiu organizar aque-
las manifestações, respeitar 
o direito das manifestações 
sem ter nenhum incidente ou 
acidente em rodovia naquela 
época.”

O comandante afirmou 
que os atos ocorreram em 
diferentes momentos e ressal-
tou a importância econômica 
da região da Alta Mogiana. 
Segundo ele, a circulação 
regional e a presença de ati-
vidades como café, cana-de-
-açúcar e laranja tornavam 
relevante o debate sobre a 
instalação das praças de pe-
dágio.

“Foram seis sábados se-
guidos em vários momentos 
do Estado de São Paulo, e a 
gente tinha uma leitura que 
era importante para a comu-
nidade, para aquela região 
àquela época, não ter aquelas 
praças de pedágio aqui por 
conta da circulação econô-
mica.”

Ao encerrar a respos-
ta, Junqueira afirmou que 
mantém compromisso com 
Franca e região. “Estou aqui 
para retribuir a gratidão que 
eu tenho para toda Franca e 
região.”

COMANDANTE DA PM APRESENTA AÇÕES PARA REDUZIR VIOLÊNCIA 
NO TRÂNSITO E FORTALECER SEGURANÇA EM FRANCA
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O tenente-coronel PM Luiz Eduardo Ulian Junqueira, comandante do 15º Batalhão da Polícia Militar 
do Interior (15º BPM/I) (©Divulgação/CMF)
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A Justiça Federal con-
cedeu uma importante vi-
tória tributária ao Centro 
das Indústrias do Estado de 
São Paulo (Ciesp) ao deter-
minar, em caráter liminar, 
a suspensão da exigência 
do Imposto sobre Produ-
tos Industrializados (IPI) 
incidente sobre valores 
de frete, seguro, pedágio, 
embalagens e demais des-
pesas acessórias. Proferida 
pelo juiz federal substituto 
Vitor Burgarelli Campos 
Melo, da 10ª Vara Cível 
Federal de São Paulo, a 
decisão barra uma prática 
de longa data da Receita 
Federal que onerava o flu-
xo de caixa das indústrias 
paulistas.

A disputa judicial gira 
em torno do artigo 14 
da Lei nº 4.502/1964, 
modificado pela Lei nº 
7.798/1989, que permi-
tia ao fisco embutir des-
pesas acessórias, como de 
transporte e logística, na 
base de cálculo do tributo 
federal. O Ciesp contestou 
a regra argumentando que, 
sob a Constituição Federal, 
a natureza da lei ordinária 
que instituiu as despesas 
acessórias na base de cálcu-
lo do IPI não poderia dis-
ciplinar matéria reservada 
à lei complementar.

Além disso, o Códi-
go Tributário Nacional 
(CTN) estabelece expres-
samente que o fato gerador 
deve incidir unicamente 
sobre o valor de saída da 
mercadoria, sem o acrésci-
mo de encargos externos. O 
magistrado acolheu a tese 
e fundamentou a decisão 
com base na jurisprudên-
cia do Supremo Tribunal 
Federal (STF), sob o Tema 
84 de repercussão geral, 
que já havia considerado 

inconstitucional a inclusão 
de componentes alheios ao 
valor da operação mercan-
til na cobrança do IPI.

​O diretor jurídico do 
Ciesp e da Fiesp, Helcio 
Honda, destacou a relevân-
cia técnica e a legitimida-
de da decisão para o setor 
produtivo. “Essa liminar 
corrige uma distorção de 
longa data que pesava so-
bre o setor produtivo. O 
Supremo Tribunal Federal, 
por meio do Tema 84 de 
repercussão geral, já con-
solidou o entendimento 
de que o IPI deve incidir 
estritamente sobre o valor 
da mercadoria em sua sa-
ída, sem o acréscimo de 
encargos externos. Incluir 
custos logísticos na base de 
cálculo viola diretamente o 
Código Tributário Nacio-
nal e a nossa Constituição. 
É uma vitória expressiva 
que garante a justiça fiscal 
que as indústrias paulistas 
tanto necessitam”, afirmou 
Honda.

O que as indústrias 
devem fazer

​Com a decisão em vigor, 
abre-se uma dupla opor-
tunidade para as empresas 
que integram o quadro de 
associados do Ciesp. No 
dia a dia operacional, as in-
dústrias devem efetuar sua 
avaliação empresarial e de-
cidir pela utilização ou não 
da liminar. Se optarem pelo 
uso, deverão provisionar os 
valores atualmente inclusos 
na base do recolhimento do 
IPI para eventual modifi-
cação da decisão até o ter-
mino do processo. Elas já 
estão autorizadas a alterar 
a parametrização de seus 
sistemas internos de fatura-
mento. Embora as despesas 
logísticas continuem sendo 
descritas normalmente nas 
notas fiscais, o cálculo e a 
apuração mensal do IPI 
devem excluir as cifras de 
frete, seguro, pedágio e 
embalagens. Esse alcance 
judicial também viabilizará 
a restituição ou compensa-
ção dos valores pagos de 

forma indevida ao longo 
dos últimos cinco anos, 
mas essa etapa financeira 
exige cautela e só poderá ser 
executada após o trânsito 
em julgado do processo, 
quando esgotados todos os 
recursos da União.

Recomendação técni-
ca: a estratégia do provi-
sionamento

​Apesar do otimismo do 
setor jurídico, que classifica 
as chances de reversão nos 
tribunais como baixas de-
vido ao alinhamento com 
o STF, a orientação oficial 
aos industriais adota um 
tom preventivo. Especia-
listas recomendam que as 
empresas adotem a estra-
tégia do provisionamento. 
Em vez de simplesmente 
utilizar o montante que 
deixará de ser pago aos co-
fres públicos a cada mês, as 
indústrias devem calcular a 
diferença e depositar os va-
lores correspondentes em 
reserva. A medida funciona 
como uma apólice de se-

gurança, pois caso ocorra 
uma eventual e inespera-
da cassação da liminar no 
futuro, a empresa terá o 
capital integral guardado 
e disponível para quitar o 
débito em até 30 dias após 
a notificação, evitando a 
incidência de multas mo-
ratórias punitivas.

​Diante do cenário de 
otimismo e cautela, o ad-
vogado do Dejur (Departa-
mento Jurídico) do Ciesp, 
Fernando Rosa, reforça a 
importância dessa postura 
prudente por parte das em-
presas associadas. “Embora 
a chance de reversão seja 
considerada pequena por 
conta do claro alinhamento 
com a jurisprudência do 
STF, nossa orientação é que 
os industriais avancem com 
segurança e cautela . Essa 
estratégia funciona como 
uma reserva segura e res-
guarda a indústria contra 
qualquer reviravolta ju-
rídica até que o processo 
seja totalmente concluído”, 
explicou Fernando Rosa.

LIMINAR BARRA COBRANÇA ILEGAL DE IPI SOBRE DESPESAS 
ACESSÓRIAS E ALIVIA CAIXA DA INDÚSTRIA PAULISTA
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(©Miguel Ângelo/CNI/Direitos reservados)

Decisão provisória em mandado de segurança coletivo beneficia empresas filiadas ao Ciesp que deixarão de 
recolher impostos sobre custos logísticos; novos associados também podem se beneficiar da liminar
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Após pouco mais de 
um dia de folga, a prepa-
ração do Brasil para en-
frentar a Noruega pelas 
oitavas de final da Copa 
do Mundo prosseguiu na 
manhã desta quinta-feira 
(2) no Columbia Park, 
centro de treinamento 
do New York Red Bulls, 
debaixo de muito calor.

A temperatura em 
Nova Jersey (Estados 
Unidos) estava em 34ºC 
no início da atividade, 
por volta das 12h (ho-
rário de Brasília – 11h 
local), com a umidade a 
53% e sensação térmica 

de quase 40ºC. A previsão 
é que, no dia da partida, 
que também será realiza-
da na cidade, às 17h (de 
Brasília – 16h local) os 
termômetros indiquem 
um cenário semelhante.

Ao longo dos 15 mi-
nutos de treino que a 
imprensa pôde acompa-
nhar, o técnico Carlo An-
celotti conversou com os 
23 convocados que foram 
a campo. Os jogadores 
se aqueceram e foram 
divididos em grupos 
para rodas de bobinho. 
A atividade foi fechada 
aos jornalistas ao término 

do exercício.
As ausências foram 

do meia Lucas Paquetá 
e dos atacantes Raphinha 
e Rayan. Este último, 
segundo a assessoria de 
imprensa da Confede-
ração Brasileira de Fu-
tebol (CBF), foi apenas 
preservado para controle 
de carga e não preocupa. 
Também de acordo com 
a entidade, Raphinha 
ainda iria a campo, sem 
especificar se para trei-
nar separado ou com o 
grupo.

O camisa 11, vale 
lembrar, trata uma lesão 

no músculo posterior 
da coxa direita e está em 
processo de transição 
para o gramado desde 
segunda-feira (29). Ele 
se contundiu durante o 
triunfo por 3 a 0 para 
cima do Haiti, no último 
dia 19 de junho, na Fila-
délfia (Estados Unidos). 
O substituto no time 
titular foi justamente 
Rayan.

O caso de Lucas Paque-
tá é mais preocupante. O 
meia teve diagnosticada 
uma lesão no músculo 
posterior da coxa esquer-
da, sofrida na vitória de 

segunda sobre o Japão, 
por 2 a 1, em Houston 
(Estados Unidos) e tem 
prazo indefinido para 
volta, podendo, inclusi-
ve, perder a sequência da 
Copa.

Até sábado (4), An-
celotti terá que definir o 
substituto de Lucas Pa-
quetá na formação titu-
lar. Os principais nomes 
são o volante Danilo San-
tos e o atacante Endrick, 
opção utilizada pelo trei-
nador no segundo tempo 
da partida contra o Japão.

Fonte: Agência Brasil

Carlo Ancelotti, Endrick, Léo Pereira, Danilo Santos e Neymar - imagem ilustrativa de treinamento anterior (©Rafael Ribeiro/CBF)

Treino desta quinta iniciou debaixo de 34ºC e sensação de quase 40ºC

DEBAIXO DE MUITO CALOR, BRASIL SEGUE 
PREPARAÇÃO PARA ENCARAR NORUEGA
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O ministro da Fazen-
da, Dario Durigan, afir-
mou nesta quinta-feira 
(2) que o maior desafio 
para a implementação 
da reforma tributária no 
Brasil é a oposição querer 
revisitar a decisão políti-
ca, que, segundo ele, foi 
o mais difícil de se con-
seguir. 

Aprovar emenda cons-
titucional, dois projetos 
de lei complementar, o 
grande risco é querer 
revisitar, isso é um erro. 
O primeiro risco é o po-
lítico", disse o ministro 
na nova edição do pro-
jeto Caminhos do Brasil, 
promovido por O Globo, 
Valor Econômico e Rádio 
CBN no Rio de Janeiro. 

Outro ponto de aler-
ta, segundo ele, é que o 
imposto seletivo já este-
ja em vigor no próximo 
ano, quando o imposto 
sobre produtos industria-
lizados (IPI) deixará de 
valer. O imposto seletivo 
é um novo tributo federal 
criado pela reforma tri-
butária para desestimu-
lar o consumo de bens 
e serviços considerados 

prejudiciais à saúde ou 
ao meio ambiente. 

Durigan informou que 
o governo vai enviar um 
projeto para o Congresso 
Nacional para implemen-
tar o novo imposto. 

Outro desafio sinali-
zado pelo ministro é a 

transição do fim do Im-
posto sobre Circulação 
de Mercadorias e Serviços 
(ICMS), um tributo esta-
dual, por ser um processo 
mais demorado. "Existe 
uma guerra fiscal muito 
forte entre os estados", 
destacou. 

O ICMS será substi-
tuído pelo Imposto sobre 
Bens e Serviços (IBS) – 
administrados pelos esta-
dos e municípios.

Durigan também res-
saltou que o governo tem 
um desafio tecnológico 
de deixar um sistema or-

ganizado e azeitado com 
estados e municípios por 
causa do conflito federa-
tivo com a guerra fiscal. 
"O sistema tem que ser 
mais simples do que é 
hoje". 

Fonte: Agência Brasil

MAIOR RISCO DA REFORMA TRIBUTÁRIA É REVER 
ACORDO POLÍTICO, DIZ DURIGAN

I n d i c a d o r e s
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IMPOSTO 
DE RENDA

Bases de cálculo [R$]	 Alíquota	 Parc. A deduzir

até 2.428,20	 -	 -
de 2.428,81 até 2.826,65	 7,5%	 R$ 182,16
de 2.826,66 até 3.751,05	 15%	 R$ 394,16
de 3.751,06 até 4.664,68	 22,5%	 R$ 675,49
acima de 4.664,68	 27,5%	 R$ 908,73

Deduções: A. R$ 189,59 por dependente; B. pensão alimentícia; C. R$ 1.903,98 
parcela isenta de aposentadoria, reserva remunerada, reforma ou pensão para 
declarante com 65 anos de idade ou mais; D. contribuição à previdência social; 
E. previdência privada.

Lei Federal nº 11.482/2007 (alterada Lei nº 
13.149/2015, a partir de 1º/4/2015). Cálculo 
do recolhimento mensal na fonte

CONTRIBUIÇÃO 
DOS SEGURADOS 
DO INSS
	 Alíquota para fins 
Salário de contribuição [R$]	 de recolhimento ao INSS [1]

Até 1.621,00	   7,50	         
De 1.621,00 até 2.902,84	   9,00	      
De 2.902,85 até 4.354,27	  12,00	    
De 4.354,27 até 8.475,55	  14,00	   

INDICADORES
Dolar Com.                  -  0,03 %  R$ 5,208	
Euro	          + 0,43 %  R$ 5,953
Bovespa                      + 0,64 %  172.787,63 pts

[Empregado, Empregado doméstico e 
trabalhador avulso]. A partir de 1º de janeiro 
de 2020

SALÁRIO MÍNIMO
FEDERAL [R$]

R$ 1.621,00

SALÁRIO MÍNIMO 
ESTADUAL [R$]

Faixa 1 - 1.804.00

SALÁRIO 
FAMÍLIA [R$]

até 1.980,38	 Valor R$ 67,54 por filho

A partir de 1º de janeiro de 2025

A partir de 1º de janeiro de 2026

A partir de 1º de janeiro de 2020 os pisos salariais mensais acima 
mencionados são indicados conforme as diferentes profissões e não 
se aplicam aos trabalhadores que tenham outros pisos definidos em 
lei federal, conveção ou acordo coletivo, aos servidores públicos 
estaduais e municipais, bem como aos contatos de aprendizagem 
regidos pela lei federal nº 10.097/2000
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entretenimento

Áries
21/03 a 20/04
Regente: Marte

Touro
21/04 a 20/05
Regente: Vênus

Gêmeos
21/05 a 20/06
Regente: Mercúrio

Câncer
21/06 a 22/07
Regente: Lua

 Leão
23/07 a 22/08
Regente: Sol

Virgem
23/08 a 22/09
Regente: Mercúrio

Escorpião
23/10 a 21/11
Regente: Plutão

Sagitário
22/11 a 21/12
Regente: Júpiter

Capricórnio
22/12 a 20/01
Regente: Saturno

Aquário
21/01 a 19/02
Regente: Urano

Peixes
20/02 a 20/03
Regente: Netuno

Libra
23/09 a 22/10
Regente: Vênus

Áries, o dia pode trazer re-
flexões importantes sobre 
amizades, pertencimento e 
expectativas afetivas. Exis-
te uma tensão entre querer 
viver relações leves e, ao 
mesmo tempo, desejar mais 
reconhecimento emocio-
nal. Nem todo afastamento 
representa rejeição. O céu 
pede mais maturidade para 
compreender os limites 
entre liberdade, desejo e 
reciprocidade.

Touro, questões emocionais 
ligadas à carreira, reconhe-
cimento ou vida familiar 
podem ganhar mais peso 
ao longo do dia. Existe 
dificuldade de equilibrar 
responsabilidades externas 
com necessidades afetivas 
internas. O céu favorece a 
observação e revisão emocio-
nal mais profunda antes de 
qualquer decisão importante 
sobre vínculos ou direção de 
vida.

Libra, desejos, afetos e ex-
pectativas emocionais po-
dem entrar em conflito ao 
longo do dia. Existe vontade 
de viver trocas mais livres 
e autênticas, mas também 
necessidade de se sentir va-
lorizado emocionalmente. O 
céu favorece revisões impor-
tantes sobre aquilo que você 
realmente espera das relações 
e da própria felicidade.

Escorpião, questões fami-
liares e emocionais antigas 
podem aparecer pedindo 
uma compreensão mais 
madura. Algumas sensibi-
lidades talvez estejam mais 
intensas do que o habitual, 
principalmente dentro das 
relações íntimas. O dia fa-
vorece silêncio, observação 
e acolhimento emocional 
antes de qualquer reação 
precipitada.

Conversas, pensamentos e 
lembranças tendem a carre-
gar mais profundidade emo-
cional hoje, Sagitário. Existe 
uma necessidade maior de 
compreender aquilo que 
ficou mal resolvido dentro 
de certos vínculos ou expe-
riências recentes. O céu fa-
vorece escuta sensível e refle-
xões importantes, mas pede 
cuidado com interpretações 
impulsivas.

Capricórnio, o dia mo-
vimenta reflexões impor-
tantes sobre valor pessoal, 
afetos e equilíbrio emocio-
nal nas trocas. Existe uma 
tendência maior a perceber 
onde você vem oferecendo 
energia demais sem receber 
reciprocidade equivalente. 
Nem toda ausência signifi-
ca desamor; algumas apenas 
revelam incompatibilidades 
emocionais importantes.

Com a Lua em aquário, 
emoções ficam mais visíveis 
e difíceis de ignorar, Aquá-
rio. Existe um conflito entre 
preservar sua liberdade emo-
cional e atender expectati-
vas afetivas externas. O céu 
favorece maior consciência 
sobre seus limites emocio-
nais e sobre a forma como 
você se posiciona dentro dos 
relacionamentos.

Peixes, o dia favorece o re-
colhimento emocional e a 
observação silenciosa dos 
próprios sentimentos. Algu-
mas memórias, percepções 
ou emoções antigas podem 
voltar à tona de maneira su-
til, mas significativa. Nem 
tudo precisará ser resolvido 
agora. Há processos internos 
amadurecendo lentamente 
dentro de você.

Algumas conversas ou reen-
contros podem despertar re-
flexões importantes sobre suas 
crenças emocionais, Gêmeos. 
O dia favorece revisões inter-
nas e mudança de perspectiva 
sobre relações, expectativas e 
formas de comunicação. Nem 
tudo o que retorna precisa ser 
retomado. Às vezes, certas 
histórias reaparecem apenas 
para mostrar o quanto você 
já mudou.

Emoções profundas e difí-
ceis de racionalizar tendem a 
ganhar espaço hoje, Câncer. 
O céu movimenta vulnera-
bilidades, desejos antigos e 
necessidades emocionais 
que talvez estivessem sendo 
evitadas. Existe potência no 
reconhecimento honesto 
do que você sente. Algumas 
curas começam justamente 
quando você para de tentar 
controlar tudo emocional-
mente.

Leão, relacionamentos po-
dem funcionar como espelhos 
importantes neste momento. 
O dia evidencia diferenças en-
tre sua necessidade de reco-
nhecimento afetivo e o espaço 
individual que os vínculos 
também exigem. Algumas 
tensões emocionais surgem 
não para afastar, mas para 
revelar desequilíbrios que já 
vinham silenciosamente acu-
mulados.

Virgem, o céu pede mais 
atenção ao desgaste emocio-
nal silencioso causado pelo 
excesso de responsabilidades 
ou cobranças internas. Existe 
uma necessidade maior de 
desacelerar a mente e perce-
ber o que seu corpo vem ten-
tando comunicar há algum 
tempo. Nem toda resposta 
será encontrada por meio da 
produtividade.
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Adote
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BY MAYSA KALUF

DESAPARECIDO
Cachorro desaparecido 

no Bairro Eliminar 
1. Atende pelo nome 

"Zeca". Qualquer 
informação entrar em 
contato no 16 99335- 
9242 ou 99111- 3704

ADOÇÃO 
RESPONSÁVEL  

1 fêmea e 2 
machos. 6 meses. 

Vermifugados.
SRD. Contato: 16 

99459-2400

ADOÇÃO
RESPONSÁVEL 

Fêmea. Médio porte. Será do-
ada castrada após o desmame 

dos filhotes. 
Contato: 16 99112-5800

PERDIDA
Calopsita perdida em Franca,  
Bairro Paulistano. Qualquer 

informação: contato 991368810. 
Recompensa

ADOÇÃO RESPONSÁVEL 
Fêmea,  precisando de um lar 
com muito amor e carinho. 

Quem tiver interesse por favor 
entrar em contato 16 99173-

2425.

PROCURA-SE
Sumiu nas imediações do santa Bárbara. Fêmea. Atende por 

Zoe. 
Telefone para contato :(16)98170-8693

ADOÇÃO
RESPONSÁVEL

Fêmea. Mais ou menos 
3 meses. Contato: 16 

99203-2285
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EMPREGOS
EMPRESA SÃO JOSÉ 
CONTRATA:

APRENDIZ
Requisitos:

Disponibilidade de ho-
rário;
Comunicativo;
Sexo Masculino / Femi-
nino;

Salário compatível com 
a função.
 

BORRACHEIRO
Requisitos:

Conhecimentos na bor-
racharia: troca de pneu, 
consertar a frio e quen-
te, reparar camaras de 
ar e toda a manutenção 
em geral;

Disponibilidade de ho-
rário;

Salário compatível com 
a função.

Segue os benefícios 
que a Empresa oferece 
para todas as vagas:

Cesta básica
Ticket refeição
Convênio médico e far-
mácia
Transporte
 
Enviar os currículos 
com a vaga pretendida 
para o e-mail: saojo-
se@empresasaojose.

com.br ou presencial-
mente na garagem (Av. 
Dr. William Azzuz, 480, 
Recreio Campo Belo).

 
EMPRESA SÃO JOSÉ 
CONTRATA:

ATENDENTE – vaga 
exclusiva para PCD
Requisitos:

Experiência com aten-
dimento ao público;
Disponibilidade de ho-
rário;
Comunicativo;

Salário compatível com 
a função.
 

AUXILIAR DE TRÁFE-
GO
Requisitos:

Conhecimento do siste-
ma Windows e Pacote 
Office;
Disponibilidade de ho-
rário;

Salário compatível com 
a função.

Segue os benefícios 
que a Empresa oferece 
para todas as vagas:

Cesta básica
Ticket refeição
Convênio médico e far-
mácia
Transporte
 
Enviar os currículos 
com a vaga pretendida 
para o e-mail: saojo-
se@empresasaojose.

com.br ou presencial-
mente na garagem (Av. 
Dr. William Azzuz, 480, 
Recreio Campo Belo).

 
EMPRESA SÃO JOSÉ 
CONTRATA:

LAVADOR DE ÔNIBUS
Requisitos:

Conhecimento em roti-
nas de lava-jato e pro-
dutos químicos;

Disponibilidade de Ho-
rário;

Sexo Feminino ou Mas-
culino;

Salário compatível com 
a função.

 
AUXILIAR DE LIMPE-
ZA
Requisitos:

Conhecimento em jar-
dinagem, limpeza e 
cuidados em áreas de 
manutenção.

Disponibilidade de Ho-
rários.

Segue os benefícios 
que a Empresa oferece 
para todas as vagas:

Cesta básica
Ticket refeição
Convênio médico e far-
mácia
Transporte
 
Enviar os currículos 
com a vaga pretendida 
para o e-mail: saojo-
se@empresasaojose.

com.br ou presencial-
mente na garagem (Av. 
Dr. William Azzuz, 480, 
Recreio Campo Belo).

EMPRESA SÃO JOSÉ 
CONTRATA:

AJUDANTE DE MECÂ-
NICO
Requisitos:

Conhecimentos em li-
nha pesada Mercedes-
-Benz (será conside-
rado como diferencial 
para a vaga);
Comunicativo;
Disponibilidade de ho-
rário;

Salário compatível com 
a função.
 

MECÂNICO
Requisitos:

Conhecimentos em li-
nha pesada Mercedes-
-Benz

CNH (D/E)

Comunicativo

Disponibilidade de ho-
rário;

Salário compatível com 
a função.

Segue os benefícios 
que a Empresa oferece 
para todas as vagas:

Cesta básica
Ticket refeição
Convênio médico e far-
mácia
Transporte 

Enviar os currículos 
com a vaga pretendida 
para o e-mail: saojo-
se@empresasaojose.

com.br ou presencial-
mente na garagem (Av. 
Dr. William Azzuz, 480, 

Recreio Campo Belo).

 EMPRESA SÃO JOSÉ 
CONTRATA:

ELETRICISTA AUXI-
LIAR
Requisitos:

Experiência em par-
te elétrica de ônibus e 
vans;
Disponibilidade de ho-
rário;

Salário compatível com 
a função.

FUNILEIRO
Requisitos:

Experiência em recupe-
rar latarias dos veículos 
e soldas.

Conhecimento em pe-
quenos reparos e pin-
tura em veículos;

Disponibilidade de ho-
rário;

Salário compatível com 
a função.

Segue os benefícios 
que a Empresa oferece 
para todas as vagas:

Cesta básica
Ticket refeição
Convênio médico e far-
mácia
Transporte
 
Enviar os currículos 
com a vaga pretendida 
para o e-mail: saojo-
se@empresasaojose.

com.br ou presencial-
mente na garagem (Av. 
Dr. William Azzuz, 480, 
Recreio Campo Belo).

EMPRESA SÃO JOSÉ 
CONTRATA:

MOTORISTA DE GA-
RAGEM
Requisitos:

Disponibilidade na con-
dução de manobra de 
veículos pesados (ôni-
bus e vans).
CNH (D/E);
Disponibilidade de ho-
rário;

Salário compatível com 
a função.
 

MOTORISTA DE VAN
Requisitos:

CNH categoria D/E;

Disponibilidade de ho-
rário;

Sexo Feminino ou Mas-
culino;

Salário compatível com 
a função.

Segue os benefícios 
que a Empresa oferece 
para todas as vagas:

Cesta básica
Ticket refeição
Convênio médico e far-
mácia
Transporte
 
Enviar os currículos 
com a vaga pretendida 
para o e-mail: saojo-
se@empresasaojose.

com.br ou presencial-
mente na garagem (Av. 
Dr. William Azzuz, 480, 
Recreio Campo Belo).

EMPRESA SÃO JOSÉ 
CONTRATA:

MOTORISTA DE ÔNI-
BUS
Requisitos:

CNH categoria D/E;

Curso de Transporte 
Coletivo;

Comunicativo;

Disponibilidade de ho-
rário;

Sexo Feminino ou Mas-
culino;

Salário compatível com 
a função.

AUXILIAR DE CON-
TROLE/ALMOXARIFE
Requisitos:

Conhecimento do siste-
ma Windows e Pacote 
Office;
Disponibilidade de ho-
rário;

 Interessados devem cadastrar curriculos  no Link https://www.franca.sp.gov.br/pmf-emprega-franca/busca_vaga.xhtml
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Conhecimento da roti-
na do almoxarifado;
Salário compatível com 
a função.

Segue os benefícios 
que a Empresa oferece 
para todas as vagas:

Cesta básica
Ticket refeição
Convênio médico e far-
mácia
Transporte
 
Enviar os currículos 
com a vaga pretendida 
para o e-mail: saojo-
se@empresasaojose.

com.br ou presencial-
mente na garagem (Av. 
Dr. William Azzuz, 480, 
Recreio Campo Belo).

IBIZA GOLDEN CON-
TRATA-SE CAMAREI-
RA 12X36

ENVIAR CURRÍCULO 
PARA  IBIZA@IBIZA-
GOLDEN.COM.BR

CONFEITARIA E CA-
FETERIA CONTRATA:

— Caixa com experiên-
cia
— Auxiliar de confeita-
ria com ou sem experi-
ência
— Atendente de cafete-
ria com ou sem experi-
ência
De segunda a sábado, 
salário da categoria, 
programas de benefí-
cios e plano odontoló-
gico
Nas imediações da Vila 
Aparecida!
R: Goiás 1930 ou 16 
98211-8945

VENDEDOR EXTER-
NO

Requisitos: Ser comu-
nicativo, estar disposto 
a novos desafios, ser 
proativo, vontade de 
crescer e se desenvol-
ver. Ter veículo próprio.

Salário: R$ 1.600,00 + 
comissão

Enviar currículo para 
o whatsapp 16 99973-
1901

PRECISA-SE DE AU-
XILIAR DE PCP

PARA INDUSTRIA 
DE SOLADOS INJE-
TADOS ,MANDAR 
CURRÍCULO PARA O 
TELEFONE 16 98157-
0127

OPORTUNIDADE DE 
EMPREGO:

INDUSTRIA DE CAL-
ÇADOS
VOCÊ QUER INICIAR 
O ANO 2025 TRABA-
LHANDO, ESSA É 
A OPORTUNIDADE, 
ESTAMOS COM VA-
GAS PARA PESPON-
TADOR, COLADOR 
DE PEÇAS, AUXILIAR 
PESPONTO, AUXI-
LIAR ALMOXARIFA-
DO, FECHADOR DE 
LADO/BASE, MON-
TADOR MANUAL 
(DESCE BASE), CO-
RINGA MONTAGEM 
(SAIBA MOLDAR MO-
CASSIM), ENFUMA-
ÇADOR (ÁREA DE 
ACABAMENTO), ES-
CALADOR VAQUE-
TAS/FORRO, AUXI-
LIAR PREPARAÇÃO. 
INTERESSADOS EN-
CAMINHAR CURRI-
CULOS PARA SOLLU-
CONTRATA@GMAIL.

COM OU AV FRANCIS-
CO DELFINO SANTOS 
1140 - JD PAULISTA-
NO.

ESTAMOS CONTRA-
TANDO

* APLICADOR (A) DE 
ILHÓS.

COM EXPERIÊNCIA.

Interessados enviar 
currículo no e-mail: 

emprego.dp@hot-
mail.br ou no telefone: 
(16)99195-5334.

PRECISA-SE :

PRECISA DE MOTO-
QUEIRO COM MOTO 
PRÓPRIA PARA FA-
ZER ENTREGA. EN-
DEREÇO RUA MAJOR 
CLAUDIANO 1445

CONTRATA-SE:

PARA  TRABALHAR 
NA PRODUÇÃO DE 
CINTO
COM EXPERIÊNCIA 
TRATAR NO TELEFO-
NE 16 99248-6016

CONTRATA-SE APON-
TADOR DE SOLA COM 
EXPERIENCIA

COMPARECER COM 
CURRICULO, CARTEI-
RA DE TRABALHO E 
DOCUMENTOS RUA 
BENEDITO BARBOSA 
160 JD.PAULISTANO 
OU ENVIAR CURRI-
CULUM PARA EMAIL: 

recursoshumanos@
walkway.com.br

ESTAMOS CONTRA-
TANDO PARA AS SE-
GUINTES VAGAS:

*PESPONTADOR

* CONFERIDEIRA

* AUXILIAR DE PES-
PONTO

TODOS COM EXPERI-
ÊNCIA.

INTERESSADOS EN-
VIAR CURRÍCULO NO 
E-MAIL: RH4@CAL-
CADOSTURIN.COM.

BR OU NO TELEFO-
NE: (16)99287-5602.

RUA ARNOLD FARIA 
JUNQUEIRA, 1300 JD. 
PAULISTANO.

CONTRATA-SE:

CONTRATA-SE PES-
PONTADOR OU PES-
PONTADEIRA, CO-
LADEIRA DE PEÇAS 
COM PRÁTICA. FA-
LAR COM (16) 99971-
5400

ESTAMOS CONTRA-
TANDO :

ESTAMOS CONTRA-
TANDO PARA AUX. 
DE PRODUÇÃO (ME-
TALÚRGICA) NÃO 
PRECISA TER EXPE-
RIÊNCIA TERÁ TREI-
NAMENTO.

PESSOA PROATIVA, 
COMPROMETIDA E 
COM VONTADE DE 
APRENDER.
DE 2º A 6º FEIRA HO-
RÁRIO: 07:30H AS 
17:18 COM 1H DE AL-
MOÇO
SALÁRIO: R$ 1926,00 
COM BENEFÍCIOS: VA 
R$ 250,00, CONVÊ-
NIOS: SESI, FARMÁ-
CIA, PLANO DE SAÚ-
DE E BONIFICAÇÃO 
POR ASSIDUIDADE 
PAGA POR MÊS. IN-
TERESSADOS EN-
VIAR CURRÍCULO 
P/16-99949-2861 NO 
ASSUNTO: AUX. DE 
PRODUÇÃO - CURRÍ-
CULOS SEM IDENTI-
FICAÇÃO DO NOME 
DA VAGA SERÁ DELE-
TADO.

VAGA DE EMPREGO:

PRECISA-SE: PASSA-
DEIRA DE COLA NO 
CABEDAL (COM EX-
PERIÊNCIA)
RUA BENEDITO MER-
LINO 999, JD. GUA-
NABARA, WHATSAPP 
1637136800

TEMOS VAGAS:

VAGAS
-AÇOUGUEIRO
-PADEIRO
-AUXILIAR DE PADA-
RIA
-BALCONISTA DE PA-
DARIA
-REPOSITORES
-MENOR APRENDIZ 
(ESTAGIÁRIO)
-AUXILIAR DE CAIXA
-OPERADOR DE CAI-
XA
-FISCAL DE CAIXA
-AUXILIAR DE LIMPE-
ZA
-FAXINEIRO
-SEGURANÇA

COM DISPONIBILIDA-
DE DE HORÁRIO IN-
CLUSIVE AOS FINAIS 
DE SEMANA
ENVIE SEU CURRÍCU-
LO PDF PELO TELE-
FONE 16 98117-7934
OU NO ENDEREÇO 
: RUA FRANCISCO 
MARQUES,650 - VILA 
NOVA

ESTAMOS COM MAIS 
NOVAS VAGAS PARA 
DOMÉSTICAS!!

SEMANA RECHEADA 
DE VAGAS PARA VC 
QUE ESTÁ EM BUSCA 
DE UMA OPORTUNI-
DADE!
EXPERIÊNCIA ANTE-
RIOR EM CASA D FA-
MÍLIA,
PARA LAVAR, PAS-
SAR, COZINHAR DE 
2º A 6º DAS 07H AS 
16H.
SALÁRIO SUPER 
COMPÁTIVEL AO 
MERCADO +VT, IN-
TERESSADS ENVIAR 
CURÍCULO PARA 16-
99949-2861 COM O 
NOME DA VAGA.

ESTAMOS CONTRA-
TANDO :

ESTOU CONTRATAN-
DO AJUDANTE DE 
COZINHA, PRA TRA-
BALHAR EM RESTAU-
RANTE
WHATSAPP 16 99280-
3900

PRECISA-SE DE GAR-
ÇOM OU GARÇONE-
TE

TRATAR NO TELEFO-
NE 1699115-1947

ESTAMOS CONTRA-
TANDO :

1 APONTADOR DE 
SOLA
1 PLANCHEADOR
1 ACABADOR
IMEDIAÇÕES VILA 
APARECIDA
TRATAR WATSAPP
(16) 98822-1667

ESTAMOS CONTRA-
TANDO :

PRECISA DE 1 APON-
TADOR DE SOLA, 1 
AUXILIAR DE MON-
TAGEM, 1 PASSADOR 
DE COLA NA SOLA E 1 
AUXILIAR DE ACABA-
MENTO
FALAR SAMANTA 16 
99445 0235
FALAR COM ALEX 
RUA HIPÓLITO ANTÔ-

EMPREGOS
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NIO PINHEIRO 3790 
JD GUANABARA

EMPREGADA DO-
MÉSTICA

OPORTUNIDADE 
PARA EMPREGADA 
DOMÉSTICA , PARA 
TRABALHAR DE SE-
GUNDA A SEXTA FEI-
RA. REQUISITOS: EX-
PERIÊNCIA NA ÁREA 
E QUE CONSIGA AD-
MINISTRAR ROTINA 
DA CASA; SAIBA CO-
ZINHAR. ATIVIDADES: 
LIMPEZA DA CASA; 
PREPAROS DE CO-
MIDA ; LAVAR E PAS-
SAR ROUPA. COM 
REFERENCIAS. INTE-
RESSADAS ENVIAR 
CURRÍCULO PARA 
O WHATSAPP (16) 
98163-0020.

PRECISA-SE DE BOR-
DADOR PARA BOTAS 
E BOTINAS

PARA COMEÇO  IME-
DIATO, SALÁRIO A 
COMBINAR, ENTRE 
EM CONTATO PELO 
WHATSAPP 16 99163-
0589 COMPARECER 
AO ENDEREÇO AV 
PRESIDENTE VAR-
GAS, 2245

CONTRATA-SE :

AUXILIAR DE ATEN-
DIMENTO EM ECOM-
MERCE, COM PRATI-
CA EM ATENDIMENTO 
AO CLIENTE NO TE-
LEFONE E REDES SO-
CIAIS, QUE SEJA OR-
GANIZADA, SAIBA 
LIDAR COM COBRAN-
ÇAS, NEGOCIAÇÕES 
E TRABALHO EM 
EQUIPE!
CLT - SEGUNDA A 
SEXTA - SALARIO 
COMPATÍVEL COM A 
FUNÇÃO- CONVENIO 
FARMÁCIA.

DECONTRATA2022@
GMAIL.COMELETRI-

CISTA INSTALADOR
Descrição
Atenção!!!
Empresa de Franca 
do seguimento de en-
genharia elétrica abre 
processo seletivo para 

a vaga de:
ELETRICISTA INSTA-
LADOR
Requisitos indispensá-
veis para a vaga:
· Ensino médio Com-
pleto.
· Certificado de curso 
de eletricista
· CNH
· OBSERVAÇÃO IM-
PORTANTE:
?Ter disponibilidade 
para trabalhar em ou-
tras cidades. 
Necessário Experiência
Sim
Benefícios
O que oferecemos:
· Salários compatíveis 
com o mercado de 
acordo com a função
· Vale alimentação
· Plano de carreira
· Alojamento
· Translado para a ci-
dade da obra por nossa 
conta e ajuda de custo 
para alimentação em 
viagem.
· Transporte do aloja-
mento para o local das 
obras por nossa conta.
Alimentação no aloja-
mento/obra por nossa 
conta (café da manhã, 
almoço e jantar
Atuação
Ter atuado na área de 
elétrica
Cargo
ELETRICISTA INSTA-
LADOR
Salário
A Combinar
Horário de Trabalho
07:30HS AS 17:30 - C/ 
UMA HORA DE INTER-
VALO PARA ALMOÇO
Local de Trabalho
CIDADES DIVERSAS A 
NIVEL BRASIL

Formação:
Ensino Tecnico Com-
pleto
ELETRICISTA MON-
TADOR
Descrição
Atenção!!!
Empresa de Franca 
do seguimento de en-
genharia elétrica abre 
processo seletivo para 
a vaga de:
ELETRICISTA MONTA-
DOR
Requisitos indispensá-
veis para a vaga:
· Ensino médio Com-

pleto.
· Certificado de curso 
de eletricista
· CNH
· OBSERVAÇÃO IM-
PORTANTE:
Ter disponibilidade para 
trabalhar em outras ci-
dades. 
Necessário Experiência
Sim
Benefícios
O que oferecemos:
· Salários compatíveis 
com o mercado de 
acordo com a função
· Vale alimentação
· Plano de carreira
· Alojamento
· Translado para a ci-
dade da obra por nossa 
conta e ajuda de custo 
para alimentação em 
viagem.
· Transporte do aloja-
mento para o local das 
obras por nossa conta.
· Alimentação no aloja-
mento/obra por nossa 
conta (café da manhã, 
almoço e jantar)
Atuação
Ter atuado na área de 
elétrica.
Cargo
ELETRICISTA MONTA-
DOR
Salário
A Combinar
Horário de Trabalho
07:30HS AS 17:30 - C/ 
UMA HORA DE INTER-
VALO PARA ALMOÇO
Local de Trabalho
CIDADES DIVERSAS A 
NIVEL BRASIL

Formação:
Ensino Tecnico Com-
pleto
ENCARREGADO ELE-
TRICISTA
Descrição
Atenção!!!
Empresa de Franca 
do seguimento de en-
genharia elétrica abre 
processo seletivo para 
a vaga de:
ENCARREGADO ELE-
TRICISTA
Requisitos indispensá-
veis para a vaga:
· Ensino médio Com-
pleto.
· Certificado de curso 
de eletricista
· Liderança / Gestão de 
Pessoas
· CNH

Observação importan-
te: Ter disponibilidade 
para trabalhar em ou-
tras cidades. 
Necessário Experiência
Sim
Benefícios
O que oferecemos:
· Salários compatíveis 
com o mercado de 
acordo com a função
· Vale alimentação
· Plano de carreira
· Alojamento
· Translado para a ci-
dade da obra por nossa 
conta e ajuda de custo 
para alimentação em 
viagem.
· Transporte do aloja-
mento para o local das 
obras por nossa conta.
· Alimentação no aloja-
mento/obra por nossa 
conta (café da manhã, 
almoço e jantar)
Atuação
Experiencia comprova-
da na área de elétrica e 
gestão de pessoas.
Cargo
ENCARREGADO ELE-
TRICISTA
Salário
A Combinar
Horário de Trabalho
07:30HS AS 17:30 - C/ 
UMA HORA DE INTER-
VALO PARA ALMOÇO
Local de Trabalho
CIDADES DIVERSAS A 
NIVEL BRASIL

Formação:
Ensino Médio Com-
pleto
FISCAL DE LOJA 
APOIO - PREVENÇÃO 
E PERDAS
Descrição

RESPONSABILIDA-
DES E ATRIBUIÇÕES
Vigilância de estaciona-
mento e Loja;
Controlar o fluxo de 
pessoas e dos armá-
rios;
Fiscalizar mercadorias;
Organização dos carri-
nhos;
Ter disponibilidade para 
auxiliar zeladoria sem-
pre que necessario
REQUISITOS E QUA-
LIFICAÇÕES
PRÉ-REQUISITOS: 
Escolaridade compatí-
vel com a função
Média salarial compatí-
vel com a função

Atestados serão avalia-
dos
Ensino médio completo
Ter idade mínima de 18 
anos
Proatividade
Ter senso analítico
Caso o candidato ter 
cursos será um diferen-
cial
Caso o candidato tiver 
experiência na área 
será um diferencial
Necessário Experiência
Não
Benefícios
Vale Alimentação
Vale Transporte
Premio de Participação 
de Resultados
Cargo
FISCAL APOIO - PRE-
VENÇÃO E PERDAS
Salário
A Combinar
Horário de Trabalho
14H AS 22H20
Local de Trabalho
JARDIM SANTANA

Formação:
Ensino Médio Com-
pleto
GARÇOM / GARÇO-
NETE
Descrição
Somos um no mercado 
há 30 anos, servindo 
Grelhados na brasa, 
comida caseira e de 
qualidade para todos os 
nossos queridos clien-
tes! 
Temos um time muito 
unido em nossa mis-
são surpreender os 
clientes com evolução 
constante, desenvol-
vendo pessoas dentro 
e fora da organização. 
Quer ingressar em uma 
jornada de evolução, 
crescimento e foco no 
resultado? Vem que o 
aqui é o seu lugar. 
Procuramos Garçons 
para nos ajudar nesta 
missão, buscando aten-
der as necessidades 
dos clientes, surpreen-
do suas expectativas.
Suas principais ativida-
des serão:
· Atender e servir os 
clientes seguindo a po-
lítica de atendimento da 
empresa.
Horário de trabalho:
10:30 às 16:30 ou
16:35 às 23:00
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CONCEICAO APARECIDA MONTEIRO 
BORDINI
Idade: 
Local do velório: MEMORIAL NOVA 
FRANCA SALA 04
Funerária: NOVA FRANCA
Cemitério: SAUDADE
Horário previsto do sepultamento: 15h00

LUIS ANTONIO CAETANO FILHO 
Idade: 
Local do velório: MEMORIAL NOVA 
FRANCA SALA 05
Funerária: NOVA FRANCA
Cemitério: SANTO AGOSTINHO
Horário previsto do sepultamento: 10h00
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ONOff

3704-8830

SAIBA ONDE

ANUNCIAR

GONÇALVES RELOJOEIRO
Consertos de relógio e cópia de chave. Vendo relógios, 
pinos, pilhas, pul-seiras  e  vidro  p/  relógio.  Temos  
mola  p/  cortador,  agulhas  para  costurar  sapatos e 
agulhas para máquina de pesponto. End: Avenida Frei 
Germano, 2084 Estação.  99280-7829.

Franca/SP, 3 de julho de 2026 • sexta-feira 18

CLASSIFICADOS

  PREFEITURA MUNICIPAL DE ITIRAPUÃ/SP 
SECRETARIA DE LICITAÇÕES, COMPRAS E CONTRATOS 

C.N.P.J MF 45.317.955/0001–05 
licitacao@itirapua.sp.gov.br 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 
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Prefeitura Municipal de Itirapuã - SP 
Aviso de Licitação 

Pregão Eletrônico nº. 24/2026 
Processo Administrativo nº. 1.709/2026 

 
 
A Prefeitura Municipal de Itirapuã – SP torna público aos interessados que se encontra aberto 
em seu setor de licitações o Pregão Eletrônico nº. 24/2026, do tipo MAIOR LANCE OU 
OFERTA POR ITEM, objetivando a CONCESSÃO ONEROSA DE USO 
TEMPORÁRIO DE ÁREA PÚBLICA DESTINADA À EXPLORAÇÃO 
COMERCIAL EXCLUSIVA DE ESPAÇO PARA INSTALAÇÃO DE ESTRUTURA 
PRÓPRIA, ORGANIZAÇÃO, ADMINISTRAÇÃO E COMERCIALIZAÇÃO DE 
PRAÇA DE ALIMENTAÇÃO, BEBIDAS, CAMAROTES (INSTALAÇÃO 
FACULTATIVA) E DEMAIS ESPAÇOS COMERCIAIS AUTORIZADOS PELA 
ADMINISTRAÇÃO MUNICIPAL DURANTE A REALIZAÇÃO DA FESTA DO 
CAFÉ DO MUNICÍPIO DE ITIRAPUÃ/SP, A SER REALIZADA NOS DIAS 06, 07 E 
08 DE AGOSTO DE 2026, procedimento de conformidade com a Lei nº 14.133, de 1º de 
abril de 2021, do Decreto Municipal nº 1.245/24, Decreto Municipal nº 1.370 de 21 de maio 
de 2026 e demais legislação aplicável ao caso. 
 
Recebimento das propostas até às 08h30min do dia 23/07/2026. 
Sessão pública de disputa às 09h00min do dia 23/07/2026. 
 
O edital completo encontra-se disponível no site oficial do Município: 
www.itirapua.sp.gov.br 
 
A sessão será realizada por meio eletrônico, através da plataforma LICITANET 
(www.licitanet.com.br). 
 
Informações pelo telefone (16) 3146-6700 ou no Setor de Licitações, sito à Rua Dozito 
Malvar Ribas, nº 5000, Centro, Itirapuã – SP 
 
 
 
 

Gerson Luiz Alves 
Prefeito Municipal 
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Prefeitura Municipal de Itirapuã - SP 
Aviso de Licitação 

Pregão Eletrônico nº. 012/2026 
Processo Administrativo nº. 739/2026 

 
A Prefeitura Municipal de Itirapuã – SP torna público que realizará o Pregão Eletrônico nº 
012/2026, do tipo MENOR PREÇO POR ITEM, objetivando o REGISTRO DE PREÇOS, 
PARA EVENTUAL E FUTURA AQUISIÇÃO DE RECARGA DE CILINDROS DE 
OXIGÊNIO, BEM COMO A LOCAÇÃO DE EQUIPAMENTOS DE SUPORTE 
RESPIRATÓRIO, TAIS COMO CPAP, BIPAP E VENTILADORES, NO ÂMBITO 
DESTE MUNICÍPIO, COM COTA ESPECIAL DESTINADA A MICROEMPRESAS 
(ME) E EMPRESAS DE PEQUENO PORTE (EPP), em conformidade com a Lei Federal nº 
14.133/2021. 
 
Recebimento das propostas até às 08h30min do dia 11/05/2026. 
Sessão pública de disputa às 09h00min do dia 11/05/2026. 
 
O edital completo encontra-se disponível no site oficial do Município: www.itirapua.sp.gov.br 
 
A sessão será realizada por meio eletrônico, através da plataforma LICITANET 
(www.licitanet.com.br). 
 
Informações pelo telefone (16) 3146-6700 ou no Setor de Licitações, sito à Rua Dozito Malvar 
Ribas, nº 5000, Centro, Itirapuã – SP 
 
 
 
 

Gerson Luiz Alves 
Prefeito Municipal 


