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A boa notícia é que, quando os 
genitores perdiam peso, as “marcas” 
deixadas pela obesidade no sêmen de-
sapareciam – algo que depois foi vali-
dado nas análises feitas em humanos, 
acompanhando o desenvolvimento da 
prole [de machos obesos] por seis me-
ses e notamos que, embora os animais 
não apresentassem alterações no peso, 
seu metabolismo estava comprometi-
do como se fossem obesos.

Segundo pesquisadores, os filhotes 
do sexo masculino foram mais afeta-
dos do que as fêmeas, possivelmente 
por serem mais suscetíveis a proble-
mas metabólicos. No caso das fêmeas 
também notam uma tendência [à dis-
função metabólica], mas não estava 
tão pronunciada como nos machos. É 
como nos humanos: as mulheres são 
metabolicamente mais resilientes.

Para comprovar que o aumento na 
expressão de let-7 no pai era suficiente 
para causar as alterações metabólicas 

na prole, os pesquisadores injetaram a 
molécula em zigotos de animais sau-
dáveis e magros. Os resultados confir-
mam que somente a injeção deste mi-
croRNA foi capaz de desencadear nos 
filhotes todas as disfunções no meta-
bolismo anteriormente observadas no 
experimento com animais obesos.

E para descobrir se o fenômeno se-
ria reversível, camundongos machos 
obesos foram colocados em uma dieta 
padrão. Após cerca de nove semanas 
(tempo necessário para normalizar o 
peso), o excesso do microRNA let-7 
desapareceu tanto no tecido adiposo 
quanto no esperma. Ao cruzar esses 
machos emagrecidos, os pesquisadores 
observaram que a nova prole nasceu 
tão saudável quanto a dos animais do 
grupo-controle, que nunca haviam en-
gordado.

Com o intuito de validar os acha-
dos em humanos, foram avaliados 15 
homens que viviam com obesidade 

grau severo (IMC médio próximo de 
40) e que se preparavam para trata-
mentos de fertilidade. Análises iniciais 
mostraram excesso de let-7 tanto no 
tecido adiposo quanto no sêmen. Após 
passarem por uma intervenção no es-
tilo de vida e reeducação alimentar de 
seis meses, os níveis do microRNA di-
minuíram significativamente.

Os resultados mostram que, 
quanto mais o indivíduo perdia 
peso, menores eram os níveis de let-7 
no sêmen.

Há muitas evidências – e este estu-
do é mais uma delas – de que o esper-
ma reflete, de alguma forma, a saúde 
masculina. Tudo indica que é menos 
vantajoso ter filhos quando se está es-
tressado, ou com uma infecção, quan-
do se está comendo calorias demais ou 
de menos, ou diante de qualquer outro 
problema de saúde. Crianças concebi-
das em uma condição fora do equilí-
brio tendem a ser menos saudáveis.

A obesidade do pai afeta o metabolismo dos filhos

editorial
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A literatura científica já reúne evidências robustas de 
que a obesidade, tanto materna quanto paterna, pode 
levar a alterações metabólicas nos descendentes que os 
tornam mais propensos a desenvolver doenças. Um novo 
estudo publicado na revista Nature Communications 
revela o mecanismo pelo qual essa “herança” é trans-
mitida ao embrião pelo pai através do espermatozoide.

Em experimentos com camundongos, os autores ob-
servaram que a prole de machos obesos nascia com 
peso normal, mas com o passar dos dias apresenta-
va um quadro de intolerância à glicose e resistên-
cia à insulina – condição para o desenvolvimento de 
diabetes do tipo 2 –, configurando o que os cientis-
tas chamaram de “disfunção metabólica silenciosa”.
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Por Pedro Maia
Editor-chefe

Na madrugada deste 
domingo, 29 de março, 
por volta das 4h45, um 
acidente de trânsito na 
Avenida Dr. Armando Sa-
les de Oliveira, no Parque 
Universitário, em Franca, 
tirou a vida da jovem Anna 
Elisa Borges, estudante de 
19 anos. Natural de Ca-
petinga-MG, ela cursava 
biomedicina na Unifran 
(Universidade de Franca).

Segundo informações, 
a jovem estava em um 
Chevrolet/Celta, com 
dois amigos. O veículo 
teria cortado a frente de 
um VW/Polo, que seguia 
pela avenida na faixa prefe-
rencial. Na batida, o mo-
torista do Celta perdeu o 
controle da direção, cho-
cando-se contra um muro.

De acordo com a Polí-
cia Militar, ambos os con-
dutores estavam bastante 
abalados e não tinham 
condições de prestar de-
poimento naquele mo-
mento. Eles se recusaram a 

fazer o teste do bafômetro.
O motorista do Polo 

não ficou ferido. Já um 
dos ocupantes do Celta foi 
socorrido em estado gra-
ve e encaminhado à Santa 
Casa de Franca. O outro 
passageiro se machucou 
levemente, sendo levado 
a um hospital particular.

A ocorrência foi apre-
sentada pela Polícia Mili-
tar na Central de Polícia 

Judiciária (CPJ), onde o 
caso foi registrado como 
homicídio culposo na 
direção de veículo auto-
motor, conforme o artigo 
302 do Código de Trân-
sito Brasileiro. As partes 
foram ouvidas e liberadas.

P r e f e i t u r a  d e 
Capetinga

Anna Elisa foi velada 
em Capetinga. O sepulta-

mento foi realizado nesta 
segunda-feira, 30, ainda 
no município. A Prefeitu-
ra local lamentou a morte 
da jovem através de suas 
redes sociais. Segue nota, 
na íntegra:

“A Prefeitura Municipal 
de Capetinga, por meio 
do Prefeito Reginaldo de 
Mendonça, do Vice-prefeito 
Marcelinho, dos secretários 
e de todos os servidores, ex-

pressa seus mais profundos 
sentimentos pelo falecimen-
to de Anna Elisa Borges.

Neste momento de dor 
e despedida, desejamos que 
Deus conceda conforto, for-
ça e serenidade a todos os 
familiares e amigos. Que 
as lembranças de amor, 
alegria e carinho deixadas 
por Anna Elisa permane-
çam como luz e consolo em 
meio ao luto.”

JOVEM DE 19 ANOS MORRE EM ACIDENTE EM FRANCA; 
PREFEITURA DE CAPETINGA-MG MANIFESTA PESAR
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Anna Elisa Borges, jovem de 19 anos falecida em acidente na cidade de Franca (©Divulgação)

Natural da cidade mineira, Anna Elisa Borges cursava biomedicina em Franca
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O compositor Zé Alí-
pio, de Franca (SP), soma 
mais de 20 letras escritas 
desde abril de 2025, das 
quais 11 estão disponí-
veis nas plataformas de 
streaming. As letras são de 
sua autoria. As melodias 
foram geradas por inteli-
gência artificial, a partir 
de parâmetros definidos 
por ele: estilo, instrumen-
tação, época e tipo de voz.

O processo funciona 
da seguinte forma: Zé 
Alípio escreve a letra — 
com métrica, rimas e 
estrutura narrativa — e 
depois configura a ferra-
menta de IA indicando o 
gênero musical (samba, 
MPB, canção romântica, 
música sacra ou infantil), 

os instrumentos e a voz. 
O resultado desse traba-
lho é divulgado nas pla-
taformas.

“Componho as letras 
e configuro a IA para fa-
zer a melodia. A letra, o 
sentimento, as rimas e a 
história são 100% auto-
rais. A tecnologia é o meu 
músico de estúdio virtu-
al.” — Zé Alípio

Franca como tema 
central

A cidade de Franca apa-
rece em quatro das músi-
cas já compostas. “Terra 
Natal” trata da relação do 
compositor com a cidade 
onde nasceu. “A Praça de 
Franca” tem como tema a 
Praça Nossa Senhora da 

Conceição. “Que Sau-
dade da Estação” retrata 
um bairro onde o com-
positor viveu a infância 
e a juventude. “Café com 
Pão” trata do café como 
produto de base da eco-
nomia de Franca e como 
hábito cotidiano.

As composições ti-
veram início em abril 
de 2025 com “Aurora”, 
canção dedicada à neta 
de um ano e meio, ainda 
sem data de lançamento.

Nas plataformas
Das canções já lança-

das disponíveis nas pla-
taformas de streaming, 
o compositor destaca as 
suas preferidas:

- “Natal” – escrita 

para os netos cantarem 
no período natalino

- “Bom Dia, Meu 
Amor” – teve a esposa do 
compositor como ponto 
de partida

- “Meu Pedacinho de 
Chão” – trata de quem 
faz da terra brasilei-
ra sustento e moradia, 
com referência a Franca 
como ponto de origem

- “O Amor é Diaman-
te” – narra a trajetória 
de um relacionamento

- “Tá Difícil, Tá 
Complicado” – samba 
que trata da luta pela 
sobrevivência com hu-
mor e crítica social

- “Saudade” – canção 
sobre os pais do compo-
sitor e o desejo de retri-

buir o que foi recebido 
na infância

- “Arroz com Feijão” 
– trata do prato como 
elemento da cultura 
brasileira, com refrão 
de estrutura educativa

Além das músicas pu-
blicadas, Zé Alípio tem 
cerca de dez composições 
inéditas nos gêneros ro-
mântico, sacro e infantil.

“Estou gostando mui-
to e é uma terapia. Dei 
voz aos meus versos. É 
uma história muito mais 
humana e relacional do 
que parece”, conclui Zé 
Alípio.

Ouça no YouTube: 
https://www.youtube.
com/channel/UCeUBS-
p-uG_xeinHul4qYn7w

COMPOSITOR DE FRANCA USA I.A. PARA MUSICAR LETRAS 
PRÓPRIAS E JÁ SOMA MAIS DE 15 CANÇÕES LANÇADAS

Compositor de Franca escreve letras de música e usa inteligência artificial para criar as melodias (©Divulgação)

Zé Alípio assina as letras e configura a IA para criar as melodias; as músicas estão no Spotify, YouTube, 
Amazon Music, Apple Music e Deezer

https://www.youtube.com/channel/UCeUBSp-uG_xeinHul4qYn7w
https://www.youtube.com/channel/UCeUBSp-uG_xeinHul4qYn7w
https://www.youtube.com/channel/UCeUBSp-uG_xeinHul4qYn7w
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Dr. Carlos Augusto Mantovani é um exemplo de excelência na medi-
cina. Ginecologista e obstetra altamente capacitado, destaca-se não 
apenas pelo conhecimento técnico, mas também pelo cuidado huma-
no e atencioso com cada paciente. Fora do consultório, demonstra a 
mesma disciplina e dedicação na prática da corrida, tendo inclusive 
participado da tradicional Corrida de São Silvestre — um reflexo de 
seu compromisso com a saúde e qualidade de vida em todos os as-

pectos.

No Império das Carnes, a excelência tem nome: Edson 
Sebastião Alvim. O proprietário recebeu a ilustre visi-
ta do grande coach do Sesi Franca Basquete, Helinho 
Garcia, que fez questão de conferir de perto a qualidade 
do melhor açougue da cidade.  Cortes nobres, atendimen-
to caprichado e um padrão que faz do Império referência 

— dentro e fora das quadras!

Dois casais especiais que temos o privilégio de estimar tanto: Dr. 
Rafael Spirlandeli, advogado criminalista de destaque, e sua esposa 
Juliana; ao lado de Evandro Saturi, consultor empresarial, e sua es-
posa Nádia, estrategista em marketing digital. Um encontro marcado 
por boas conversas, risadas sinceras e aquela leveza que só a boa 
companhia proporciona — momentos assim fortalecem ainda mais 

laços tão valiosos.

O Prof. Dr. Frederico Alonso Sabino de Freitas, coordenador do 
curso de Medicina do Centro Universitário Uni-Facef, é um exem-
plo de dedicação e excelência acadêmica. Presente na solenidade 
festiva em comemoração aos 75 anos da instituição, reforçou seu 
compromisso com a formação de profissionais qualificados e hu-
manos. Seu trabalho à frente do curso é verdadeiramente admirá-
vel, contribuindo de forma significativa para o fortalecimento e o 

prestígio do Uni-Facef.

Terça feira! Confira o nosso Roteiro SocialTerça feira! Confira o nosso Roteiro Social

Pedrinho Tasso, 
sempre muito gen-

te boa, diretor da 
Sociedade Italiana 

de Franca, curtiu  
noite festiva 

recentemente ao 
lado de sua nora, 

Paula. Em clima 
de alegria e boa 

companhia, os 
dois aproveitaram 

cada momento 
com simpatia e 
descontração.

O médico neurologis-
ta, especialista em 

medicina do sono, Dr. 
Alexandre Martori, junto 
à uma dedicada equipe, 

realizou recentemente 
uma série de ações em 

diferentes pontos da 
cidade em alusão à Se-
mana Mundial do Sono. 

Com profissionalismo 
e cuidado, promoveram 
orientações, diálogos e 
informações essenciais 
sobre a importância de 
uma boa qualidade do 

sono para a saúde e 
bem-estar, aproximando 
conhecimento da popu-

lação de forma acessível 
e relevante. Uma iniciati-
va admirável que reforça 

o compromisso com a 
saúde e a qualidade de 

vida da comunidade.
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Por Pedro Maia
Editor-chefe

A previsão meteoroló-
gica do Instituto Clima-
tempo destaca acumu-
lado pluviométricos ao 
longo da Semana Santa, 
em Franca. Ao mesmo 
tempo, a Defesa Civil de 
São Paulo alertou para o 
aumento da instabilidade 
e risco de pancadas de 
chuva até quarta-feira, 1° 
de abril, no estado.

No interior paulista, 
a umidade relativa do ar 

ficará baixa, o que exige 
atenção, especialmente 
nos períodos mais quen-
tes do dia. No município 
francano, entretanto, a 
umidade passará por os-
cilações, especialmente à 
tarde, mas deve registrar 
média acima dos 90%. 
Ainda no período vesper-
tino, o calor associado à 
umidade favorece a for-
mação de instabilidades, 
com previsão de panca-
das isoladas de chuva, 
que podem vir acompa-
nhadas de raios e rajadas 

de vento, sem acumula-
dos significativos.

Confira a previsão do 
Instituto Climatempo 
para a cidade de Franca:

Nesta terça-feira, 31, 
faz sol com muitas nu-
vens, havendo pancadas 
de chuva à tarde e à noite 
(5.7mm – 79%). Míni-
mas de 18°C e máximas 
de 27°C.

Na quarta-feira, 1°, sol 
e aumento de nuvens de 
manhã. Também have-
rá pancadas de chuva à 

tarde e à noite (1.3mm – 
85%). Mínimas de 18°C 
e máximas de 28°C.

Na quinta-feira, 2, o 
clima segue praticamen-
te o mesmo, com ligeira 
variação nas máximas, 
que recuam a 27°C. Há 
87% de chances de que 
ocorram preciítações de 
até 6mm.

Na sexta-feira, 3, os 
termômetros se mantêm 
idênticos ao dia anterior, 
entretanto, com nova 
queda nos acumulados 
(1.76mm – 79%).

No sábado, 4, sol e 
muitas nuvens à tarde. 
À noite forma-se nevoei-
ro. Não chove! Mínimas 
de 18°C e máximas de 
28°C.

A Defesa Civil orien-
ta atenção em áreas 
mais vulneráveis, como 
regiões sujeitas a ala-
gamentos e encostas, e 
reforça a importância 
de acompanhar os aler-
tas oficiais. Em caso de 
emergência, acione o te-
lefone 199 ou o Corpo 
de Bombeiros pelo 193.

INSTITUTO CLIMATEMPO DESTACA ACUMULADOS DE 
CHUVA AO LONGO DA SEMANA SANTA EM FRANCA
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(©Divulgação)

Defesa Civil alerta para aumento da instabilidade e risco de pancadas de chuva até quarta-feira (1°) 
no estado
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Reivindi-
cada pela 
Associa-
ção  de 
Preserva-

ção da Memória Ferro-
viária Paulista, cujo vice-
-presidente era o saudoso 
prof. Ademir Sebastião 
Pedro de Souza, filho de 
ferroviário, a locomo-
tiva deixou o pátio de 
Campinas e veio para 
Franca, onde se instalou 
num jardim do Parque 
Fernando Costa, confor-
me registro lavrado pelo 
Marco Aurélio Resio, 
orientado pelo profes-
sor, historiador dr. José 
Chiachiri Filho, na ges-
tão 1989/1992, quando 
estávamos na Prefeitura 
cumprindo o segundo 
mandato de Maurício, 
reconhecido pelos muní-
cipes como um dos me-
lhores gestores nos 202 
anos de Franca, até agora.

MEMÓRIA - Após 
a leitura do ato oficial, 
Chiachiri discorreu sobre 
a importância da doação 
sob confiança de que esta-
ria iluminando o presente 
de um passado maravilho-
so nos trilhos da ferrovia. 
Emocionou a todos, com-
pletando com as palavras 
do prefeito Maurício e do 

representante da ABPF. 
Dali, ao restaurante do 
Parque para um brinde ao 
marcante e inédito episó-
dio na história de Franca.

O cerimonial, como 
era praxe, foi produzido, 
apresentado e formalizado 
por mim, Paulo Fernando 
D. Gonçalves, francano 
de origem e defensor de 
nossas tradições, então as-
sessor de Comunicação 
e Relações Públicas da 
gestão 1989/1992. Anos 
depois, por desinteresse e 
abandono, procedeu-se à 
reforma do Parque e, não 
se sabe quem e por que, 
desistiu de manter a loco-
motiva por ali, e voltas-

se à sede da ferrovia em 
Campinas, sem conheci-
mento público. Algumas 
tentativas de trazê-la de 
volta esbarra em óbices da 
Prefeitura de Campinas.

Interesse e espaço
Os Vereadores tenta-

ram o acerto dessa devolu-
ção, salvo engano Gilson 
Pelizaro até esteve em vi-
sita a Campinas, quando 
soube ser necessário rei-
vindicar por via judicial! 
O interesse não foi su-
ficiente, pois a situação 
se tornava impraticável. 
Ao tomar conhecimen-
to desse episódio, o em-
presário e advogado Dr. 

Sidney Elias, ofereceu um 
terreno próximo da anti-
ga Estação ferroviária na 
avenida Integração como 
espaço definitivo para ex-
por a peça histórica, caso 
a Prefeitura não se interes-
sasse pela volta ao Parque 
na Vila Exposição.

Ao ler comentários e 
palavras desconexas nas 
redes sociais de que houve 
‘influência política do sau-
doso governador Orestes 
Quércia’, cabe-me esclare-
cer os fatos longe de boa-
tos e opiniões sem funda-
mento, porquanto mesmo 
que hoje não estejam entre 
nós Ademir, Chiachiri e 
Maurício, ainda posso 

afirmar e ter a comprova-
ção pelo Marcos Resio, do 
que realmente aconteceu 
então. Tomara que a peça 
histórica retorne a Franca 
em definitivo, instalada 
no terreno do dr. Sidney 
ou no Parque Fernando 
Costa, e a história se con-
solida perpetuamente.

A imagem original 
em preto & branco dos 
f o t ó g r a f o s  J o s é 
Comparini e Alfredo 
Batista, à época integran-
tes da área de Comuni-
cação no gabinete de 
Maurício, na foto repro-
duzida por colorização ar-
tificial e exibida nas redes 
sociais. Ponto final.

'Maria Fumaça', atos & fatos, 
a bem da verdade.
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Paulo Fernando D. Gonçalves
Editor

ARTIGO

Um gesto de profundo conteúdo sentimental, quando o Marquinho Derruci publica imagens como esta. 
Registro histórico e único do ato de recepção que, em nome de todos os francanos, o prefeito Maurício 
Sandoval Ribeiro recebia de modo oficial a pioneira locomotiva “Maria Fumaça”, movida a vapor de 

lenha, que foi uma das muitas que serviram na ferrovia Mogiana desde o século XIX.

MEMÓRIA VIVA

https://verdadeon.com.br/portal/2023/12/24/fatos-contratos/
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Na última semana, 
o Tribunal Regional 
Eleitoral de São Paulo 
durante sessão de julga-
mento virtual, rejeitou 
os embargos de declara-
ção de Carlos Henrique 
Moreno Batista, Lucas 
de Araujo Lacerda e 
Leonardo Coelho de 
Almeida, ambos verea-
dores eleitos em 2024, 
pelo MDB (Movimento 
Democrático Brasileiro), 
em Pedregulho, a cerca 
de 40 quilômetros de 
Franca.

Em janeiro deste ano, 
a corte votou de maneira 
unânime pela cassação 
após ter reconhecido 

fraude à cota de gênero, 
encerrando os diplomas 
de todos os candidatos 
ao cargo de vereador pelo 
partido no município, 
tendo declarado a nuli-
dade dos votos recebi-
dos pelo mesmo. Houve 
determinação de recon-
tagem total, com novo 
cálculo dos quocientes 
eleitoral e partidário e 
declarou a inelegibilida-
de de Ivone Gonçalves 
de Araújo para os 8 anos 
subsequentes ao pleito 
municipal de 2024.

Nesta segunda-feira 
(30), o TRE-SP oficiou 
à 155ª Zona Eleitoral 
para o cumprimento da 

decisão.

PSB
Com relação ao pro-

cesso que reconheceu a 
fraude à cota de gênero 
e determinou a anulação 
dos votos atribuídos ao 

PSB (Partido Socialista 
Brasileiro), que havia fei-
to uma cadeira ao legisla-
tivo municipal através do 
vereador Cristiano Alves 
de Macedo, foram opos-
tos embargos de decla-
ração pelo próprio par-

lamentar e por Angela 
Maria Ferreira Santana 
– esta, como Ivone, acu-
sada de candidatura fictí-
cia. Estes recursos serão 
julgados na sessão virtual 
que acontece entre 8 e 
10 de abril.

TRE-SP REJEITA EMBARGOS CONTRA A CASSAÇÃO 
DE VEREADORES DE PEDREGULHO

Carlos Henrique Moreno Batista (MDB), Leonardo Coelho De Almeida (MDB), Lucas de Araujo Lacerda (MDB) e Cristiano Alves de Macedo (PSB)(©Reprodução/
Câmara Municipal de Pedregulho)

Decisão cassa diplomas dos vereadores do MDB; PSB também teve um vereador cassado
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O Grupo Esse - Sem-
pre Franca, responsável 
pela coleta domiciliar e 
seletiva em Franca, aler-
ta que não haverá coleta 
de resíduos no dia 3 de 
abril, em decorrência da 
Sexta-feira Santa. Confi-
ra a nota na íntegra:

“Atenção Franca, te-
mos um recado impor-
tante.

Conforme estabeleci-
do em contrato, infor-
mamos que não haverá 
coleta de resíduos no 
dia 03/04 (Sexta-Feira 
Santa).

Pedimos, por genti-
leza, que não sejam co-
locados resíduos na via 
pública nessa data, a 
fim de evitar mau chei-
ro, rasgos nas sacolas e 
sujeira nas ruas.

Nos dias subsequen-
tes a essa data, a coleta 
ocorrerá normalmente, 
de acordo com o cro-
nograma específico de 
cada setor da cidade.

Agradecemos a com-
preensão e a colabora-
ção de todos.

Obrigado desde já 
pelo apoio.”

SEMPRE FRANCA ALERTA: NÃO HAVERÁ COLETA 
DE LIXO NA SEXTA-FEIRA SANTA (03/04)

As agências bancárias 
de todo o país não abri-
rão para atendimento 
presencial ao público 
nesta Sexta-feira Santa 
(3). Devido ao feriado 
nacional, as compensa-
ções bancárias, incluin-
do a TED (Transferência 
Eletrônica Disponível), 
não serão efetivadas nes-
sa data. Na quinta-fei-
ra, véspera do feriado, 
os bancos funcionarão 
normalmente. 

Mesmo com o feriado, 
o PIX funcionará nor-
malmente. Já os boletos 
de cobrança e contas de 
consumo (água, ener-
gia, telefone, entre ou-
tros) com vencimento 
nos dias em que não há 
compensação bancária 
poderão ser pagos, sem 
acréscimo, no próximo 
dia útil.

Por outro lado, o pa-
gamento de tributos e 
impostos que vencem 
nos dias em que não há 
compensação bancária 
deve ser antecipado a fim 
de evitar a cobrança de 
juros e multas.

Internet banking, mo-
bile banking e caixas ele-
trônicos podem ser uti-
lizados para pagamento 
de contas, checagem de 
saldo e extrato e transfe-
rências, entre outros ser-
viços. Boletos bancários 

de clientes cadastrados 
como sacados eletrôni-
cos podem ser pagos via 
DDA.

O diretor de Serviços 
e Segurança da Federação 
Brasileira de Bancos (Fe-
braban), Raphael Mielle, 

destaca que as platafor-
mas digitais dos bancos 
oferecem segurança nas 
operações e automatizam 
processos financeiros.

“Com funcionalida-
des intuitivas e disponí-
veis 24 horas por dia, o 
cliente tem autonomia 
para gerenciar sua vida 
financeira de forma efi-
ciente, segura e conve-
niente”, afirma Mielle.

Feriados de abril
Também não haverá 

atendimento bancário 
presencial no próximo 
dia 21, feriado de Tira-
dentes. Na véspera (20), 
as agências funcionarão 
normalmente nas locali-
dades onde não houver 
feriado estadual ou mu-
nicipal ou ponto facul-
tativo.

Fonte: Agência Brasil

FERIADO DE PÁSCOA: BANCOS NÃO ABRIRÃO NA 
SEXTA-FEIRA DA PAIXÃO

(©Cristina Indio do Brasil/Arquivo/Agência Brasil)

Pix e demais serviços digitais funcionam normalmente

Grupo Esse alerta sobre não haver coleta de resíduos na Sexta-feira Santa (Divulgação)
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O técnico italiano 
Carlo Ancelotti coman-
dou no último domingo 
(29) um treino de pre-
paração para o amisto-
so contra a Croácia. A 
atividade contou com a 
participação de todos os 
jogadores, inclusive do 
atacante Vinicius Júnior, 
que foi poupado da ati-
vidade do último sábado 
(28) por causa de dores 
na coxa.

Após ser derrotado 
pela França por 2 a 1 na 
última quinta-feira (26), 
o Brasil volta a entrar em 
ação nesta terça-feira 

(31), quando enfrentará 
a Croácia no Camping 
World Stadium, em Or-
lando, a partir das 21h 
(horário de Brasília).

Na atividade deste 
domingo Ancelotti fez 
algumas experiências, 
em busca de substitutos 
para o atacante Raphi-
nha e o lateral Wesley, 
cortados por problemas 
musculares sofridos no 
jogo contra a França. 
Luiz Henrique ganhou 
uma oportunidade na 
vaga do jogador do Bar-
celona, enquanto Ibañez 
apareceu na lateral di-

reita. Outras mudanças 
foram a entrada de Mar-
quinhos na zaga, de Da-
nilo no meio-campo e de 
João Pedro no ataque.

Desta forma, o téc-
nico Ancelotti formou 
a equipe titular da se-
guinte forma: Ederson; 
Ibañez, Marquinhos, 
Léo Pereira e Douglas 
Santos; Casemiro e Da-
nilo; Luiz Henrique, 
Matheus Cunha, João 
Pedro e Vinicius Júnior.

Após o amistoso com 
a Croácia, o Brasil ain-
da terá dois compro-
missos antes do início 

da Copa do Mundo. O 
primeiro será um jogo 
de despedida da torci-
da brasileira. A seleção 
enfrentará o Panamá no 
dia 31 de maio no es-
tádio do Maracanã, no 
Rio de Janeiro. Por fim, 
no dia 6 de junho, uma 
semana antes da estreia 
do Brasil no Mundial, a 
seleção enfrenta o Egito 
em seu último amistoso 
antes da estreia. A par-
tida será disputada no 
Huntington Bank Field, 
em Cleveland.

Brasil na Copa

O Brasil está no 
Grupo C do Mundial 
de 2026. A estreia será 
contra Marrocos, no dia 
13 de junho no MetLife 
Stadium, em Nova Jer-
sey, às 19h (horário de 
Brasília). Na segunda ro-
dada, o Brasil encara o 
Haiti no Lincoln Finan-
cial Field, na Filadélfia, 
às 22h. Já o encerramen-
to da primeira fase está 
marcado para o dia 24 de 
junho, contra a Escócia, 
no Hard Rock Stadium, 
em Miami, às 19h.

Fonte: Agência Brasil

(©Rafael Ribeiro/CBF/Direitos Reservados)

Seleção brasileira enfrenta europeus em amistoso nesta terça-feira (31)

CARLO ANCELOTTI TESTA MUDANÇAS PARA 
ENFRENTAR A CROÁCIA
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INFORMATIVO

As contas do governo 
central registraram um  
déficit de R$ 30 bilhões 
em fevereiro deste ano , 
segundos dados divulga-
dos nesta segunda-feira 
(30) pelo Tesouro Nacio-
nal. O valor engloba os 
resultados obtidos pelo 
Tesouro Nacional, Ban-
co Central e Previdência 
Social e é resultado das 
receitas líquidas, ou seja, 
exclui transferências re-
gionais.

O déficit significa que 
o governo gasta mais 
do que arrecada em um 
ano , resultando em 
um saldo negativo. Se 
a arrecadação for maior 
que as despesas, o saldo 
é positivo e se chama 
superávit primário. O 
resultado primário não 
considera a despesa com 
o pagamento da dívida 
pública.

Comparado ao mes-
mo mês do ano passado, 
quando o déficit era de 
R$ 31,6 bilhões, o valor 
registrou queda de 5%, 
informou o órgão.

Em termos reais, a 

receita líquida apresen-
tou um acréscimo de R$ 
8,3 bilhões (+5,6%), en-
quanto a despesa total 
registrou um aumento de 
R$ 5,6 bilhões (+3,1%), 
quando comparada a fe-
vereiro de 2025.

Já no primeiro bimes-
tre, as contas registraram 
um superávit de R$ 56,9 
bilhões, em comparação 
a um superávit de R$ 

53,5 bilhões em 2025. 
Em termos reais, a re-
ceita líquida gerou um 
aumento de R$ 11,7 
bilhões (+2,8%) e a 
despesa total registrou 
uma alta de R$ 10,9 bi-
lhões (+3,0%) em 2026, 
quando comparados ao 
primeiro bimestre de 
2025.

Tesouro piora pro-

jeções para dívida pú-
blica

Em janeiro, o Te-
souro Nacional piorou 
significativamente suas 
projeções para a dívida 
pública bruta do Brasil, 
diante do nível elevado 
dos juros no país, pre-
vendo uma trajetória de 
alta no endividamento 
até 2032, quando che-
garia a 88,6% do PIB, 

segundas novas estima-
tivas divulgadas nesta 
semana.

Em seu relatório de 
projeções fiscais, a se-
cretaria estimou que a 
dívida bruta subirá para 
83,6% do PIB (Produto 
Interno Bruto) no fecha-
mento deste ano, contra 
uma previsão de 79,3% 
do PIB em 2025.

Fonte: noticias.r7

GOVERNO CENTRAL TEM DÉFICIT PRIMÁRIO DE R$ 
30 BILHÕES EM FEVEREIRO

I n d i c a d o r e s
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IMPOSTO 
DE RENDA

Bases de cálculo [R$]	 Alíquota	 Parc. A deduzir

até 2.428,20	 -	 -
de 2.428,81 até 2.826,65	 7,5%	 R$ 182,16
de 2.826,66 até 3.751,05	 15%	 R$ 394,16
de 3.751,06 até 4.664,68	 22,5%	 R$ 675,49
acima de 4.664,68	 27,5%	 R$ 908,73

Deduções: A. R$ 189,59 por dependente; B. pensão alimentícia; C. R$ 1.903,98 
parcela isenta de aposentadoria, reserva remunerada, reforma ou pensão para 
declarante com 65 anos de idade ou mais; D. contribuição à previdência social; 
E. previdência privada.

Lei Federal nº 11.482/2007 (alterada Lei nº 
13.149/2015, a partir de 1º/4/2015). Cálculo 
do recolhimento mensal na fonte

CONTRIBUIÇÃO 
DOS SEGURADOS 
DO INSS
	 Alíquota para fins 
Salário de contribuição [R$]	 de recolhimento ao INSS [1]

Até 1.621,00	   7,50	         
De 1.621,00 até 2.902,84	   9,00	      
De 2.902,85 até 4.354,27	  12,00	    
De 4.354,27 até 8.475,55	  14,00	   

INDICADORES
Dolar Com.                  +  0,12 %  R$ 5,248	
Euro	          -  0,39 %  R$ 6,013
Bovespa                      +  0,53 %  182.514,2 pts

[Empregado, Empregado doméstico e 
trabalhador avulso]. A partir de 1º de janeiro 
de 2020

SALÁRIO MÍNIMO
FEDERAL [R$]

R$ 1.621,00

SALÁRIO MÍNIMO 
ESTADUAL [R$]

Faixa 1 - 1.804.00

SALÁRIO 
FAMÍLIA [R$]

até 1.980,38	 Valor R$ 67,54 por filho

A partir de 1º de janeiro de 2025

A partir de 1º de janeiro de 2026

A partir de 1º de janeiro de 2020 os pisos salariais mensais acima 
mencionados são indicados conforme as diferentes profissões e não 
se aplicam aos trabalhadores que tenham outros pisos definidos em 
lei federal, conveção ou acordo coletivo, aos servidores públicos 
estaduais e municipais, bem como aos contatos de aprendizagem 
regidos pela lei federal nº 10.097/2000
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entretenimento

Áries
21/03 a 20/04
Regente: Marte

Touro
21/04 a 20/05
Regente: Vênus

Gêmeos
21/05 a 20/06
Regente: Mercúrio

Câncer
21/06 a 22/07
Regente: Lua

Leão
23/07 a 22/08
Regente: Sol

Virgem
23/08 a 22/09
Regente: Mercúrio

Escorpião
23/10 a 21/11
Regente: Plutão

Sagitário
22/11 a 21/12
Regente: Júpiter

Capricórnio
22/12 a 20/01
Regente: Saturno

Aquário
21/01 a 19/02
Regente: Urano

Peixes
20/02 a 20/03
Regente: Netuno

Libra
23/09 a 22/10
Regente: Vênus

O dia começa pedindo menos 
força e mais escuta. Há um 
cansaço silencioso que não se 
resolve com pressa. À medida 
que as horas passam, o céu abre 
espaço para o diálogo e para 
ajustes mais justos. Avançar 
hoje é saber dividir o peso.

Entre obrigação e sensibilida-
de, o dia pede flexibilidade. 
Nem tudo precisa ser feito do 
jeito habitual. Uma mudança 
simples, quase imperceptível, 
pode aliviar bastante a tensão 
e devolver prazer ao cotidiano.

O dia termina com você no 
centro da cena. Após um início 
mais tenso, a energia se reorga-
niza e devolve equilíbrio emo-
cional. Um bom momento para 
se reconectar consigo e ajustar 
o tom das relações.

Sensações difusas podem gerar 
cansaço ou irritação silenciosa. 
Não force respostas. O dia me-
lhora quando você se permite 
soltar o controle e observar 
mais do que agir.

Planos e expectativas passam por 
ajustes necessários. Algo muda 
de forma inesperada e isso, no 
fundo, ajuda. Trocas mais leves 
e conversas sinceras devolvem o 
entusiasmo.

O dia começa exigente, mas ter-
mina mais equilibrado. Pressões 
internas pedem reorganização e 
diálogo. Ajustar o passo agora 
evita desgaste maior depois.

Uma mudança de perspectiva 
transforma o dia. O que pare-
cia pesado ganha novo sentido 
quando você amplia o olhar. Fle-
xibilidade mental é a chave para

Emoções profundas pedem 
cuidado e honestidade. Evite se 
sobrecarregar com o que não é 
seu. Ao final do dia, escolher 
equilíbrio e troca consciente traz 
alívio e paz.

A mente pode oscilar entre co-
brança e desejo de leveza. Criar, 
brincar ou mudar o foco ajuda 
a dissolver o peso inicial do dia. 
Quando você relaxa a exigência, 
a energia volta a fluir.

O dia começa mais sensível, 
pedindo cuidado com reações 
impulsivas. Com o tempo, o 
clima suaviza e o acolhimento 
ganha espaço. Criar harmonia 
ao redor começa por respeitar 
seu próprio ritmo.

Há um ruído interno que pode 
gerar irritação se você tentar 
controlar tudo. Aos poucos, o 
dia convida a respirar melhor, 
conversar e ajustar expectativas. 
Leveza também é uma forma 
de força.

A vontade de organizar tudo 
esbarra no limite do corpo e da 
energia. Em vez de insistir, o céu 
pede escolhas mais equilibradas. 
Ao final do dia, menos cobrança 
traz mais clareza.

Franca/SP, 31 de março de 2026 • terça-feira 13
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Adote

Franca/SP, 31 de março de 2026 • terça-feira 14

BY MAYSA KALUF

DESAPARECIDO
Cachorro desapareci-
do no Bairro Elimar 
1. Atende pelo nome 

"Zeca". Qualquer 
informação entrar em 
contato no 16 99335- 
9242 ou 99111- 3704

ADOÇÃO 
RESPONSÁVEL  

1 fêmea e 2 
machos. 6 meses. 

Vermifugados.
SRD. Contato: 16 

99459-2400

ADOÇÃO
RESPONSÁVEL 

Fêmea. Médio porte. Será do-
ada castrada após o desmame 

dos filhotes. 
Contato: 16 99112-5800

PERDIDA
Calopsita perdida em Franca,  
Bairro Paulistano. Qualquer 

informação: contato 991368810. 
Recompensa

ADOÇÃO RESPONSÁVEL 
Fêmea,  precisando de um lar 
com muito amor e carinho. 

Quem tiver interesse por favor 
entrar em contato 16 99173-

2425.

PROCURA-SE
Sumiu nas imediações do santa Bárbara. Fêmea. Atende por 

Zoe. 
Telefone para contato :(16)98170-8693

ADOÇÃO
RESPONSÁVEL

Fêmea. Mais ou menos 
3 meses. Contato: 16 

99203-2285
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EMPREGOS
EMPRESA SÃO JOSÉ 
CONTRATA:

APRENDIZ
Requisitos:

Disponibilidade de ho-
rário;
Comunicativo;
Sexo Masculino / Femi-
nino;

Salário compatível com 
a função.
 

BORRACHEIRO
Requisitos:

Conhecimentos na bor-
racharia: troca de pneu, 
consertar a frio e quen-
te, reparar camaras de 
ar e toda a manutenção 
em geral;

Disponibilidade de ho-
rário;

Salário compatível com 
a função.

Segue os benefícios 
que a Empresa oferece 
para todas as vagas:

Cesta básica
Ticket refeição
Convênio médico e far-
mácia
Transporte
 
Enviar os currículos 
com a vaga pretendida 
para o e-mail: saojo-
se@empresasaojose.

com.br ou presencial-
mente na garagem (Av. 
Dr. William Azzuz, 480, 
Recreio Campo Belo).

 
EMPRESA SÃO JOSÉ 
CONTRATA:

ATENDENTE – vaga 
exclusiva para PCD
Requisitos:

Experiência com aten-
dimento ao público;
Disponibilidade de ho-
rário;
Comunicativo;

Salário compatível com 
a função.
 

AUXILIAR DE TRÁFE-
GO
Requisitos:

Conhecimento do siste-
ma Windows e Pacote 
Office;
Disponibilidade de ho-
rário;

Salário compatível com 
a função.

Segue os benefícios 
que a Empresa oferece 
para todas as vagas:

Cesta básica
Ticket refeição
Convênio médico e far-
mácia
Transporte
 
Enviar os currículos 
com a vaga pretendida 
para o e-mail: saojo-
se@empresasaojose.

com.br ou presencial-
mente na garagem (Av. 
Dr. William Azzuz, 480, 
Recreio Campo Belo).

 
EMPRESA SÃO JOSÉ 
CONTRATA:

LAVADOR DE ÔNIBUS
Requisitos:

Conhecimento em roti-
nas de lava-jato e pro-
dutos químicos;

Disponibilidade de Ho-
rário;

Sexo Feminino ou Mas-
culino;

Salário compatível com 
a função.

 
AUXILIAR DE LIMPE-
ZA
Requisitos:

Conhecimento em jar-
dinagem, limpeza e 
cuidados em áreas de 
manutenção.

Disponibilidade de Ho-
rários.

Segue os benefícios 
que a Empresa oferece 
para todas as vagas:

Cesta básica
Ticket refeição
Convênio médico e far-
mácia
Transporte
 
Enviar os currículos 
com a vaga pretendida 
para o e-mail: saojo-
se@empresasaojose.

com.br ou presencial-
mente na garagem (Av. 
Dr. William Azzuz, 480, 
Recreio Campo Belo).

EMPRESA SÃO JOSÉ 
CONTRATA:

AJUDANTE DE MECÂ-
NICO
Requisitos:

Conhecimentos em li-
nha pesada Mercedes-
-Benz (será conside-
rado como diferencial 
para a vaga);
Comunicativo;
Disponibilidade de ho-
rário;

Salário compatível com 
a função.
 

MECÂNICO
Requisitos:

Conhecimentos em li-
nha pesada Mercedes-
-Benz

CNH (D/E)

Comunicativo

Disponibilidade de ho-
rário;

Salário compatível com 
a função.

Segue os benefícios 
que a Empresa oferece 
para todas as vagas:

Cesta básica
Ticket refeição
Convênio médico e far-
mácia
Transporte 

Enviar os currículos 
com a vaga pretendida 
para o e-mail: saojo-
se@empresasaojose.

com.br ou presencial-
mente na garagem (Av. 
Dr. William Azzuz, 480, 

Recreio Campo Belo).

 EMPRESA SÃO JOSÉ 
CONTRATA:

ELETRICISTA AUXI-
LIAR
Requisitos:

Experiência em par-
te elétrica de ônibus e 
vans;
Disponibilidade de ho-
rário;

Salário compatível com 
a função.

FUNILEIRO
Requisitos:

Experiência em recupe-
rar latarias dos veículos 
e soldas.

Conhecimento em pe-
quenos reparos e pin-
tura em veículos;

Disponibilidade de ho-
rário;

Salário compatível com 
a função.

Segue os benefícios 
que a Empresa oferece 
para todas as vagas:

Cesta básica
Ticket refeição
Convênio médico e far-
mácia
Transporte
 
Enviar os currículos 
com a vaga pretendida 
para o e-mail: saojo-
se@empresasaojose.

com.br ou presencial-
mente na garagem (Av. 
Dr. William Azzuz, 480, 
Recreio Campo Belo).

EMPRESA SÃO JOSÉ 
CONTRATA:

MOTORISTA DE GA-
RAGEM
Requisitos:

Disponibilidade na con-
dução de manobra de 
veículos pesados (ôni-
bus e vans).
CNH (D/E);
Disponibilidade de ho-
rário;

Salário compatível com 
a função.
 

MOTORISTA DE VAN
Requisitos:

CNH categoria D/E;

Disponibilidade de ho-
rário;

Sexo Feminino ou Mas-
culino;

Salário compatível com 
a função.

Segue os benefícios 
que a Empresa oferece 
para todas as vagas:

Cesta básica
Ticket refeição
Convênio médico e far-
mácia
Transporte
 
Enviar os currículos 
com a vaga pretendida 
para o e-mail: saojo-
se@empresasaojose.

com.br ou presencial-
mente na garagem (Av. 
Dr. William Azzuz, 480, 
Recreio Campo Belo).

EMPRESA SÃO JOSÉ 
CONTRATA:

MOTORISTA DE ÔNI-
BUS
Requisitos:

CNH categoria D/E;

Curso de Transporte 
Coletivo;

Comunicativo;

Disponibilidade de ho-
rário;

Sexo Feminino ou Mas-
culino;

Salário compatível com 
a função.

AUXILIAR DE CON-
TROLE/ALMOXARIFE
Requisitos:

Conhecimento do siste-
ma Windows e Pacote 
Office;
Disponibilidade de ho-
rário;

 Interessados devem cadastrar curriculos  no Link https://www.franca.sp.gov.br/pmf-emprega-franca/busca_vaga.xhtml
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Conhecimento da roti-
na do almoxarifado;
Salário compatível com 
a função.

Segue os benefícios 
que a Empresa oferece 
para todas as vagas:

Cesta básica
Ticket refeição
Convênio médico e far-
mácia
Transporte
 
Enviar os currículos 
com a vaga pretendida 
para o e-mail: saojo-
se@empresasaojose.

com.br ou presencial-
mente na garagem (Av. 
Dr. William Azzuz, 480, 
Recreio Campo Belo).

IBIZA GOLDEN CON-
TRATA-SE CAMAREI-
RA 12X36

ENVIAR CURRÍCULO 
PARA  IBIZA@IBIZA-
GOLDEN.COM.BR

CONFEITARIA E CA-
FETERIA CONTRATA:

— Caixa com experiên-
cia
— Auxiliar de confeita-
ria com ou sem experi-
ência
— Atendente de cafete-
ria com ou sem experi-
ência
De segunda a sábado, 
salário da categoria, 
programas de benefí-
cios e plano odontoló-
gico
Nas imediações da Vila 
Aparecida!
R: Goiás 1930 ou 16 
98211-8945

VENDEDOR EXTER-
NO

Requisitos: Ser comu-
nicativo, estar disposto 
a novos desafios, ser 
proativo, vontade de 
crescer e se desenvol-
ver. Ter veículo próprio.

Salário: R$ 1.600,00 + 
comissão

Enviar currículo para 
o whatsapp 16 99973-
1901

PRECISA-SE DE AU-
XILIAR DE PCP

PARA INDUSTRIA 
DE SOLADOS INJE-
TADOS ,MANDAR 
CURRÍCULO PARA O 
TELEFONE 16 98157-
0127

OPORTUNIDADE DE 
EMPREGO:

INDUSTRIA DE CAL-
ÇADOS
VOCÊ QUER INICIAR 
O ANO 2025 TRABA-
LHANDO, ESSA É 
A OPORTUNIDADE, 
ESTAMOS COM VA-
GAS PARA PESPON-
TADOR, COLADOR 
DE PEÇAS, AUXILIAR 
PESPONTO, AUXI-
LIAR ALMOXARIFA-
DO, FECHADOR DE 
LADO/BASE, MON-
TADOR MANUAL 
(DESCE BASE), CO-
RINGA MONTAGEM 
(SAIBA MOLDAR MO-
CASSIM), ENFUMA-
ÇADOR (ÁREA DE 
ACABAMENTO), ES-
CALADOR VAQUE-
TAS/FORRO, AUXI-
LIAR PREPARAÇÃO. 
INTERESSADOS EN-
CAMINHAR CURRI-
CULOS PARA SOLLU-
CONTRATA@GMAIL.

COM OU AV FRANCIS-
CO DELFINO SANTOS 
1140 - JD PAULISTA-
NO.

ESTAMOS CONTRA-
TANDO

* APLICADOR (A) DE 
ILHÓS.

COM EXPERIÊNCIA.

Interessados enviar 
currículo no e-mail: 

emprego.dp@hot-
mail.br ou no telefone: 
(16)99195-5334.

PRECISA-SE :

PRECISA DE MOTO-
QUEIRO COM MOTO 
PRÓPRIA PARA FA-
ZER ENTREGA. EN-
DEREÇO RUA MAJOR 
CLAUDIANO 1445

CONTRATA-SE:

PARA  TRABALHAR 
NA PRODUÇÃO DE 
CINTO
COM EXPERIÊNCIA 
TRATAR NO TELEFO-
NE 16 99248-6016

CONTRATA-SE APON-
TADOR DE SOLA COM 
EXPERIENCIA

COMPARECER COM 
CURRICULO, CARTEI-
RA DE TRABALHO E 
DOCUMENTOS RUA 
BENEDITO BARBOSA 
160 JD.PAULISTANO 
OU ENVIAR CURRI-
CULUM PARA EMAIL: 

recursoshumanos@
walkway.com.br

ESTAMOS CONTRA-
TANDO PARA AS SE-
GUINTES VAGAS:

*PESPONTADOR

* CONFERIDEIRA

* AUXILIAR DE PES-
PONTO

TODOS COM EXPERI-
ÊNCIA.

INTERESSADOS EN-
VIAR CURRÍCULO NO 
E-MAIL: RH4@CAL-
CADOSTURIN.COM.

BR OU NO TELEFO-
NE: (16)99287-5602.

RUA ARNOLD FARIA 
JUNQUEIRA, 1300 JD. 
PAULISTANO.

CONTRATA-SE:

CONTRATA-SE PES-
PONTADOR OU PES-
PONTADEIRA, CO-
LADEIRA DE PEÇAS 
COM PRÁTICA. FA-
LAR COM (16) 99971-
5400

ESTAMOS CONTRA-
TANDO :

ESTAMOS CONTRA-
TANDO PARA AUX. 
DE PRODUÇÃO (ME-
TALÚRGICA) NÃO 
PRECISA TER EXPE-
RIÊNCIA TERÁ TREI-
NAMENTO.

PESSOA PROATIVA, 
COMPROMETIDA E 
COM VONTADE DE 
APRENDER.
DE 2º A 6º FEIRA HO-
RÁRIO: 07:30H AS 
17:18 COM 1H DE AL-
MOÇO
SALÁRIO: R$ 1926,00 
COM BENEFÍCIOS: VA 
R$ 250,00, CONVÊ-
NIOS: SESI, FARMÁ-
CIA, PLANO DE SAÚ-
DE E BONIFICAÇÃO 
POR ASSIDUIDADE 
PAGA POR MÊS. IN-
TERESSADOS EN-
VIAR CURRÍCULO 
P/16-99949-2861 NO 
ASSUNTO: AUX. DE 
PRODUÇÃO - CURRÍ-
CULOS SEM IDENTI-
FICAÇÃO DO NOME 
DA VAGA SERÁ DELE-
TADO.

VAGA DE EMPREGO:

PRECISA-SE: PASSA-
DEIRA DE COLA NO 
CABEDAL (COM EX-
PERIÊNCIA)
RUA BENEDITO MER-
LINO 999, JD. GUA-
NABARA, WHATSAPP 
1637136800

TEMOS VAGAS:

VAGAS
-AÇOUGUEIRO
-PADEIRO
-AUXILIAR DE PADA-
RIA
-BALCONISTA DE PA-
DARIA
-REPOSITORES
-MENOR APRENDIZ 
(ESTAGIÁRIO)
-AUXILIAR DE CAIXA
-OPERADOR DE CAI-
XA
-FISCAL DE CAIXA
-AUXILIAR DE LIMPE-
ZA
-FAXINEIRO
-SEGURANÇA

COM DISPONIBILIDA-
DE DE HORÁRIO IN-
CLUSIVE AOS FINAIS 
DE SEMANA
ENVIE SEU CURRÍCU-
LO PDF PELO TELE-
FONE 16 98117-7934
OU NO ENDEREÇO 
: RUA FRANCISCO 
MARQUES,650 - VILA 
NOVA

ESTAMOS COM MAIS 
NOVAS VAGAS PARA 
DOMÉSTICAS!!

SEMANA RECHEADA 
DE VAGAS PARA VC 
QUE ESTÁ EM BUSCA 
DE UMA OPORTUNI-
DADE!
EXPERIÊNCIA ANTE-
RIOR EM CASA D FA-
MÍLIA,
PARA LAVAR, PAS-
SAR, COZINHAR DE 
2º A 6º DAS 07H AS 
16H.
SALÁRIO SUPER 
COMPÁTIVEL AO 
MERCADO +VT, IN-
TERESSADS ENVIAR 
CURÍCULO PARA 16-
99949-2861 COM O 
NOME DA VAGA.

ESTAMOS CONTRA-
TANDO :

ESTOU CONTRATAN-
DO AJUDANTE DE 
COZINHA, PRA TRA-
BALHAR EM RESTAU-
RANTE
WHATSAPP 16 99280-
3900

PRECISA-SE DE GAR-
ÇOM OU GARÇONE-
TE

TRATAR NO TELEFO-
NE 1699115-1947

ESTAMOS CONTRA-
TANDO :

1 APONTADOR DE 
SOLA
1 PLANCHEADOR
1 ACABADOR
IMEDIAÇÕES VILA 
APARECIDA
TRATAR WATSAPP
(16) 98822-1667

ESTAMOS CONTRA-
TANDO :

PRECISA DE 1 APON-
TADOR DE SOLA, 1 
AUXILIAR DE MON-
TAGEM, 1 PASSADOR 
DE COLA NA SOLA E 1 
AUXILIAR DE ACABA-
MENTO
FALAR SAMANTA 16 
99445 0235
FALAR COM ALEX 
RUA HIPÓLITO ANTÔ-

EMPREGOS
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NIO PINHEIRO 3790 
JD GUANABARA

EMPREGADA DO-
MÉSTICA

OPORTUNIDADE 
PARA EMPREGADA 
DOMÉSTICA , PARA 
TRABALHAR DE SE-
GUNDA A SEXTA FEI-
RA. REQUISITOS: EX-
PERIÊNCIA NA ÁREA 
E QUE CONSIGA AD-
MINISTRAR ROTINA 
DA CASA; SAIBA CO-
ZINHAR. ATIVIDADES: 
LIMPEZA DA CASA; 
PREPAROS DE CO-
MIDA ; LAVAR E PAS-
SAR ROUPA. COM 
REFERENCIAS. INTE-
RESSADAS ENVIAR 
CURRÍCULO PARA 
O WHATSAPP (16) 
98163-0020.

PRECISA-SE DE BOR-
DADOR PARA BOTAS 
E BOTINAS

PARA COMEÇO  IME-
DIATO, SALÁRIO A 
COMBINAR, ENTRE 
EM CONTATO PELO 
WHATSAPP 16 99163-
0589 COMPARECER 
AO ENDEREÇO AV 
PRESIDENTE VAR-
GAS, 2245

CONTRATA-SE :

AUXILIAR DE ATEN-
DIMENTO EM ECOM-
MERCE, COM PRATI-
CA EM ATENDIMENTO 
AO CLIENTE NO TE-
LEFONE E REDES SO-
CIAIS, QUE SEJA OR-
GANIZADA, SAIBA 
LIDAR COM COBRAN-
ÇAS, NEGOCIAÇÕES 
E TRABALHO EM 
EQUIPE!
CLT - SEGUNDA A 
SEXTA - SALARIO 
COMPATÍVEL COM A 
FUNÇÃO- CONVENIO 
FARMÁCIA.

DECONTRATA2022@
GMAIL.COMELETRI-

CISTA INSTALADOR
Descrição
Atenção!!!
Empresa de Franca 
do seguimento de en-
genharia elétrica abre 
processo seletivo para 

a vaga de:
ELETRICISTA INSTA-
LADOR
Requisitos indispensá-
veis para a vaga:
· Ensino médio Com-
pleto.
· Certificado de curso 
de eletricista
· CNH
· OBSERVAÇÃO IM-
PORTANTE:
?Ter disponibilidade 
para trabalhar em ou-
tras cidades. 
Necessário Experiência
Sim
Benefícios
O que oferecemos:
· Salários compatíveis 
com o mercado de 
acordo com a função
· Vale alimentação
· Plano de carreira
· Alojamento
· Translado para a ci-
dade da obra por nossa 
conta e ajuda de custo 
para alimentação em 
viagem.
· Transporte do aloja-
mento para o local das 
obras por nossa conta.
Alimentação no aloja-
mento/obra por nossa 
conta (café da manhã, 
almoço e jantar
Atuação
Ter atuado na área de 
elétrica
Cargo
ELETRICISTA INSTA-
LADOR
Salário
A Combinar
Horário de Trabalho
07:30HS AS 17:30 - C/ 
UMA HORA DE INTER-
VALO PARA ALMOÇO
Local de Trabalho
CIDADES DIVERSAS A 
NIVEL BRASIL

Formação:
Ensino Tecnico Com-
pleto
ELETRICISTA MON-
TADOR
Descrição
Atenção!!!
Empresa de Franca 
do seguimento de en-
genharia elétrica abre 
processo seletivo para 
a vaga de:
ELETRICISTA MONTA-
DOR
Requisitos indispensá-
veis para a vaga:
· Ensino médio Com-

pleto.
· Certificado de curso 
de eletricista
· CNH
· OBSERVAÇÃO IM-
PORTANTE:
Ter disponibilidade para 
trabalhar em outras ci-
dades. 
Necessário Experiência
Sim
Benefícios
O que oferecemos:
· Salários compatíveis 
com o mercado de 
acordo com a função
· Vale alimentação
· Plano de carreira
· Alojamento
· Translado para a ci-
dade da obra por nossa 
conta e ajuda de custo 
para alimentação em 
viagem.
· Transporte do aloja-
mento para o local das 
obras por nossa conta.
· Alimentação no aloja-
mento/obra por nossa 
conta (café da manhã, 
almoço e jantar)
Atuação
Ter atuado na área de 
elétrica.
Cargo
ELETRICISTA MONTA-
DOR
Salário
A Combinar
Horário de Trabalho
07:30HS AS 17:30 - C/ 
UMA HORA DE INTER-
VALO PARA ALMOÇO
Local de Trabalho
CIDADES DIVERSAS A 
NIVEL BRASIL

Formação:
Ensino Tecnico Com-
pleto
ENCARREGADO ELE-
TRICISTA
Descrição
Atenção!!!
Empresa de Franca 
do seguimento de en-
genharia elétrica abre 
processo seletivo para 
a vaga de:
ENCARREGADO ELE-
TRICISTA
Requisitos indispensá-
veis para a vaga:
· Ensino médio Com-
pleto.
· Certificado de curso 
de eletricista
· Liderança / Gestão de 
Pessoas
· CNH

Observação importan-
te: Ter disponibilidade 
para trabalhar em ou-
tras cidades. 
Necessário Experiência
Sim
Benefícios
O que oferecemos:
· Salários compatíveis 
com o mercado de 
acordo com a função
· Vale alimentação
· Plano de carreira
· Alojamento
· Translado para a ci-
dade da obra por nossa 
conta e ajuda de custo 
para alimentação em 
viagem.
· Transporte do aloja-
mento para o local das 
obras por nossa conta.
· Alimentação no aloja-
mento/obra por nossa 
conta (café da manhã, 
almoço e jantar)
Atuação
Experiencia comprova-
da na área de elétrica e 
gestão de pessoas.
Cargo
ENCARREGADO ELE-
TRICISTA
Salário
A Combinar
Horário de Trabalho
07:30HS AS 17:30 - C/ 
UMA HORA DE INTER-
VALO PARA ALMOÇO
Local de Trabalho
CIDADES DIVERSAS A 
NIVEL BRASIL

Formação:
Ensino Médio Com-
pleto
FISCAL DE LOJA 
APOIO - PREVENÇÃO 
E PERDAS
Descrição

RESPONSABILIDA-
DES E ATRIBUIÇÕES
Vigilância de estaciona-
mento e Loja;
Controlar o fluxo de 
pessoas e dos armá-
rios;
Fiscalizar mercadorias;
Organização dos carri-
nhos;
Ter disponibilidade para 
auxiliar zeladoria sem-
pre que necessario
REQUISITOS E QUA-
LIFICAÇÕES
PRÉ-REQUISITOS: 
Escolaridade compatí-
vel com a função
Média salarial compatí-
vel com a função

Atestados serão avalia-
dos
Ensino médio completo
Ter idade mínima de 18 
anos
Proatividade
Ter senso analítico
Caso o candidato ter 
cursos será um diferen-
cial
Caso o candidato tiver 
experiência na área 
será um diferencial
Necessário Experiência
Não
Benefícios
Vale Alimentação
Vale Transporte
Premio de Participação 
de Resultados
Cargo
FISCAL APOIO - PRE-
VENÇÃO E PERDAS
Salário
A Combinar
Horário de Trabalho
14H AS 22H20
Local de Trabalho
JARDIM SANTANA

Formação:
Ensino Médio Com-
pleto
GARÇOM / GARÇO-
NETE
Descrição
Somos um no mercado 
há 30 anos, servindo 
Grelhados na brasa, 
comida caseira e de 
qualidade para todos os 
nossos queridos clien-
tes! 
Temos um time muito 
unido em nossa mis-
são surpreender os 
clientes com evolução 
constante, desenvol-
vendo pessoas dentro 
e fora da organização. 
Quer ingressar em uma 
jornada de evolução, 
crescimento e foco no 
resultado? Vem que o 
aqui é o seu lugar. 
Procuramos Garçons 
para nos ajudar nesta 
missão, buscando aten-
der as necessidades 
dos clientes, surpreen-
do suas expectativas.
Suas principais ativida-
des serão:
· Atender e servir os 
clientes seguindo a po-
lítica de atendimento da 
empresa.
Horário de trabalho:
10:30 às 16:30 ou
16:35 às 23:00
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GONÇALVES RELOJOEIRO
Consertos de relógio e cópia de chave. Vendo relógios, 
pinos, pilhas, pul-seiras  e  vidro  p/  relógio.  Temos  
mola  p/  cortador,  agulhas  para  costurar  sapatos e 
agulhas para máquina de pesponto. End: Avenida Frei 
Germano, 2084 Estação.  99280-7829.
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          PREFEITURA MUNICIPAL DE ITIRAPUÃ/SP 
DEPARTAMENTO DE LICITAÇÕES 

CNPJ MF 45.317.955/0001 – 05 
licitacao@itirapua.sp.gov.br  

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 
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Prefeitura Municipal de Itirapuã - SP 
Aviso de Licitação 

Pregão Eletrônico nº. 010/2026 
Processo Administrativo nº. 94/2026 

 
A Prefeitura Municipal de Itirapuã – SP torna público que realizará o Pregão Eletrônico nº 
010/2026, do tipo MENOR PREÇO POR ITEM, objetivando o REGISTRO DE PREÇOS 
PARA FUTURA E EVENTUAL AQUISIÇÃO DE UNIFORMES ESCOLARES PARA OS 
ALUNOS MATRICULADOS NAS ESCOLAS MUNICIPAIS, em conformidade com a Lei 
Federal nº 14.133/2021. 
 
Recebimento das propostas até às 08h30min do dia 15/04/2026. 
Sessão pública de disputa às 09h00min do dia 15/04/2026. 
 
O edital completo encontra-se disponível no site oficial do Município: www.itirapua.sp.gov.br 
 
A sessão será realizada por meio eletrônico, através da plataforma LICITANET 
(www.licitanet.com.br). 
 
Informações pelo telefone (16) 3146-6700 ou no Setor de Licitações, sito à Rua Dozito Malvar 
Ribas, nº 5000, Centro, Itirapuã – SP 
 
 
 
 

Gerson Luiz Alves 
Prefeito Municipal 
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Prefeitura Municipal de Itirapuã – SP 
Aviso de Licitação 

Pregão Eletrônico nº. 008/2026 
Processo Administrativo nº. 3787/2025 

 
A Prefeitura Municipal de Itirapuã – SP torna público que realizará Pregão Eletrônico 
nº 008/2026, do tipo MENOR PREÇO POR ITEM, objetivando o REGISTRO DE 
PREÇOS PARA FUTURA E EVENTUAL AQUISIÇÃO PARCELADA DE PÃO 
FRÂNCES, em conformidade com a Lei Federal nº 14.133/2021. 
 
Recebimento das propostas até às 08h30min do dia 24/03/2026. 
Sessão pública de disputa às 09h00min do dia 24/03/2026. 
 
O edital completo encontra-se disponível no site oficial do Município: 
www.itirapua.sp.gov.br 
 
A sessão será realizada por meio eletrônico, através da plataforma LICITANET 
(www.licitanet.com.br). 
 
Informações pelo telefone (16) 3146-6700 ou no Setor de Licitações, sito à Rua Dozito 
Malvar Ribas, nº 5000, Centro, Itirapuã – SP. 
 
 
 

Gerson Luiz Alves 
Prefeito Municipal 

SAIBA ONDE

ANUNCIAR

Fernando José Cerello Gonçalves Pereira, Leiloeiro Oficial inscrito na JUCESP sob nº 844, faz saber, através do presente Edital,
que devidamente autorizado pelo BANCO BRADESCO S/A., inscrito no CNPJ sob nº 60.746.948/0001-12, promoverá a venda em Leilão (1º ou 2º) do imóvel
abaixo descrito, nas datas, hora e local infracitados, na forma da Lei 9.514/97. Localização do imóvel: Franca-SP. Bairro da Estação. Rua José de Alencar,
nº 2.130. Apto. 72 no 7º andar ou 9º pavimento do Condomínio Edifício Parthenon, com direito de uso de 03 vagas de garagem, cobertas e determinadas
pelos nºs 17, 18 e 34, no subsolo. Apartamento. Área útil 134,19m² (apto.) e área comum de 33,00m² (vagas). Matr. 79.321 do 2º RI local. Obs.: (i) Ocupado
(AF). 1º Leilão: 15/04/2026, às 15:00 Lance mínimo: R$ 1.120.000,00. 2º Leilão: 17/04/2026, às 15:00 Lance mínimo: R$ 672.000,00. Condição de
pagamento: à vista, mais comissão de 5% ao Leiloeiro. Os leilões serão realizados exclusivamente pela internet, através da plataforma www.megaleiloes.com.br.
Da participação on-line: O interessado deverá efetuar o cadastramento prévio perante o Leiloeiro, com até 1 hora de antecedência ao evento. O Fiduciante
será comunicado das datas, horários e local de realização dos leilões, para no caso de interesse, exercer o direito de preferência na aquisição do imóvel, pelo
valor da dívida, acrescida dos encargos e despesas, na forma estabelecida no parágrafo 2º-B do artigo 27 da lei 9.514/97, incluído pela lei 13.465 de 11/07/
2017. Os interessados devem consultar as condições de pagamento e venda dos imóveis disponíveis nos sites: www.bradesco.com.br e www.megaleiloes.com.br.
Para mais informações - tel.: (11) 3149-4600. Fernando José Cerello Gonçalves Pereira - Leiloeiro Oficial JUCESP nº 844.

EDITAL DE LEILÃO ON-LINE

www.megaleiloes.com.br(11) 3149-4600


