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editorial

Tecnologia identifica origem do café e
adulteracoes em segundos - 2

CAFE com ‘. A~
TECNOLOGIA B

Completando a excelente noticia de anteontem sobre a nova
tecnologia que identifica origem do café, detectando adul-
teragoes em segundos, vale destacar a prevengdio a fraudes
e acessibilidade: a técnica reconbece padroes quimicos
especificos de cada lote. Alteragoes nesses padroes indicam

A principal vantagem ¢ a rapidez.
Uma avalia¢io laboratorial tradicio-
nal pode levar horas ou até dias, de-
pendendo do preparo da amostra e
do uso de reagentes quimicos, e gera
laudos laboratoriais demorados. Uma
andlise convencional pode exigir pre-
paro de amostra e reagentes. Com a
NIR - Espectroscopia no Infraver-
melho Préximo, o resultado sai em
segundos, com minimo custo opera-
cional.

Rastreabilidade digital — Além
do combate a fraudes, a técnica abre
caminho para o melhoramento ge-
nético e a rastreabilidade digital. A
equipe da Embrapa Rondénia preten-
de aplicar a técnica ao banco de ger-
moplasma de café, com cerca de mil

acessos, para associar perfis quimicos
a caracteristicas como teor de cafeina
e minerais. O equipamento nio des-
tréi o grio e dispensa reagentes qui-
micos, o que reduz custos e residuos.

A leitura pode ser feita em equipa-
mentos de bancada ou portdteis, in-
clusive em campo. A técnica foi idea-
lizada justamente para permitir que
cooperativas, associagoes e agéncias
de certificagio tenham acesso a uma
ferramenta rdpida, confidvel e de bai-
xo0 custo, promovendo a democratiza-
¢ao da autenticagao e rastreabilidade,
afirmam especialistas.

H4 também um movimento de
integragdo da espectroscopia NIR
a dispositivos mdveis e sistemas em
nuvem, o que pode ligar o campo ao

a presenga de materiais estranhos ou a mistura de grios de
origens diferentes. Se houver contaminante, palha ou ou-
tro residuo, a curva espectral muda e conseguimos confir-
mar a adulteracio. O método também permite identificar
a mistura de cafés de regioes distintas em wm mesmo lote.

consumidor e aumentar a transparén-
cia no setor.

Caminho para certificagoes —
Embora jé seja usada em cadeias
como leite e soja, a NIR ainda ¢ novi-
dade no café brasileiro. A expectativa
¢ que, ap6s a validagao dos modelos e
a definicao de protocolos oficiais, os
resultados ganhem valor legal como
apoio 2 certificagio de origem, pureza
e qualidade.

Na avalia¢io, a adog¢io da tecno-
logia pode transformar o controle de
qualidade do café nacional. A técni-
ca permite monitorar lotes desde a
origem até a exportagdo, prevenindo
fraudes e fortalecendo a confianca do
mercado. Também facilita acoes de
fiscalizacdo mais dgeis e transparentes.

AGROPECUARIA LABAREDA

Labareda
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ACUSADO DE ROMBO DE QUASE RS 50 MILHOES,
PRESIDENTE DA COCAPIL E PRESO EM FRUTAL-MG

Ele era investigado pela Operagdo Grdo Fantasma, instaurada pela Policia Civil de Minas Gerais

Por Pedro Maia
Editor-chefe

Nesta sexta-feira, 20,
a Policia Civil de Minas
Gerais (PCMQG) pren-
deu, em Frutal-MG, o
empresdrio de Franca e
dono da Cocapil (Co-
operativa dos Cafeicul-
tores e Agropecuaristas
de Ibiraci), Elvis Vilhena
Faleiros, acusado de um
rombo de cerca de R$
50 milhées. O prejuizo
aos produtores de café
corresponde ao “sumico”
de aproximadamente 21
mil sacas do produto.

A ocorréncia se deu
no Ambito da Operagio
Grao Fantasma, com in-
quérito policial instaura-
do a fim de se apurar o
esvaziamento integral do
armazém da cooperati-
va, ocorrido em 4 de de-
zembro de 2025, ocasiao
em que foi constatada a
inexisténcia de qualquer
estoque de café no local.

As investigacoes apon-
tam indicios da prética
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O empresdrio Elvis Vilhena Faleiros (©Reprodugio)

dos crimes de apropria-
¢ao indébita, gestao te-
merdria de cooperativa
e associacao criminosa,
envolvendo, até o mo-
mento, trés investigados.

Detalhes

No curso da operagio,
foram cumpridos man-
dados de busca e apreen-

s40 na sede da empresa,
bem como realizadas di-
ligéncias para captura do
presidente da cooperati-
va, que permanecia fo-
ragido. Também foram
determinadas medidas
assecuratorias patrimo-
niais, com bloqueio de
bens, incluindo imé§-
veis, contas bancdrias e

veiculos, em montante
considerado suficiente
para o ressarcimento de
aproximadamente 190
vitimas.

A investigagao encon-
trava-se em fase final de
conclusio, com vistas
ao encaminhamento
dos autos ao Ministério
Publico, para adogio

das providéncias legais
cabiveis.

A PCMG reafirma
seu compromisso com
a defesa dos produtores,
a protegdo do patrimo-
nio dos cooperados e o
combate rigoroso a cri-
mes que afetam o setor
agropecudrio e a econo-
mia do Estado.
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SUPREMA CORTE DOS EUA DERRUBA TARIFACO IMPOSTO
POR TRUMP, MAS NOVA TAXA E ANUNCIADA

Decisdo vem apés acdo movida por empresas afetadas e por |2 estados; Na sequéncia, Trump anunciou taxa

global de 10%

O presidente dos EUA, Donald Trump (©Alan Santos/PR)

A Suprema Corte dos
Estados Unidos derru-
bou nesta sexta-feira (20)
as tarifas sobre produ-
tos importados impostas
globalmente pelo presi-
dente Donald Trump.
Por seis votos a trés, o
tribunal manteve a deci-
sao de um tribunal infe-
rior que definiu excesso
de autoridade de Trump.

Ainda na tarde desta
terca-feira, ap6s a derru-
bada, o presidente dos
Estados Unidos anun-
ciou uma taxa global
de 10% para substituir
algumas das que foram
derrubadas pela Suprema
Corte.

A Corte decidiu que a
interpretacio do governo

Trump de que a Lei de

Poderes Econémicos de
Emergéncia Internacio-
nal (IEEPA, na sigla em
inglés) concede ao presi-
dente poder para impor
as tarifas interferiria nos
poderes do Congresso e
violaria um principio ju-
ridico chamado doutrina
das questdes importan-
tes.

A doutrina exige que
acoes do Poder Executi-
vo de “vasta importancia
econdmica e politica”
sejam claramente auto-
rizadas pelo Congresso.
Anteriormente, o tribu-
nal usou o mesmo argu-
mento para barrar acoes
executivas- chaves apli-
cadas pelo ex-presidente
dos Estados Unidos Joe
Biden.

Em voto, o presiden-
te da Suprema Corte,
John Roberts, citando
a decisao anterior, des-
tacou que Trump deve
“apontar uma autoriza-
¢ao clara do Congresso
para justificar sua afir-
magao extraordindria do
poder de impor tarifas”,
acrescentando: “Ele nao
pode fazer isso”.

A decisao do tribunal
veio apds uma contesta-
¢ao judicial movida por
empresas afetadas pelas
tarifas e por 12 estados
norte-americanos, a
maioria deles governados
por democratas, contra
o uso sem precedentes
da lei por Trump para
impor unilateralmente
impostos de importagao.

Brasil

Em janeiro, o Minis-
tério do Desenvolvimen-
to, Industria, Comércio
e Servigos divulgou que,
em meio ao tarifago im-
posto por Trump, as ex-
portagoes brasileiras para
os Estados Unidos recu-
aram 6,6% em 2025, so-
mando US$ 37,716 bi-
lhoes, ante US$ 40,368
bilhées registrados em
2024.

No sentido oposto, as
importag¢des de produtos
norte-americanos cresce-
ram 11,3% no ano pas-
sado, alcancando US$
45,246 bilhoes, contra
US$ 40,652 bilhoes no
ano anterior. Com a
queda das exportagdes

e a alta das importa-
¢oes, o Brasil encerrou
2025 com déficit de US$
7,530 bilhoes na balanca
comercial com os Esta-
dos Unidos.

Em novembro de
2025, o mandatério es-
tadunidense anunciou a
retirada da tarifa adicio-
nal de 40% aplicada a
uma série de produtos
brasileiros. Ainda as-
sim, conforme cilculos
do préprio ministério,
22% das exportagoes do
Brasil para os Estados
Unidos, o equivalente a
US$ 8,9 bilhoes, conti-
nuam sujeitas as tarifas
estabelecidas em julho.

Com informagées da
Agéncia Brasil
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A médica acupunturista francana, Dra. Huang

Hoje, o nosso programa inédito Familia
Verzola Recebe tem a honra de ser
ilustrado pela presenca do Dr. Esdras
Lovo, em uma entrevista extremamente
bacana, informativa e inspiradora. Ao
longo da conversa, ele compartilha sua
solida trajetoria na area empresarial,
sua relevante atuagao na docéncia e

na coordenacao do curso de Direito da
Unifran, além de falar sobre sua recente
e merecida nomeagao como juiz do Tri-
bunal de Taxas e Impostos do Estado de
Sao Paulo. Um bate-papo interessante e
enriquecedor, que valoriza a experi-
éncia, o compromisso e a exceléncia
profissional de quem constréi uma
histéria de destaque. Imperdivel! Confira
neste sabado, as 19h30 pelo Canal 3 da
Net, pela nossa pagina do YouTube e em
nossas redes sociais.

= veradade

Em ano de eleigdes, informagao
de qualidade faz toda a dife-
renca. Por isso, o Dr. Fernando
Aguiar de Freitas, advogado
especialista em Direito Eleitoral,
estara em breve conosco no pro-
grama Familia Verzola Recebe,
trazendo orientagoes claras e
dicas fundamentais para can-
didatos, liderangas e eleitores.
Com experiéncia e profundo
conhecimento na area eleito-
ral, Dr. Fernando é referéncia
quando o assunto é legislacao,
estratégia e seguranca juridica
no processo eleitoral. Imperdi-
vel para quem deseja entender
melhor seus direitos e deveres
neste importante momento
democratico.

PROGRAM

Wei Ling, sera a representante do Brasil, neste ¢ Y He2000th - o WELCOME SPEECH

sabado, no “The 2000th Day Celebration”,
grupo criado na india durante a pandemia da
COVID-19 e que reune especialistas de todo o
mundo. O encontro celebra um marco histo-

rico: 2.000 dias de apresentagdes continuas,
promovendo troca de conhecimento, inte-
gracao e avangos na area da saude global.
Reconhecida por sua atuagao na acupuntura

e medicina integrativa, Dra.

Wei também se

destaca por ter desenvolvido uma nova teoria
sobre tratamentos com homeopatia, amplian-

do perspectivas terapéuticas e reforgcando o

protagonismo brasileiro no cenario interna- {
cional. Sua participagao simboliza ndao apenas
exceléncia profissional, mas também inovagao

e compromisso com a medicina integrativa.

Tivemos a honra de receber, nesta
semana, no programa Familia Ver-
zola Recebe, o brilhante Dr. Wilton
Jodo Caldeira da Silva, um dos mais
destacados profissionais da area ju-
ridica de nossa cidade. Especialista
em Direito Empresarial e Tributario,
o Dr. Wilton é reconhecido por sua
competéncia, ética e profunda dedi-
cagdo a advocacia, sempre atuando
com exceléncia e compromisso. Du-
rante a entrevista, ele compartilhou
conhecimentos valiosos de forma
clara e acessivel, proporcionando
ao publico um contetuido extrema-
mente interessante e informativo.
Foi um verdadeiro privilégio contar
com sua presencga e enriquecer
ainda mais nosso programa com
sua experiéncia e sabedoria juridica.

L
INAUGUéATION
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Dr. M.K. SAHANI

Dr. CATHY MAY LEMMON, USA
Dr. GIRISH GUPTA

Dr. A.K. GUPTA

Dr. HUANG WEI LING, Brazil

Dr. JOSE ISSAC
Patron - IFPH

4 Dr. BOB LIM, Malasya
VOTE OF THANKS

Miss. ARYA

O médico oncologista clinico Dr. José
Reinaldo de Paula Tasso é a expressao
mais nobre do cuidado e da dedica-
¢ao a vida. Com competéncia técnica
admiravel e sensibilidade humana

rara, ele transforma conhecimento em
esperanca e ciéncia em acolhimento,
sendo referéncia na arte de tratar com
exceléncia e compaixao. Na foto, ao lado
da esposa Paula e dos filhos Fernan-
do e Larissa, revela-se nao apenas o
profissional brilhante, mas o homem de
valores solidos, que encontra na familia
a sua maior inspiragdo. Um exemplo de
médico e de ser humano, cuja trajetéria
honra a medicina e toca profundamente
todos que tém o privilégio de cruzar seu
caminho.

Antonio Eustaquio € um nome
que inspira confianga e tradicdo
na cidade de Franca. Comerciante
respeitado e reconhecido por sua
dedicacao, ele se destaca no seg-
mento de colchées magnéticos a
frente da conceituada Kenko Col-
choées. Com compromisso, quali-
dade e atendimento diferenciado,
Anténio transformou a Kenko em
um verdadeiro sucesso, conquis-
tando clientes pela exceléncia
dos produtos e pela credibilidade
construida ao longo dos anos.
Um exemplo de empreendedor
que honra a tradigdo e impulsiona
o desenvolvimento local. Entre
em contato com ele e conhega um
pouco mais dos produtos Kenko
(16-3723-6666).

Por Lucas Verzola

=
B Fotos: Divulgagio

Cancerologia e
Oncologia Clinica

DR.JOSE REINALDO
DE PAULA TASSO
(CRM 80327)

Rua Voluntdrios
da Franca, 1926,
Centro

3722-692

AUDIBEL
FRANCA 38

Rua José Salomoni,
225 - Franca - SP.
WhatsApp
(16) 98142-7711

Mais informacgoes, acesse:
www.audibelfranca.com.br

Por Lucas Verzola

Agora no
Canal 3

PROGRAMA

O seu programa
de todo dia!
Inédito toda
quarta-feira

as 19h30
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3° BATALHAO DE POLICIA RODOVIARIA AUTUA MAIS DE 15
MIL MOTORISTAS DURANTE OPERACAO CARNAVAL

Area do Batalhdo compreende quatro companhias, abrangendo as cidades da Regido de Franca

(©Divulgacao/Governo de SP)

Por Pedro Maia
Editor-chefe

O 3¢ Batalhio de
Policia Militar
Rodovidria, unidade
especializada em tran-
sito rodovidrio da
PMESP subordinada ao
Comando de
Policiamento
Rodovidrio (CPRv), em
alinhamento ao Progra-
ma “Respeito a Vida —
Sao Paulo” e a Segunda
Década de Agao pela
Seguranga no Trinsito
2021-2030 (ONU),
promoveu a intensifica-
¢ao das agoes de fiscali-
zagio, educagio e apoio
aos usudrios das rodovias
paulistas no periodo das
00h do dia 13 de feverei-
roas23h59dodia17 de
fevereiro de 2026.

A operagao,
realizada em conjun-
to com as Concessio-
narias de Rodovias e
Diretorias Regionais
do DER, garantiu
maior presenga policial
no noroeste paulista,
assegurando protegao aos
milhées de condutores
que utilizaram a malha
vidria durante o periodo.
O 3° BPMRy, localizado
em Araraquara, abrange
235 municipios através
de quatro companbhias
— da prépria regido de
Araraquara, além de Rio
Claro, Sao José do Rio
Preto e Ribeirao Preto
— cobrindo cidades da
regido de Franca, por
exemplo.

Numeros
Nos cinco dias

de operagio, com o
objetivo prioritdrio
de salvar vidas, foram
registradas 15.266
autuagoes por infra-
¢coes diversas, sendo
7.794 por excesso de
velocidade, 2.215
por nao utilizagdo do
cinto de seguranga e
dispositivos de
retencio, além de 266
por ultrapassagens em
locais proibidos, en-
tre outras irregulari-
dades. Os numeros
evidenciam a
importancia da fiscaliza-
¢ao continua e da pre-
senca ostensiva do Poli-
ciamento Rodovidrio na
prevengdo de condutas
que colocam vidas em
risco.

Durante as acoes de
fiscalizacao de alcoole-

mia realizadas no peri-
odo, 24.579 condutores
foram submetidos ao
teste, resultando em 978
autuagoes por condugio
sob influéncia de 4lco-
ol, reforcando a atuagao
firme na preserva¢io da
seguranga vidria.

Como reflexo direto
do planejamento estra-
tégico e da intensificagdo
do policiamento, foram
atendidos 79 sinistros de
trinsito, representando
uma reducio de 13%
em relacio ao mesmo
periodo do ano anterior
— indice que evidencia
a efetividade das agoes
desenvolvidas e o impac-
to positivo da atuagao
preventiva e repressiva
nas rodovias do noroeste
paulista.

'T.

Operagao Carnaval
2026

Os resultados da Ope-
racao Carnaval 2026
consolidam a eficiéncia
das medidas adotadas
e demonstram que a
presenca ativa do Po-
liciamento Rodovidrio
¢ determinante para a
preservagao da vida.

O 3° Batalhao de Po-
licia Militar Rodovidria
reafirma seu compro-
misso permanente com
a seguranga vidria, in-
tensificando agoes, am-
pliando fiscalizagées e
fortalecendo estratégias
para garantir um transi-
to cada vez mais seguro
no Estado de Sao Paulo.

Policia Militar, rumo
aos 200 anos. Protegen-
do vidas, garantindo a
lei e promovendo a paz.
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VANDALISMO ATINGE OBRA DA NOVA FARMACIA
DA UBS DO ALTINO ARANTES, EM BATATAIS

Vandalismo atinge obra da nova farmécia da UBS do Altino Arantes (©Divulgacio)

Um ato de vandalis-
mo foi registrado nas de-
pendéncias da obra em
reforma da UBS (Unida-
de Bdsica de Saude) do
bairro Altino Arantes,
na cidade de Batatais, a
cerca de 48 quilometros
de Franca.

De acordo com a

ESCAPAMENTOS

Prefeitura Municipal,
a Semusa (Secretaria
Municipal de Satde)
constatou a deprecia-
¢do de parte da estru-
tura recém-instalada
na unidade, com danos
a porta nova da futura
farmdcia da UBS. “O es-

paco integra o projeto de

Rua Homero Pacheco Alves 2094
Q (16) 3723-6900

Préximo ao clube dos Bagres

revitaliza¢ao do prédio
publico, que contempla
a implanta¢io de uma
nova farmdcia da rede
municipal, ampliando
a capacidade de atendi-
mento e garantindo mais
conforto e qualidade nos
servigos prestados a po-
pula¢iao”, informou a

Prefeitura.

Um boletim de ocor-
réncia foi registrado, a
fim de que os fatos sejam
elucidados e os respon-
sdveis identificados.

Por fim, a Semusa es-
clarece que a obra ain-
da nio foi oficialmente
entregue, estando sob

responsabilidade da em-
presa contratada. “Assim,
a substitui¢ao da porta
danificada serd realiza-
da pela prépria empresa
executora, sem prejuizos
aos cofres publicos e sem
alteracio no cronograma
previsto para conclusio
dos trabalhos”, destacou.

CENTRO

AUTOMOTIVO

AUTOMOTIVG 56,954

Thta
90 ESCadnanay . 310000

Av. Dr. Hélio Palermo, 6550
@(16) 99115-1717 | 3727-2100

Proximo a rotatéria da UBS do Paulista

CONFIANGCA & TRADICAO
HA 33 ANOS!
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Presidente do Ceniro das Indistrias do Estado de Sao Paulo (Ciesp) e primeiro
vice-presidente da Federacio das Indistrias do Estado de Sao Paulo (Fiesp).

Feriados versus produtividade, uma equacao nociva para o Pais

stamos

viven -

ciando o

Carnaval,

a maior
festa popular de nosso
pais, primeiro “feriadao”
de 20206, cujo calenddrio
brasileiro promete pausas
generosas e pontes com
os finais de semana. Para
quem olha apenas a agen-
da pessoal, 0 ano novo ¢é
como um presente, pois
terd dez feriados nacio-
nais, nove deles em dias
Gteis e sete caindo em se-
gundas ou sextas-feiras.
E um roteiro a contento
para descansos prolon-
gados. Para a economia,
porém, trata-se de um
sinal de alerta.

O custo das folgas ¢é
conhecido e mensurado.
A Confederagio Nacio-
nal do Comércio (CNQC)
estima que cada feriado
reduz, em média, 1,29%
da rentabilidade anual do
varejo. Supermercados,
hipermercados e con-
cessiondrias de veiculos
sentem o impacto de
maneira mais aguda. Em
anos com grande concen-
tragao de feriados em dias
de semana, a perda pode
alcancar 9% do resultado
operacional das lojas.

Segundo estudos da
Federac¢do das Industrias
do Estado do Rio de Ja-
neiro (Firjan), a questao
ganha escala mais grave
no setor. Em determi-
nados anos, a soma de
feriados e pontos faculta-
tivos gerou prejuizos su-
periores a R$ 50 bilhoes
apenas na inddstria de
transformagao. Mdqui-

nas paradas, quebra de
ritmo das linhas produ-
tivas continuas, custos
de religamento, perdas
de eficiéncia energética e
reprogramacoes logisticas
entram nessa conta. Sio
onus raramente conside-
rados por quem defende
mais dias de descanso ou
jornadas menores como
solu¢iao simples para o
bem-estar coletivo.

Pois bem, 2026 sera
um desses anos criticos,
pois a portaria sobre o
calenddrio publicada no
Didrio Oficial da Uniao
assusta quem se preocupa
com o caixa das empre-
sas, a produtividade e a
necessidade de o Brasil
ascender ao patamar das
nagoes de renda alta.
Além de datas cldssicas
como o Dia do Traba-
lho, numa sexta-feira, e
a Independéncia, numa
segunda, h4 feriados que

suscitam emendas, como
o de Tiradentes, numa
terca-feira. Com apenas
uma folga adicional, essas
datas transformam-se em
fins de semana prolon-
gados. Se esse compor-
tamento repetir-se, Como
costuma acontecer nessas
ocasioes, até nove feriados
nacionais podem acabar
emendados este ano.
Somame-se a isso os
pontos facultativos, como
Carnaval e Corpus Ch-
risti, que na pratica fun-
cionam como feriados,
embora nio sejam em
termos formais. O pri-
meiro ocupou trés dias
uteis consecutivos e pa-
ralisou atividades muito
além do setor publico. Es-
tados e municipios ainda
acrescentam suas proprias
datas, como aniversarios
de cidades e celebracoes
religiosas. No agregado,
o numero de dias de

trabalho “sob risco” de
paralisacao ultrapassa
facilmente a casa dos dez.
E verdade que o Bra-
sil nao figura entre os
campedes mundiais de
feriados. Ainda assim,
estamos acima da média
da OCDE, cujos mem-
bros sdo paises que, em
sua maioria, j4 alcanga-
ram niveis mais altos de
renda, produtividade e
organiza¢do do traba-
lho. L4 fora, o debate
sobre descanso costuma
vir acompanhado de ga-
nhos claros de eficiéncia.
Aqui, ocorre o inverso:
mais interrupgoes con-
vivendo com produtivi-
dade estagnada e baixa, o
equivalente a um quarto
do indice dos Estados
Unidos, por exemplo.
Nada disso significa
demonizar feriados ou
negar a importancia do
descanso. O problema

estd no desequilibrio.
Em um pais que luta
para crescer de modo
sustentado, gerar em-
pregos e incrementar a
competitividade, tratar
o calenddrio como se fos-
se neutro na agenda do
desenvolvimento é um
luxo que nao cabe mais.
Cada feriado e a soma
de dias parados ao longo
do ano pesam muito no
faturamento das empre-
sas, na arrecadagio, nos
investimentos € no po-
tencial de crescimento
econdmico.

Talvez esteja na hora
de olhar o calendirio
anual de um modo mais
pragmdtico e alinhado
a nossa realidade. Nao
temos produtividade que
nos permita exageros em
feriados e emendas de
dias sem trabalho. Afinal,
até o tempo parado tem
custo alto em nosso pais.

([1se1g epURBY eSOy BuaA0y /0AIbIY(H)
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DIABETES: A “CURA” QUE VOCE VIU NO
INSTAGRAM PODE TE MATAR

Mais de |6 milhdes de pessoas, no Brasil, estdo expostas a contetdos enganosos sobre a doenca

Um video com mais
de 2 milhées de visua-
lizagbes promete “curar
diabetes em 7 dias com
essa receita’. Outro in-
dica um suplemento
natural que “elimina a
necessidade de insulina”.
Um terceiro culpa o gli-
ten por todos os males
metabdlicos. Para quem
vive com diabetes, 0 am-
biente digital é um cam-
po minado — e os danos
A satide so reais. E para
combater essa epidemia
de desinformacgio que o
podcast Diabetes Sem
Medida (DSM) lanca o
especial Diabetes Sem
Fake News, uma série
de episédios dedicada a
desmontar os mitos mais
perigosos que circulam
sobre a doenca.

O Brasil tem mais de
16 milhoes de pessoas
com diabetes — e todas
elas estao expostas diaria-
mente a contetidos enga-
nosos nas redes sociais.
Trocar a medicagao por
um chd viral, suspender
a insulina apds assistir
a um video ou acreditar
que a doenga foi “curada”
com dieta sao atitudes
que podem levar 4 hos-
pitaliza¢ao e, em casos
graves, a morte.

Esse cendrio é o ponto
de partida do especial do
DSM. Com linguagem
acessivel, curadoria mé-
dica e comprometimen-
to com a evidéncia cien-
tifica, o podcast convida
o ouvinte a pensar antes
de compartilhar.

“A gente vé todo dia
alguém que abandonou
o0 tratamento porque viu

um video no TikTok.

(©Divulgacao)

Nao ¢ ingenuidade, ¢é
desespero. E a desinfor-
macio se alimenta exa-
tamente disso: da espe-
ran¢a de quem nao tem
informagao de qualidade
a0 alcance”, afirma Le-
andro Aratjo, host do
podcast Diabetes Sem
Medida.

O especial retne epi-
sédios curtos, posts em
carrossel e uma pdgina
fixa “Mitos e Verdades”,
com atualizacdo conti-
nua. A estreia acontece
durante a Semana da In-
formacao Segura, acao
inédita do DSM que
mobiliza especialistas,
pacientes e comunica-
dores em torno de um
mesmo objetivo: colocar
a ciéncia no lugar da es-
peculagao.

“Nio queremos sé
desmentir boatos. Que-

remos ensinar as pessoas
a pensar criticamente so-
bre o que consomem. A
desinformacio em satide
¢ tdo grave quanto uma
dose errada de remédio
— eelachegade gracana
palma da mao”, ressalta
Riad Salloum, co-host
do DSM.

Entre os temas abor-
dados nos episédios:

* Promessas de “cura”
da diabetes tipo 1 e tipo
2: 0 que a ciéncia diz (e
o que ela néo diz)

* Suplementos mila-
grosos: quando o natu-
ral pode ser perigoso

* Receitas virais e
dietas da moda: modis-
mo ou evidéncia?

* O perigo de cance-
lar medicagées e insu-
lina por conta prépria

* Como identificar

um profissional de saii-
de confidvel no ambien-
te digital

Checklist DSM: 7
perguntas para identifi-
car conteiido duvidoso
sobre diabetes

Como parte do espe-
cial, o DSM disponibili-
za um guia de verificacio
desenvolvido com espe-
cialistas. Antes de acre-
ditar — ou compartilhar
—, pergunte-se:

1. A promessa é rd-
pida e fdcil demais?
Resultados miraculo-
sos em poucos dias sdo
sinal de alerta.

2. Existe um “vildo
#inico” para todos os
males? Diabetes tem
causas complexas. Res-
postas simples demais
simplificam perigosa-
mente.

3. Hd antes e depois
exagerados? Imagens de
transformagdo radical
sem contexto médico
ndo siio evidéncia.

4. Faltam fontes
médicas ou cientificas?
Conteitido sério sempre
cita estudos, profissio-
nais e referéncias veri-
ficdveis.

5. Hd venda embuti-
da? Quem quer te ven-
der algo tem interesse
em te convencer, nio
necessariamente em te
curar.

6. O conteiido de-
sencoraja a busca por
médicos? Profissionais
de saiide nunca sdo o
inimigo.

7. Vocé sentiu ur-
géncia ou medo ao ler?
Emocgdo intensa é uma
das ferramentas favori-
tas da desinformagdo.
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SESI FRANCA BASQUETE SE PREPARA PARA ENFRENTAR
O VASCO APOS DERROTA PARA O FLAMENGO

Proximo jogo acontece no domingo, ainda no Rio de Janeiro

(©Julliana Nascimento / CRF)

Por Pedro Maia
Editor-chefe

O Sesi Franca Bas-
quete se prepara para
enfrentar o R10 Score
Vasco da Gama no pré-
ximo domingo, 22 de
fevereiro, as 11h ainda
na sequéncia de jogos no
Marcanazinho, no Rio
de Janeiro (R]). A ro-
dada ¢é vilida pelo NBB
(Novo Basquete Brasil)
2025/2026.

A tltima partida dos
francanos, realizada na
quinta-feira, 19, termi-
nou com a vitéria do
Flamengo por 91 x 89,
decidida nos minutos fi-
nais, mas que culminou
na saida do ‘Rolo Com-
pressor’ da lideranca da
tabela.

“Foi um jogago com
muitas variagoes taticas,
em muitos momentos di-
ferentes dentro da mes-
ma partida e dois tempos
distintos. No primeiro
tempo, nds tivemos
muito aquém da nossa
consisténcia defensiva
e o Flamengo com 6ti-
mo aproveitamento nas
bolas de fora. A partir
do terceiro quarto, nés
voltamos com mais con-
sisténcia, um pouco mais
agressivos na defesa. N6s
conseguimos diminuir
€ viramos o jogo numa
diferenga que tava mais
de 15 pontos! E ai foi
aquele jogo bastante
equilibrado até o final,
decidido nas dltimas bo-
las, com detalhes, e as

duas equipes podendo

ganhar o jogo. Enfim, in-
felizmente dessa vez nao
vencemos, mas acredito
que que tenha sido um
jogo que nos mostrou o
nosso crescimento, que
nds estamos no caminho
e, continuando a cres-
cer, aonde nés podemos
chegar”, destacou o trei-
nador Helinho Garcia.

Pelas redes sociais, os
torcedores demonstra-
ram satisfacao pela gar-
ra com que os jogado-
res atuaram. “Mostrou
a resiliéncia e poder de
reagao, muitos apren-
dizados nessa partida”,
disse um internauta.
“Parabéns! Franca jogou
com garra e nao abaixou
a cabeca! Um jogo assim
nos dd orgulho, inde-
pendente do resultado”,

disse outro.
O foco agora se volta
para a equipe do Vasco

da Gama. Helinho des-
tacou que o “bolold”,
tanto na parte alta,
como na parte baixa da
tabela, torna cada jogo
decisivo. “Agora é es-
tudar o Vasco, analisar
os pontos fortes, aquilo
que eles vém fazendo,
para que a gente possa
estar fazendo uma gran-
de partida, buscando a
vitéria. E o campeonato:
as primeiras colocagc’)es,
assim como as dltimas
colocagc’)es, estao muito
emboladas. Entao, todo
jogo passa a ser decisivo,
todo jogo passa a ser im-
portante, por isso é foco
total agora no jogo do
Vasco”, enfatizou.

DOACAO DE
CAMN/E

===

O Hemocentro de Franca
estd com baixos estoques
de sangue tipos:

0(negativc) O(positivo) A(negativo)
SALVE VIDAS! DOE SANGUE.

Agendamento: 0800-9796049

Av. Doutor Hélio Palermo 4181 into do Itambé - Franca/SP

Tel.: (16) 3402-5000
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INFLACAO PARA 3,95% ESTE ANO

A previsao do mercado
financeiro para o Indice Na-
cional de Pregos ao Consu-
midor Amplo (IPCA) - re-
feréncia oficial da inflacao
no pais - passou de 3,97%
para 3,95% em 2026. A es-
timativa estd no boletim Fo-
cus desta quarta-feira (18),
pesquisa divulgada semanal-
mente pelo Banco Central
(BC) com a expectativa de
institui¢des financeiras para
os principais indicadores
econOmicos.

Para 2027, a projecao
da infla¢io se manteve em
3,8%. Para 2028 € 2029, as
previsoes sao de 3,5% para
os dois anos.

Pela sexta semana segui-
da, a previsao para a infla-
¢ao de 2026 foi reduzida
e estd dentro do intervalo
da meta para a variagao de
precos que deve ser perse-
guida pelo BC. Definida
pelo Conselho Monetdrio
Nacional (CMN), a meta
é de 3%, com intervalo de
tolerancia de 1,5 ponto per-
centual para cima ou para
baixo. Ou seja, o limite in-
ferior é 1,5%, e o superior,
4,5%.

Em janeiro, a alta dos
precos da conta de luz e da
gasolina fizeram a inflagio

oficial do més fechar em

0,33%, mesmo patamar
de dezembro. De acordo
com o Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica
(IBGE), o resultado fez
o IPCA acumular alta de
4,44% em 2025, dentro da
meta do CMN.

Taxa Selic

Para alcancar a meta de
inflacdo, o Banco Central
usa como principal instru-
mento a taxa bdsica de juros
(Taxa Selic), definida atual-
mente em 15% ao ano pelo
Comité de Politica Monetd-
ria (Copom) do BC. Apesar
do recuo da inflagao e do
doélar, o colegiado nao me-
xeu nos juros pela quinta vez
seguida na dltima reunido,
no fim de janeiro.

A taxa estd no maior
nivel desde julho de 20006,
quando estava em 15,25%
a0 ano. Em comunicado,
o Copom confirmou que
comegard a reduzir os juros
na reuniao de margo, caso
a inflacdo se mantenha sob
controle e ndo haja surpresas
no cendrio econdémico.

A estimativa dos analis-
tas de mercado é que a taxa
bésica caia para 12,25% ao
ano até o final de 2026, a
mesma previsao do boletim
Focus da semana passada.
Para 2027 e 2028, a previsao
¢ que a Selic seja reduzida
novamente para 10,5% ao
ano e 10% ao ano, respec-
tivamente. Em 2029, a taxa
deve chegara 9,5% ao ano.

Quando o Copom au-
menta a Selic, a finalidade

INDICADORES

IMPOSTO Lei Federal n° 11.482/2007 (alterada Lei n° CONTR|BU|GAO [Empregado, Empregado doméstico e
183.149/2015, apartirde 19/4/2015). Célculo trabalhador avulso]. A partir de 1° de janeiro
DE RENDA do recolnimento mensal na fonte DOS SEGURADOS de 2020
DO INSS

Aliguota para fins
Bases de calculo [R$] Aliquota  Parc. A deduzir Salario de contribuicéo [R$]  de recolhimento ao INSS [1]
até 2.428,20 , - Até 1.621,00 7,50
de 2.428,81 ate 2.826,65  7,5% R$ 182,16 De 1.621,00 até 2.902,84 9,00
de 2.826,66 at¢ 3.7561,06  156% R$ 394,16 De 2.902,85 ate 4.354,27 12,00
de 3.7561,06 até 4.664,68  22,6% R$ 675,49 De 4.354,27 ate 8.475,65 14,00
acima de 4.664,68 27,5% R$ 908,73

) INDICADORES

Deducaées: A. B3 189,59 por dependente; B. penséo alimenticia; €. R$ 1.903,98 Dolar Com. + 0,57 Z/O R$ 5,229
parcela isenta de aposentadoria, reserva remunerada, reforma ou pensao para Euro + 0,52 % R$ 6,204
declarante com 65 anos de idade ou mais; D. contribuigZo & previdéncia social; Bovespa - 0,95 % 185.982,48 pts

E. previdéncia privada.

é conter a demanda aque-
cida; isso causa reflexos nos
Precos porque os juros mais
altos encarecem o crédito
e estimulam a poupanga.
Assim, taxas mais altas
também podem dificultar
aexpansao da economia. Os
bancos ainda consideram
outros fatores na hora de de-
finir os juros cobrados dos
consumidores, como risco
de inadimpléncia, lucro e
despesas administrativas.

Quando a Taxa Selic é
reduzida a tendéncia é que
o crédito fique mais barato,
com incentivo & produgio
e ao consumo, diminuindo
o controle sobre a inflacao
e estimulando a atividade
econdmica.

PIB e cambio

Nesta ediciao do boletim
Focus, a estimativa das ins-
tituigoes financeiras para o
crescimento da economia
brasileira este ano perma-
nece em 1,8%. Para 2027,
a projecao para o Produto
Interno Bruto (PIB, a soma
dos bens e servicos produzi-
dos no pais) também ficou
em 1,8%. Para2028 ¢ 2029,
o mercado financeiro esti-
ma expansio do PIB em 2%
para os dois anos.

Puxada pelas expansoes
da industria e da agropecu-
aria, no terceiro trimestre
de 2025, a economia bra-
sileira cresceu 0,1%, o que
¢ considerado pelo IBGE
como estabilidade. A divul-
gacio do PIB consolidado
de 2025 estd agendada para
3 de marco.

Em 2024, o PIB fechou
com alta de 3,4%. O resul-
tado representa o quarto
ano seguido de crescimen-
to, sendo a maior expansio
desde 2021, quando o PIB
alcancou 4,8%.

A previsao da cotagio do
délar estd em R$ 5,50 para
o fim deste ano. No fim de
2027, estima-se que a mo-
eda norte-americana fique
nesse Mesmo patamar.

Fonte: agenciabrasil.ebc

SALARIO MiNIMO
FEDERAL [R$]

R$ 1.621,00

SALARIO MiNIMO
ESTADUAL [R$]

Faixa 1 - 1.804.00

A partir de 1° de janeiro de 2026

A partir de 1° de janeiro de 2020 os pisos salariais mensais acima
mencionados s&o indicados conforme as diferentes profissdes e ndo
se aplicam aos trabalhadores que tenham outros pisos definidos em
lei federal, convegéo ou acordo coletivo, aos servidores publicos
estaduais e municipais, bem como aos contatos de aprendizagem

regidos pela lei federal n® 10.097/2000

SALARIO
FAMILIA [R$]

até 1.980,38

A partir de 1° de janeiro de 2025

Valor R$ 67,54 por filho
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BY MAYSA KALUF

GATA TRICOLOR CASTRADA
—

RUA MAJOR MENDONCA C/ AV. PRESIDENTE VARGAS
PROXIMO A PREFEITURA - CIDADE NOVA - ST ANTONIO
3T s e | A Desapareceu em 17 de novembro de 2025

| T 4 Prolongamento Jardim Flérida, Franca

Por favor, ajude a compartilhar!

PROCURA-SE
Sumiu nas imedia¢oes do santa Birbara. Fémea. Atende por S Whatsapp: (16) 99462-330)
Zoe. d 4 Acesse viumeupet.com.br
Telefone para contato :(16)98170-8693 X J
: g -
) FRIDA, 4 ANOS. ADULTA, PORTE PEQUENO DESAPARECIDO
ADOCAO GATA MUITO ARISCA. FELV+ (PRECISA DE Cachorro desaparecido

RESPONSAVEL CUIDADOS ESPECIAIS) no Bzu(riro E}lmlnar
Fémea. Mais ou menos 1. Atende pelo nome

3 meses. Contato: 16 UFEREGO RECOMPENSA! "Zeca". Qualquer

99203-2285 informacao entrar em

contato no 16 99335-
9242 ou 99111- 3704

(16) 99373-1461 (16) 9740-55885

Dayane Cintra

o
- 2 Oe

Adogao Responsavel q

PERDIDA
Calopsita perdida em Franca,
Bairro Paulistano. Qualquer
informacio: contato 991368810.
Recompensa

ADOCAO
RESPONSAVEL
Fémea. Médio porte. Serd do- Contato
ada castrada apés o desmame 1698874-8553
dos filhotes. A
Contato: 16 99112-5800

desapareceu no bairro campo belo
apos a virada do ano

Atende pelo nome de Nick

Se alguém tiver informagdes por favor
entre em contato! (16) 991065959

ADOCAO
RESPONSAVEL ADOGAO RESPONSAVEL

1 fmeae2 Fémea, precisando de um lar
m\;;ch O?'fG n:ieses. com muito amor e carinho.

| ermifugados. Quem tiver interesse por favor Fémea, vermifugada,
. te M, 23] Pitbull
SRD. Contato: 16 entrar em contato 16 99173- Sl fLe | el
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Aries
21/03 a 20/04
Regente: Marte

A manha favorece agoes
répidas e j4 conhecidas.
Depois, o dia pede pausa.
Nao force respostas nem de-
cis6es. A noite, desacelere e
cuide do corpo. Descansar
também ¢ agir com inte-
ligéncia.

Libra
23/09 a 22/10
Regente: Vénus

A manhi favorece didlogos
préticos e agdes objetivas.
Depois, evite cobrangas
emocionais. A noite, desa-
celere e cuide do que te d4
seguranga interna.

L/...\.’
s|&

Touro
21/04 a 20/05

Regente: Vénus

O dia comega pedindo si-
léncio interno e observagao.
Evite resolver tudo agora. A
noite, o clima muda e vocé
sente mais seguranca emo-
cional. Priorize conforto e
presenca.

(f\b
Escorpiao Y~
23/10 2 21/11/ 28

Regente: Plutdo

O céu pede foco no essen-
cial. Resolva o que é simples
cedo e nio force profundi-
dade depois. A noite, ativi-
dades sensoriais ajudam a
reorganizar emogoes.

. Gémeos

21/05a 20/06’,

Regente: Mercurio

Use a manha para ajustes pré-
ticos e trocas objetivas. Apés
isso, evite criar expectativas.
A noite, desacelere a mente.
Nem tudo precisa ser deci-

dido hoje.

Sagitario
22/11a21/12
Regente: Japiter

O periodo da manhi é bom
para agir no que jd estava
planejado. Depois, aceite o
ritmo mais lento. A noite, de-
sacelere o corpo e a mente.
Nem tudo é expansio hoje.

Cancer Y V' 4
21/06 a 22/07&.‘3.//

~

()

A manha permite pequenas
iniciativas ligadas ao que jd
estd em andamento. Depois,
respeite limites emocionais.
A noite, procure estabilidade
e descanso real.

Regente: Lua

Capricérnio
22/12 a 20/01
Regente: Saturno

)3
<

O dia pede manuten¢io, nao
avango. Faga ajustes prati-
cos cedo e respeite o tempo
das coisas. A noite, busque
conforto e estabilidade emo-
cional.

Leao
23/07 222/08
Regente: Sol

A primeira parte do dia fa-
vorece decisoes rapidas e cla-
ras. Em seguida, o céu pede
a suspensao de julgamentos.
A noite, busque algo simples
que traga prazer e calma.

Aqudrio

21/01 a 19/02 \ )
Regente: Urano

A manha favorece decisoes
rdpidas e objetivas. Depois,
evite excesso de estimulos.
A noite, desacelere os pen-
samentos ¢ cuide do corpo.

o,
R

Virgem M K
23/08 222/09 <L)y ¢-

Regente: Mercurio

N
5

O dia no pede controle nem
planejamento excessivo. Faga
o necessirio pela manha e,
depois, solte. A noite, o cor-
po pede aterramento. Menos
andlise, mais presenca.

Peixes
20/02 a 20/
Regente: Netuno

Use a manha para resolver
pendéncias simples. Depois,
preserve energia. A noite, o
céu pede aterramento emo-
cional. Seguranca nasce do
cuidado bdsico.

verdade
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EMPRESA SAO JOSE
CONTRATA:

APRENDIZ
Requisitos:

Disponibilidade de ho-
rario;

Comunicativo;

Sexo Masculino / Femi-
nino;

Salario compativel com
a funcao.

BORRACHEIRO
Requisitos:

Conhecimentos na bor-
racharia: troca de pneu,
consertar a frio e quen-
te, reparar camaras de
ar e toda a manutencgao
em geral;

Disponibilidade de ho-
rario;

Salario compativel com
a funcao.

Segue o0s beneficios
que a Empresa oferece
para todas as vagas:

Cesta basica

Ticket refeicao
Convénio médico e far-
macia

Transporte

Enviar os curriculos
com a vaga pretendida
para o e-mail: saojo-
se@empresasaojose.
com.br ou presencial-
mente na garagem (Av.
Dr. William Azzuz, 480,
Recreio Campo Belo).

EMPRESA SAO JOSE
CONTRATA:

ATENDENTE - vaga
exclusiva para PCD
Requisitos:

Experiéncia com aten-
dimento ao publico;
Disponibilidade de ho-
rario;

Comunicativo;

Salario compativel com
a funcao.

AUXILIAR DE TRAFE-
GO
Requisitos:

Conhecimento do siste-
ma Windows e Pacote
Office;

Disponibilidade de ho-
rario;

Salario compativel com
a funcao.

Segue o0s beneficios
que a Empresa oferece
para todas as vagas:

Cesta basica

Ticket refeicao
Convénio médico e far-
macia

Transporte

Enviar os curriculos
com a vaga pretendida
para o e-mail: saojo-
se@empresasaojose.

com.br ou presencial-
mente na garagem (Av.
Dr. William Azzuz, 480,
Recreio Campo Belo).

EMPRESA SAO JOSE
CONTRATA:

LAVADOR DE ONIBUS
Requisitos:

Conhecimento em roti-
nas de lava-jato e pro-
dutos quimicos;

Disponibilidade de Ho-
rario;

Sexo Feminino ou Mas-
culino;

Salario compativel com
a funcao.

AUXILIAR DE LIMPE-
ZA
Requisitos:

Conhecimento em jar-

dinagem, limpeza e
cuidados em areas de
manutencao.

Disponibilidade de Ho-
rarios.

Segue o0s beneficios
que a Empresa oferece
para todas as vagas:

Cesta basica

Ticket refeicao
Convénio médico e far-
macia

Transporte

Enviar os curriculos
com a vaga pretendida
para o e-mail: saojo-
se@empresasaojose.

com.br ou presencial-
mente na garagem (Av.
Dr. William Azzuz, 480,
Recreio Campo Belo).

EMPRESA SAO JOSE
CONTRATA:

AJUDANTE DE MECA-
NICO
Requisitos:

Conhecimentos em |li-
nha pesada Mercedes-
-Benz (sera conside-
rado como diferencial
para a vaga);
Comunicativo;
Disponibilidade de ho-
rario;

Salario compativel com
a funcao.

MECANICO
Requisitos:

Conhecimentos em li-
nha pesada Mercedes-
-Benz

CNH (D/E)
Comunicativo

Disponibilidade de ho-
rario;

Salario compativel com
a funcao.

Segue o0s beneficios
que a Empresa oferece
para todas as vagas:

Cesta basica

Ticket refeicao
Convénio médico e far-
macia

Transporte

Enviar os curriculos
com a vaga pretendida
para o e-mail: saojo-
se@empresasaojose.
com.br ou presencial-
mente na garagem (Av.
Dr. William Azzuz, 480,

Recreio Campo Belo).

EMPRESA SAO JOSE
CONTRATA:

ELETRICISTA  AUXI-
LIAR
Requisitos:

Experiéncia em par-
te elétrica de Onibus e
vans;
Disponibilidade de ho-
rario;

Salario compativel com
a funcao.

FUNILEIRO
Requisitos:

Experiéncia em recupe-
rar latarias dos veiculos
e soldas.

Conhecimento em pe-
quenos reparos e pin-
tura em veiculos;

Disponibilidade de ho-
rario;

Salario compativel com
a funcao.

Segue o0s beneficios
que a Empresa oferece
para todas as vagas:

Cesta basica

Ticket refeicao
Convénio médico e far-
macia

Transporte

Enviar os curriculos
com a vaga pretendida
para o e-mail: saojo-
se@empresasaojose.
com.br ou presencial-
mente na garagem (Av.
Dr. William Azzuz, 480,
Recreio Campo Belo).

EMPRESA SAO JOSE
CONTRATA:

MOTORISTA DE GA-
RAGEM
Requisitos:

Disponibilidade na con-
ducdo de manobra de
veiculos pesados (6ni-
bus e vans).

CNH (D/E);
Disponibilidade de ho-
rario;

Salario compativel com
a funcao.

MOTORISTA DE VAN
Requisitos:

CNH categoria D/E;

Disponibilidade de ho-
rario;

Sexo Feminino ou Mas-
culino;

Salario compativel com
a funcao.

Segue o0s beneficios
que a Empresa oferece
para todas as vagas:

Cesta basica

Ticket refeicao
Convénio médico e far-
macia

Transporte

Enviar os curriculos
com a vaga pretendida
para o e-mail: saojo-
se@empresasaojose.

com.br ou presencial-
mente na garagem (Av.
Dr. William Azzuz, 480,
Recreio Campo Belo).

EMPRESA SAO JOSE
CONTRATA:

MOTORISTA DE ONI-
BUS
Requisitos:

CNH categoria D/E;

Curso de Transporte
Coletivo;

Comunicativo;

Disponibilidade de ho-
rario;

Sexo Feminino ou Mas-
culino;

Salario compativel com
a funcao.

AUXILIAR DE CON-
TROLE/ALMOXARIFE
Requisitos:

Conhecimento do siste-
ma Windows e Pacote
Office;

Disponibilidade de ho-
rario;

Interessados devem cadastrar curriculos no Link
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Conhecimento da roti-
na do almoxarifado;
Salario compativel com
a funcao.

Segue o0s beneficios
que a Empresa oferece
para todas as vagas:

Cesta basica

Ticket refeicao
Convénio médico e far-
macia

Transporte

Enviar os curriculos
com a vaga pretendida
para o e-mail: saojo-
se@empresasaojose.
com.br ou presencial-
mente na garagem (Av.
Dr. William Azzuz, 480,
Recreio Campo Belo).

IBIZA GOLDEN CON-
TRATA-SE CAMAREI-
RA 12X36

ENVIAR CURRICULO
PARA IBIZA@IBIZA-
GOLDEN.COM.BR

CONFEITARIA E CA-
FETERIA CONTRATA:

— Caixa com experién-
cia

— Auxiliar de confeita-
ria com ou sem experi-
éncia

— Atendente de cafete-
ria com ou sem experi-
éncia

De segunda a sabado,
salario da categoria,
programas de benefi-
cios e plano odontolé-
gico

Nas imediagdes da Vila
Aparecidal

R: Goias 1930 ou 16
98211-8945

VENDEDOR EXTER-
NO

Requisitos: Ser comu-
nicativo, estar disposto
a novos desafios, ser
proativo, vontade de
crescer e se desenvol-
ver. Ter veiculo proéprio.

Saléario: R$ 1.600,00 +
comissao

Enviar curriculo para
o whatsapp 16 99973-
1901

PRECISA-SE DE AU-
XILIAR DE PCP

PARA INDUSTRIA
DE SOLADOS INJE-
TADOS ,MANDAR
CURRICULO PARA O
TELEFONE 16 98157-
0127

OPORTUNIDADE DE
EMPREGO:

INDUSTRIA DE CAL-
CADOS

VOCE QUER INICIAR
O ANO 2025 TRABA-
LHANDO, ESSA E
A OPORTUNIDADE,
ESTAMOS COM VA-
GAS PARA PESPON-
TADOR, COLADOR
DE PECAS, AUXILIAR
PESPONTO,  AUXI-
LIAR  ALMOXARIFA-
DO, FECHADOR DE
LADO/BASE,  MON-
TADOR MANUAL
(DESCE BASE), CO-
RINGA MONTAGEM
(SAIBA MOLDAR MO-
CASSIM), ENFUMA-
CADOR ™ (AREA DE
ACABAMENTO), ES-
CALADOR  VAQUE-
TAS/FORRO,  AUXI-
LIAR PREPARACAO.
INTERESSADOS ~EN-
CAMINHAR  CURRI-
CULOS PARA SOLLU-
CONTRATA@GMAIL.
COM OU AV FRANCIS-
CO DELFINO SANTOS
1140 - JD PAULISTA-
NO.

ESTAMOS CONTRA-
TANDO

* APLICADOR (A) DE
ILHOS.

COM EXPERIENCIA.

Interessados enviar
curriculo no e-mail:
emprego.dp@hot-
mail.br ou no telefone:

(16)99195-5334.

PRECISA-SE :

PRECISA DE MOTO-
QUEIRO COM MOTO
PROPRIA PARA FA-
ZER ENTREGA. EN-
DERECO RUA MAJOR
CLAUDIANO 1445

CONTRATA-SE:

PARA  TRABALHAR
NA PRODUGAO DE
CINTO )

COM EXPERIENCIA
TRATAR NO TELEFO-
NE 16 99248-6016

CONTRATA-SE APON-
TADOR DE SOLA COM
EXPERIENCIA

COMPARECER COM
CURRICULO, CARTEI-
RA DE TRABALHO E
DOCUMENTOS RUA
BENEDITO BARBOSA
160 JD.PAULISTANO
OU ENVIAR CURRI-
CULUM PARA EMAIL:
recursoshumanos@
walkway.com.br

ESTAMOS CONTRA-
TANDO PARA AS SE-
GUINTES VAGAS:

*PESPONTADOR
* CONFERIDEIRA

* AUXILIAR DE PES-
PONTO

TODOS COM EXPERI-
ENCIA.

INTERESSADOS EN-
VIAR CURRICULO NO
E-MAIL: RH4@CAL-
CADOSTURIN.COM.
BR OU NO TELEFO-
NE: (16)99287-5602.

RUA ARNOLD FARIA
JUNQUEIRA, 1300 JD.
PAULISTANO.

CONTRATA-SE:

CONTRATA-SE  PES-
PONTADOR OU PES-
PONTADEIRA,  CO-
LADEIRA DE PECAS
COM PRATICA. FA-
LAR COM (16) 99971-
5400

ESTAMOS CONTRA-
TANDO :

ESTAMOS CONTRA-
TANDO PARA AUX.
DE PRODUGAO (ME-
TALURGICA)  NAO
PRECISA TER EXPE-
RIENCIA TERA TREI-
NAMENTO.

PESSOA PROATIVA,
COMPROMETIDA E
COM VONTADE DE
APRENDER.

DE 2° A 6° FEIRA HO-
RARIO: 07:30H AS
17:18 COM 1H DE AL-
MOGO

SALARIO: R$ 1926,00
COM BENEFICIOS: VA
R$ 250,00, CONVE-
NIOS: SESI, FARMA-
CIA, PLANO DE SAU-
DE E BONIFICAGAO
POR  ASSIDUIDADE
PAGA POR MES. IN-
TERESSADOS  EN-
VIAR  CURRICULO
P/16-99949-2861 NO
ASSUNTO: AUX. DE
PRODUGAO - CURRI-
CULOS SEM IDENTI-
FICAGAO DO_NOME
DA VAGA SERA DELE-
TADO.

VAGA DE EMPREGO:

PRECISA-SE: PASSA-
DEIRA DE COLA NO
CABEDAL (COM EX-
PERIENCIA)

RUA BENEDITO MER-
LINO 999, JD. GUA-
NABARA, WHATSAPP
1637136800

TEMOS VAGAS:

VAGAS
-ACOUGUEIRO
-PADEIRO

-AUXILIAR DE PADA-
RIA

-BALCONISTA DE PA-
DARIA
-REPOSITORES
-MENOR  APRENDIZ
(ESTAGIARIO)
-AUXILIAR DE CAIXA
-OPERADOR DE CAI-
XA

-FISCAL DE CAIXA
-AUXILIAR DE LIMPE-
ZA

-FAXINEIRO
-SEGURANCA

COM DISPONIBILIDA-
DE DE HORARIO IN-
CLUSIVE AOS FINAIS
DE SEMANA )
ENVIE SEU CURRICU-
LO PDF PELO TELE-
FONE 16 98117-7934
OU NO ENDERECO
. RUA FRANCISCO
MARQUES,650 - VILA
NOVA

ESTAMOS COM MAIS
NOVAS VAGAS PARA
DOMESTICAS!!

SEMANA RECHEADA
DE VAGAS PARA VC
QUE ESTA EM BUSCA
DE UMA OPORTUNI-
DADE!
EXPERIENCIA ANTE-
RIOR EM CASA D FA-
MILIA,

PARA LAVAR, PAS-
SAR, COZINHAR DE
2° A 6° DAS 07H AS
16H.

SALARIO  SUPER
COMPATIVEL ~ AO
MERCADO +VT, IN-
TERESSADS ENVIAR
CURICULO PARA 16-
99949-2861 COM O
NOME DA VAGA.

ESTAMOS CONTRA-
TANDO :

ESTOU CONTRATAN-
DO AJUDANTE DE
COZINHA, PRA TRA-
BALHAR EM RESTAU-
RANTE

WHATSAPP 16 99280-
3900

PRECISA-SE DE GAR-
COM OU GARCONE-
TE

TRATAR NO TELEFO-
NE 1699115-1947

ESTAMOS CONTRA-
TANDO :

1 APONTADOR DE

SOLA

1 PLANCHEADOR

1 ACABADOR
IMEDIAGOES ~ VILA
APARECIDA

TRATAR WATSAPP

(16) 98822-1667

ESTAMOS CONTRA-
TANDO :

PRECISA DE 1 APON-
TADOR DE SOLA, 1
AUXILIAR DE MON-
TAGEM, 1 PASSADOR
DE COLANA SOLAE 1
AUXILIAR DE ACABA-
MENTO

FALAR SAMANTA 16
99445 0235

FALAR COM ALEX
RUA HIPOLITO ANTO-

Interessados devem cadastrar curriculos no Link
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NIO PINHEIRO 3790
JD GUANABARA

EMPREGADA DO-
MESTICA

OPORTUNIDADE
PARA EMPREGADA
DOMESTICA , PARA
TRABALHAR DE SE-
GUNDA A SEXTA FEI-
RA. REQUISITOS: EX-
PERIENCIA NA AREA
E QUE CONSIGA AD-
MINISTRAR  ROTINA
DA CASA; SAIBA CO-
ZINHAR. ATIVIDADES:
LIMPEZA DA CASA;
PREPAROS DE CO-
MIDA ; LAVAR E PAS-
SAR ROUPA. COM
REFERENCIAS. INTE-
RESSADAS  ENVIAR

CURRICULO PARA
O WHATSAPP (16)
98163-0020.

PRECISA-SE DE BOR-
DADOR PARA BOTAS
E BOTINAS

PARA COMECO IME-
DIATO, SALARIO A
COMBINAR, ENTRE
EM CONTATO PELO
WHATSAPP 16 99163-
0589 COMPARECER
AO ENDEREGCO AV
PRESIDENTE  VAR-
GAS, 2245

CONTRATA-SE :

AUXILIAR DE ATEN-
DIMENTO EM ECOM-
MERCE, COM PRATI-
CA EM ATENDIMENTO
AO CLIENTE NO TE-
LEFONE E REDES SO-
CIAIS, QUE SEJA OR-
GANIZADA,  SAIBA
LIDAR COM COBRAN-
CAS, NEGOCIACOES
E TRABALHO EM

EQUIPE!
CLT - SEGUNDA A
SEXTA - SALARIO

COMPATIVEL COM A
FUNCAO- CONVENIO
FARMACIA.

DECONTRATA2022@
GMAIL.COMELETRI-
CISTA INSTALADOR

Descricao

Atencao!!l

Empresa de Franca
do seguimento de en-
genharia elétrica abre
processo seletivo para

a vaga de:

ELETRICISTA

LADOR

Requisitos indispensa-

veis para a vaga:

- Ensino médio Com-

pleto.

- Certificado de curso

de eletricista

- CNH B
OBSERVAGCAO IM-

PORTANTE:

?Ter disponibilidade

para trabalhar em ou-

tras cidades.

Necessario Experiéncia

Sim

Beneficios

O que oferecemos:

- Salarios compativeis

com o mercado de

acordo com a funcgao

- Vale alimentacao

- Plano de carreira

- Alojamento

- Translado para a ci-

dade da obra por nossa

conta e ajuda de custo

para alimentacdo em

viagem.

- Transporte do aloja-

mento para o local das

obras por nossa conta.

Alimentacdo no aloja-

mento/obra por nossa

conta (café da manha,

almocgo e jantar

Atuacéo

Ter atuado na area de

elétrica

Cargo

ELETRICISTA

LADOR

Salario

A Combinar

Horario de Trabalho

07:30HS AS 17:30 - C/

UMA HORA DE INTER-

VALO PARA ALMOGCO

Local de Trabalho

CIDADES DIVERSAS A

NIVEL BRASIL

INSTA-

INSTA-

Formacao:

Ensino Tecnico Com-
pleto

ELETRICISTA MON-
TADOR

Descricao

Atencéao!!!

Empresa de Franca
do seguimento de en-
genharia elétrica abre
processo seletivo para
a vaga de:
ELETRICISTA MONTA-
DOR

Requisitos indispensa-
veis para a vaga:

- Ensino médio Com-

pleto.

- Certificado de curso

de eletricista

- CNH B
OBSERVAGCAO [IM-

PORTANTE:

Ter disponibilidade para

trabalhar em outras ci-

dades.

Necessario Experiéncia

Sim

Beneficios

O que oferecemos:

- Salarios compativeis

com o mercado de

acordo com a fungao

- Vale alimentacéao

- Plano de carreira

- Alojamento

- Translado para a ci-

dade da obra por nossa

conta e ajuda de custo

para alimentacdo em

viagem.

- Transporte do aloja-

mento para o local das

obras por nossa conta.

- Alimentagdo no aloja-

mento/obra por nossa

conta (café da manha,

almocgo e jantar)

Atuacéo

Ter atuado na area de

elétrica.

Cargo

ELETRICISTA MONTA-

DOR

Salario

A Combinar

Horario de Trabalho

07:30HS AS 17:30 - C/

UMA HORA DE INTER-

VALO PARA ALMOCO

Local de Trabalho

CIDADES DIVERSAS A

NIVEL BRASIL

Formacao:

Ensino Tecnico Com-
pleto
ENCARREGADO ELE-
TRICISTA

Descricéo

Atencéao!ll

Empresa de Franca
do seguimento de en-
genharia elétrica abre
processo seletivo para
a vaga de:
ENCARREGADO ELE-
TRICISTA

Requisitos indispensa-
veis para a vaga:

- Ensino médio Com-
pleto.

- Certificado de curso
de eletricista

- Lideranca / Gestao de
Pessoas

- CNH

Observacao importan-
te: Ter disponibilidade
para trabalhar em ou-
tras cidades.
Necessario Experiéncia
Sim

Beneficios

O que oferecemos:

- Salarios compativeis
com o mercado de
acordo com a fungao

- Vale alimentacao

- Plano de carreira

- Alojamento

- Translado para a ci-
dade da obra por nossa
conta e ajuda de custo
para alimentacdo em
viagem.

- Transporte do aloja-
mento para o local das
obras por nossa conta.
- Alimentac¢do no aloja-
mento/obra por nossa
conta (café da manha3,
almocgo e jantar)
Atuacéo

Experiencia comprova-
da na area de elétrica e
gestao de pessoas.
Cargo
ENCARREGADO ELE-
TRICISTA

Salario

A Combinar

Horario de Trabalho
07:30HS AS 17:30 - C/
UMA HORA DE INTER-
VALO PARA ALMOCO
Local de Trabalho
CIDADES DIVERSAS A

NIVEL BRASIL
Formacgao:

Ensino Médio Com-
pleto

FISCAL DE LOJA

APOIO - PREVENGAO
E PERDAS
Descrigao
RESPONSABILIDA-
DES E ATRIBUICOES
Vigilancia de estaciona-
mento e Loja;
Controlar o fluxo de
pessoas e dos arma-
rios;
Fiscalizar mercadorias;
Organizagao dos carri-
nhos;
Ter disponibilidade para
auxiliar zeladoria sem-
pre que necessario
REQUISITOS E QUA-
LIFICACOES
PRE-REQUISITOS:
Escolaridade compati-
vel com a funcao
Média salarial compati-
vel com a funcao

Atestados serao avalia-
dos

Ensino médio completo
Ter idade minima de 18
anos

Proatividade

Ter senso analitico
Caso o candidato ter
cursos sera um diferen-
cial

Caso o candidato tiver
experiéncia na area
sera um diferencial
Necessario Experiéncia
Nao

Beneficios

Vale Alimentacéao

Vale Transporte

Premio de Participacéo
de Resultados

Cargo

FISCAL APOIO - PRE-
VENCAO E PERDAS
Salario

A Combinar

Horario de Trabalho
14H AS 22H20

Local de Trabalho
JARDIM SANTANA

Formacao:

Ensino Médio Com-
pleto

GARCOM / GARCO-
NETE

Descrigao

Somos um no mercado
ha 30 anos, servindo
Grelhados na brasa,
comida caseira e de
qualidade para todos os
nossos queridos clien-
tes!

Temos um time muito
unido em nossa mis-
sdo surpreender o0s
clientes com evolugao
constante, desenvol-
vendo pessoas dentro
e fora da organizagéao.
Quer ingressar em uma
jornada de evolugéao,
crescimento e foco no
resultado? Vem que o
aqui é o seu lugar.
Procuramos Garcgons
para nos ajudar nesta
missao, buscando aten-
der as necessidades
dos clientes, surpreen-
do suas expectativas.
Suas principais ativida-
des serao:

- Atender e servir os
clientes seguindo a po-
litica de atendimento da
empresa.

Horario de trabalho:
10:30 as 16:30 ou
16:35 as 23:00

Interessados devem cadastrar curriculos no Link


https://www.franca.sp.gov.br/pmf-emprega-franca/busca_vaga.xhtml
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obituario
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P AR
YVETTE GOMES LIMA
Idade:
Local do velério: SAO VICENTE
Funeraria: NOVA FRANCA
Cemitério: DA SAUDADE
Horario previsto do sepultamento: 10h00
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W CLASSIFICADOS

GONCALVES RELOJOEIRO
Consertos de reldgio e cépia de chave. Vendo reldgios,

A LINHA DE TAPETES NEVEH SEEN pinos, pilhas, pul-seiras e vidro p/ relégio. Temos
mola p/ cortador, agulhas para costurar sapatos e
agulhas para maquina de pesponto. End: Avenida Frei

TRAZ FORMAS INSPIRADAS NQ ESTILO PERSA E MODERNOS PADRflES Germano, 2084 Estacdo. 99280-7829.
DESENHAM UMA DECORAGAO QUE SOMA CONFORTO, TRADICAO

ONDE
ANUNCIAR

CLASSIFICADOS
3704-8830

tapetes




