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Essa condição está ligada à perda 
de funcionalidade da pessoa idosa, 
maior risco de quedas e mortalidade. 
De acordo com o consenso atualiza-
do do European Working Group on 
Sarcopenia in Older People (EWG-
SOP 2), existem três estágios dis-
tintos: provável sarcopenia, carac-
terizada apenas por baixa força 
muscular; sarcopenia propriamente 
dita, quando há baixa força e massa 
muscular; e sarcopenia grave, quando 
além de perda de massa e força mus-
cular também há baixo desempenho 
físico.

O trabalho, que utilizou dados 
do Estudo Longitudinal de Saúde 
dos Idosos Brasileiros (ELSI-Brasil), 
comparou a prevalência e os fatores 
associados à sarcopenia utilizando o 
padrão recomendado pelo EWGSOP 
2 para definir baixa força muscular 
(força da mão menor que 27 kg para 

homens e 16 kg para mulheres) com 
pontos de corte mais altos (menos de 
36 kg para homens e menos de 23kg 
para mulheres), que já haviam sido as-
sociados à mortalidade em pesquisas 
anteriores.

Medir a força da mão é uma 
forma simples, prática e barata de 
rastrear a sarcopenia. E, ao usar cri-
térios mais rigorosos, conseguiram 
identificar a doença mais cedo, o 
que aumenta as chances de reversão 
com musculação e alimentação ade-
quada. Na gerontologia, é essencial 
agir antes que os problemas se agra-
vem. Dessa forma, quanto antes a 
sarcopenia for detectada, maiores 
são as chances de evitar quedas, per-
da de funcionalidade e até a morte.

No trabalho, a adoção dos pontos 
de corte mais altos adicionou mais de 
2 mil pessoas na triagem de "prová-
vel sarcopenia". Quando usados pon-

tos de corte mais altos, a prevalência 
desse estágio inicial quadruplicou,  
passando de 10,6% para 40,1%. A 
sarcopenia propriamente dita aumen-
tou de 1,4% para 5%. Já a sarcopenia 
grave mais que dobrou, de 3,9% para 
8,8.

Os pesquisadores afirmam que 
existem inúmeras sugestões de  
pontos de corte para detectar a sar-
copenia e que, atualmente, no Brasil 
tem se adotado como diagnóstico os 
critérios internacionais do EWGSOP 
2. No entanto, já vinham percebendo 
que o ponto de corte padrão come-
çou a gerar uma certa dificuldade de 
diagnóstico. Em outro estudo realiza-
do pelo grupo de pesquisa, verificou-
-se que o ponto de corte menor, de 
36 kg para homens e de 23 kg para 
mulheres, era o único que identificava 
risco de morte para todos os estados 
de sarcopenia.

Sarcopenia: critério mais rigoroso para diagnóstico 
melhora prevenção

Pesquisadores da Universidade Federal de São Carlos 
(UFSCar) analisaram dados de mais de 7 mil brasi-
leiros e concluíram que usar critérios mais rigorosos 
para mensurar a fraqueza dos músculos pode melho-
rar a triagem da sarcopenia, doença associada à ve-

lhice é caracterizada pela perda progressiva de massa 
e função muscular. Além de facilitar o diagnóstico 

precoce, a abordagem com pontos de corte mais altos 
ajuda a identificar previamente o risco de morte asso-

ciado aos estados de sarcopenia.

Av Dr Antonio Barbosa Filho, 1146
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Por Pedro Maia
Editor-chefe

A Defesa Civil do Es-
tado de São Paulo emitiu 
um alerta para condições 
de tempo mais severas 
iniciadas nesta terça-feira, 
9, e que se estendem até 
quinta-feira, 11, motiva-
do pela formação de um 
ciclone extratropical no 
sul do país. Este mesmo 
ciclone influencia o clima, 
não só em Franca, como 
em várias regiões paulistas, 
que terão chuvas volumo-
sas, fortes rajadas de vento 
e prováveis tempestades.

Previsão do tempo 
para Franca

Segundo o Instituto 
Climatempo, nesta quar-
ta-feira, 10, faz sol com 
algumas nuvens e chuva 
passageira. À noite, o céu 
fica nublado e pode chu-
viscar (7.5mm – 100%). 
Mínimas de 19°C e má-
ximas de 26°C.

Na quinta-feira, 11, 
pancadas de chuva de 
manhã (0.2mm – 81%) 

e muitas nuvens à tarde. 
À noite, tempo firme. Mí-
nimas de 20°C e máximas 
de 29°C.

Na sexta-feira, 12, sol 
com algumas nuvens. 
Chove rápido durante o 
dia e à noite (6.7mm – 
84%). Mínimas de 21°C 
e máximas de 27°C.

No sábado, 13, sol 
com aumento de nuvens 

e pancadas de chuva no 
fim da manhã e à tarde. 
Noite com temporal. Pre-
cipitações podem chegar 
a 17.2mm, com 87% de 
chances.

Acumulados
Os acumulados de 

chuva serão de nível mé-
dio nas regiões de Fran-
ca, São José do Rio Preto, 
Araçatuba, Barretos e Ri-

beirão Preto. Conforme 
trazido pela Agência SP, a 
Defesa Civil reforça que a 
população deve redobrar 
os cuidados durante a vi-
gência do alerta:

- evitar áreas arboriza-
das durante ventos fortes;

- prender ou recolher 
objetos soltos que possam 
ser arremessados;

- nunca tentar atraves-
sar áreas alagadas ou com 

enxurradas;
- atentar-se aos sinais 

de deslizamento de terra, 
como rachaduras nas pa-
redes dos imóveis e água 
lamacenta descendo pela 
encosta.

Em caso de emergên-
cia, a população deve acio-
nar a Defesa Civil pelo 
número 199 e o Corpo 
de Bombeiros pelo núme-
ro 193.

FORMAÇÃO DE CICLONE EXTRATROPICAL NO SUL DO PAÍS 
INFLUENCIA CLIMA CHUVOSO EM FRANCA

Franca têm dias chuvosos nesta semana (©Fernando Calixto/Jornal Verdade)

Acumulados de chuva atingem nível médio na região, segundo Defesa Civil

https://www.facebook.com/alimentosyeppa/
https://www.magazineluiza.com.br/
https://wa.me/<551637215861>
https://www.brasilrecargas.com.br/
https://www.omni.com.br/
https://www.instagram.com/hemocentrodefranca/
https://verdadeon.com.br/portal/radioverdade/
http://www.youtube.com/@Verdadeon
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Alexandre Garciacom

Leio os títulos dos 
jornais: “Freio no  
C r e s c i m e n t o ” ,  
“Economia perde o  
fôlego” e outros  
eufemismos para  
mostrar a estagna-
ção do PIB no terceiro  
trimestre do ano. Títu-
los enganadores, por-
que fazem pressupor 
que havia crescimento 
e fôlego. Meninos, eu 
vi o que é crescimento.  
Cobrindo econo-
mia no Jornal do  
Brasil, eu acompanhei, 
no que agora chamam 
de anos de chumbo, 
anos dourados do PIB  
brasileiro. Em 1973 
crescemos 14%. Nem 
a China conseguiu 
isso. A média de cresci-
mento em quatro anos 
foi de 11,2% ao ano.  
Milagre econô-
mico, chamaram.  

Milagre nada. Foi  
produto de entusiasmo, 
otimismo, confiança na  
e s t a b i l i d a d e  
jurídica e políti-
ca. Abriam-se em-
presas e empregos.  
Faltavam emprega-
dos, papelão de embala-
gens, veículos na vitrine.  
Sobravam renda, em-
prego, produção, com-
pra e venda. Só esfriou 
quando o petróleo de 
que o Brasil necessitava  
quadruplicou de preço.  

Agora o PIB ainda se 
mostrou 0,1% positivo 
no trimestre, porque o 
petróleo é nosso. O pré-
-sal de petróleo e gás é 
que garantiu um décimo 
por cento de positivo, 
pois a indústria de ma-
nufaturados encolheu, o 
comércio perdeu fôlego 
- a 25 de Março em São 
Paulo, o Saara no Rio, 

mostram isso. Até o agro, 
que sustenta o balan-
ço de pagamentos, ficou 
apenas com menos de 
meio por cento positivo. 
Nenhuma praga, oposta 
ao milagre; apenas o ób-
vio: só o trabalho pro-
duz riqueza. Num país 
em que 45% da popu-
lação de idade ativa vive 
de benefícios sociais pa-
gos pelos impostos tira-
dos de todos, crescimen-
to é impossível. Eram 90 
bilhões de reais de be-
nefícios em 2019; agora 
são 285 bilhões. Em 13 
estados - norte e nordes-
te - o número de benefi-
ciários é maior que o de 
assalariados, e falta mão-
-de-obra para a atividade 
econômica de emprego 
intensivo. Muito óbvio: 
o PIB parou porque es-
tão empatados a renda e 
o gasto.  A poupança, em 

novembro, diminuiu em 
quase 3 bilhões. Com 
eleições o ano que vem, 
o gasto aumenta. E aí?

Proibir reeleição seria 
uma solução, mas mui-
tos vão dizer que é con-
tra Lula. Com o populis-
mo em campanha, todos 
vão pagar depois. Pagam 
os que geram riqueza, 
emprego e impostos, e os 
que se beneficiam disso, 
porque já não cai maná 
há mais de 3 mil  anos. 
E não há almoço grátis. 
Tem que pagar. E só se 
paga quando houver ge-
ração de riqueza. E aí, 
repito o óbvio: só o tra-
balho gera riqueza - para 
sustentar governos e seus 
populismos. Populismo 
e contas públicas não fe-
cham jamais. Demago-
gia não gera investimen-
to nem produtividade; 
ao contrário. Sem cres-
cer, não há riqueza a dis-
tribuir. Distribuir sem 
ter é desastre a ver. Na 
base, a conta de energia 

sobe mais que a inflação. 
Não se festeja aumen-

to do bolsa família; o 
que se deve festejar é a 
diminuição dos que re-
cebem o benefício, por-
que o melhor programa 
social é o emprego. Mas 
populismo incha em ano 
eleitoral, até explodir as 
contas públicas. O arca-
bouço só existe em de-
clarações do ministro. 
Como se não bastasse, 
há o custo Brasil, calcu-
lado em 1,7 trilhões por 
ano, conforme estudo e 
pesquisa CNI/Nexus. 
Impostos, energia cara, 
infraestrutura ruim, bu-
rocracia, tempo perdido 
- 1.506 horas por ano - 
para calcular e pagar tri-
butos. Tira competitivi-
dade, investimento, ino-
vação. É o atraso. Eco-
nomia tenta andar com 
freio puxado. E tem que 
pagar muito imposto 
para o governo posar de 
beneficente.  Ou mudar 
para o Paraguai.

POPULISMO E PARAGUAI

http://
file:
file:
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Por Pedro Maia
Editor-chefe

N e s t a  s e g u n d a - 
feira, 8 de dezembro, a  
Polícia Federal deflagrou 
uma ação de combate ao  
tráfico internacional de 
drogas realizado por meio 
de remessas postais na  
cidade de Franca. Além de 
dois mandados de busca e 
apreensão cumpridos no 
município, um outro foi 
executado em Batatais.

Batizada de ‘Ope-
ração Luxemburgo’, as  
investigações indica-
ram que o suspeito,  
utilizando suas empresas, 
enviava para o país de nome 

homônimo medicamen-
tos para emagrecimento  
contendo substâncias  
proibidas e controla-
das pela ANVISA, sem  

autorização legal. As  
substâncias eram inseridas 
em cápsulas e remetidas 
como se fossem produtos 
regulares para perda de 

peso.
Durante a ação, foram 

apreendidos aparelhos ce-
lulares e computadores, 
que serão submetidos à 

perícia técnica. O inves-
tigado responderá pelo cri-
me de tráfico internacional 
de drogas, praticado por 
meio dos Correios.

OPERAÇÃO QUE COMBATE TRÁFICO INTERNACIONAL DE 
DROGAS CUMPRE MANDADOS NA REGIÃO DE FRANCA

Franca/SP, 10 de dezembro de 2025 • quarta-feira 5

(©Divulgação/Polícia Federal - RP)

Crime era praticado por remessas postais
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Quarta de Destaques, Conexões & Momentos!Quarta de Destaques, Conexões & Momentos!

E hoje é dia de programa iné-
dito Família Verzola Recebe, 
às 19h30 pelo canal 3, pelas 
nossas redes sociais e pelo 
nosso YouTube. Nossa convi-
dada da semana é a advogada 
e presidente da Feapaes (Fe-
deração das Apaes do Estado 
de SP), Dra. Cristyane de Cas-
tro, que nos conta um pouco 
deste trabalho sensacional 
que realiza na Federação e 
fala também sobre a área da 
advocacia em geral. Um bate 
papo bem bacana para vocês 
conferirem. 

Pai e filho, Pedro  
Tasso e Dr. Sérgio 

Tasso, unidos pelo 
sangue e pela tradi-

ção, representam com 
orgulho a herança 

italiana na Sociedade 
Italiana de Franca. 

Juntos, mantêm vivas 
as raízes, os valores e 
a cultura que atraves-

sam gerações, fortale-
cendo a comunidade e 
honrando a história de 

suas famílias.

Reconhecida como uma 
das acupunturistas mais 
requisitadas e experientes 
da atualidade, a médi-
ca Dra. Huang Wei Ling 
destaca-se pela precisão 
técnica, profundo conhe-
cimento clínico e resul-
tados consistentes. Sua 
abordagem cuidadosa e 
personalizada conquistou 
a confiança de pacientes e 
colegas, consolidando sua 
referência na área.

Na foto, um dos advo-
gados mais queridos e 
destacados de nossa 
cidade, que é o carís-
simo Dr. Bruno da  
Silva Oliveira, que 
hoje aqui acontece 
para este destaque 
ao lado da esposa 
Fernanda e dos filhos, 
Benício e Alícia, 
irradiando união, 
carinho e orgulho da 
família que sempre o 
acompanha em cada 
conquista.

Reconhecido como um dos vereadores mais destacados de nos-
sa cidade, sua atuação se destaca pela dedicação, transparência 
e compromisso com a comunidade. Com iniciativas que realmente 
fazem diferença no cotidiano da população, Leandro Patriota se 
consolidou como uma liderança ativa, presente e sempre aberta 

ao diálogo.

Com profunda dedicação à área 
jurídica, Dr. Clovis Volpe atua 
com rigor técnico, responsa-

bilidade e compromisso ético. 
Preza pela clareza, precisão 

e segurança em cada análise, 
buscando sempre soluções 

eficazes e fundamentadas. Seu 
trabalho reflete profissiona-

lismo, seriedade e respeito ao 
Direito, garantindo excelência 

no atendimento e na condução 
de cada demanda. Ele que 

recebeu nosso convite e deverá 
estar conosco gravando sua 

participação no programa  
Família Verzola Recebe, em 

breve. 

Dias atrás estive visitando 
a sede do Lar de Ofélia, 

onde na oportunidade gra-
vei uma entrevista muito 

especial com o Presiden-
te da Fundação Judas 

Iscariotes, Cloves Placido 
Barbosa, que nos contou 
um pouco deste trabalho 
fantástico que realiza na 

entidade. O programa vai 
ao ar em breve, na nossa 

programação.

O diretor da “Mandel  
Ambiental”, Daniel Mandel, 
esteve em nossos estúdios 
de gravação do programa 
Família Verzola Recebe e nos 
presenteou com uma entrevista 
muito bacana. Ele destacou o 
excelente trabalho realizado 
pela empresa, reforçando seu 
compromisso com sustentabi-
lidade, inovação e responsabi-
lidade ambiental. Foi um bate-
-papo inspirador que mostrou a 
importância de iniciativas que 
realmente fazem a diferença. O 
programa vai ao ar em breve na 
nossa programação. 
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Quarta de Destaques, Conexões & Momentos!Quarta de Destaques, Conexões & Momentos!

O Instituto de Aprendizagem Tatiane Dib, celebrou recentemente um momento 
que enche o coração de luz: o encerramento psicopedagógico de 2025. vivido 
de forma ainda mais especial com a presença do Projeto “Fazer o Bem para 
Alguém” e do Projeto “Menino Barsanulfo”. Foi um encontro onde as crianças 
puderam experimentar novas vivências, construir experiências afetivas profun-
das e fortalecer valores que ultrapassam qualquer diferença. O encontro teve 
como propósito, claro e verdadeiro, promover igualdade social sem distinção de 
raça, cor, religião ou condição financeira, permitindo que cada criança se reco-
nheça como valiosa, capaz e pertencente. Parabéns a toda equipe do Instituto, 

especialmente à sua diretora, Tatiane Dib. 

O advogado especialista 
em Direito Trabalhista, Dr. 

Amir Najm, gravou recente-
mente uma entrevista incrí-
vel para o nosso programa, 

Família Verzola Recebe, 
que irá ao ar em breve. Com 

clareza e profundidade, 
ele compartilhou insights 
valiosos sobre os princi-

pais desafios e tendências 
do cenário trabalhista 

atual. Imperdível para quem 
busca informação de quali-
dade com quem realmente 

entende do assunto!

O empresário Wagner Silva de 
Oliveira Marques, o popula-
ríssimo Waguinho  à frente 
da Arena de Esportes W10 
vem se destacando pela visão 
inovadora e pela excelência 
na gestão do espaço. A Arena 
W10 é o lugar ideal para reunir 
amigos em um jogo animado 
no campo de futebol society, 
além de oferecer uma ampla e 
moderna estrutura para festas, 
confraternizações e eventos 
em geral. Um ambiente com-
pleto, organizado e pensado 
para proporcionar experiências 
inesquecíveis. Ligue e faça sua 
reserva: 16-98134-2210.

À frente de um dos 
centros universitários 
mais destacados do país, 
que é o “Uni Facef”, a 
coordenadora de marke-
ting, Prof.ª Fúlvia Nassif 
se destaca pela visão 
estratégica, liderança 
inspiradora e capacidade 
de transformar ideias em 
resultados concretos. Sua 
atuação fortalece a marca 
institucional, impulsiona 
projetos inovadores e 
consolida a excelência 
que diferencia o centro 
universitário no cenário 
educacional.

No comando de um dos hotéis mais tradicionais de nossa cidade, que é o 
“Tower Hotel”, o diretor Riad Salloum Filho se destaca pela visão moderna 
aliada ao respeito pela história do empreendimento. Seu trabalho dedicado 
mantém viva a essência do local, enquanto impulsiona novas experiências 
que elevam o padrão de hospitalidade. Sob sua liderança, o hotel segue sen-

do referência em excelência, acolhimento e tradição.

Com orgulho no coração, a 
mãe, Tassi Cândido, celebra a 

conquista de seu filho, Vinicius, 
que acaba de se formar no 

Ensino Médio do Colégio Alto 
Padrão. Foram anos de dedica-
ção, desafios e crescimento, e 

hoje o brilho nos olhos dos dois 
mostra que cada passo valeu a 

pena. Esse momento marca não 
apenas o fim de uma etapa, mas 

o início de muitos sonhos que 
ainda virão. Ele que, no próximo 
ano, estará se dedicando ao cur-

so de Engenharia de Produção, 
no Uni Facef. Parabéns, Vinicius, 

e parabéns à mãe, Tassi, que 
sempre esteve ao seu lado!

Gratificante destacar este casal 
de renomados oftalmologistas, 
que acabam de inaugurar uma 
nova clínica, unindo conheci-

mento, dedicação e paixão pela 
saúde ocular. Com uma trajetória 
construída lado a lado, Dr. César 
Maniero e Dra. Aiko trazem para 

o novo espaço tecnologia de 
ponta, atendimento humanizado 

e o compromisso de cuidar da 
visão com excelência. A abertura 

da clínica marca não apenas 
um novo capítulo profissional, 

mas também a realização de um 
sonho compartilhado.

A empresária do setor do agro 
e grande liderança política de 
destaque, Flavia Lancha, recebeu 
convidados e autoridades no evento 
“Pelo Interior entre Amigos”, uma 
iniciativa pensada para dialogar 
sobre o futuro da nossa região. 
Durante o encontro, ela realizou 
o pré-lançamento de sua candi-
datura a deputada estadual pelo 
PSD, reforçando seu compromis-
so com o desenvolvimento do 
interior. A ocasião contou com a 
presença especial do líder nacional 
do partido, Gilberto Kassab, que 
prestigiou e apoiou sua trajetória. 
Estive presente no evento, onde fui 
aplaudir e prestigiar este momento 
tão importante.
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Uma ação rápi -
da e coordenada da  
Polícia Militar resultou 
na apreensão de entorpe-
centes e na detenção de 
um adolescente suspeito 
de envolvimento com o 
tráfico de drogas, nesta 
segunda-feira (8), em 
Morro Agudo, a cerca 
de 84,5 quilômetros de 
Franca.

A ocorrência foi re-
gistrada por volta das 
11h30, no cruzamento 
das ruas Pernambuco e 
Pio Denipotti, ponto que 
já vinha sendo monitora-
do pela PM após denún-
cias de atividade crimi-
nosa no local. Ao chegar 
ao endereço informado, 
os policiais localizaram 
o suspeito nas proximi-
dades de uma casa aban-
donada que estaria sendo 
utilizada como ponto de 
armazenamento de dro-
gas.

Durante a abordagem 
e vistoria na área, os poli-
ciais encontraram 88 gra-
mas de crack, 20 porções 
de maconha, um apare-
lho celular e R$ 131 em 

dinheiro, configurando 
material típico de comer-
cialização de entorpecen-
tes.

O adolescente foi con-
duzido à Delegacia de Po-

lícia Civil, acompanhado 
de sua mãe. O delegado 
formalizou o flagrante e 
determinou as providên-
cias de praxe, incluindo 
o encaminhamento do 

jovem à Fundação Casa.
As informações foram 

divulgadas pela CON-
SEG (Conselho Comu-
nitário de Segurança) de 
Morro Agudo.

POLÍCIA MILITAR APREENDE DROGAS E DETÉM 
ADOLESCENTE POR TRÁFICO EM MORRO AGUDO

(©Reprodução/CONSEGMorroAgudo)

HOMEM É PRESO PELA GCM DE RIFAINA APÓS 
IMPORTUNAR EX-MULHER NO TRABALHO

Por Pedro Maia
Editor-chefe

Um homem fo i  
preso pela Guarda Civil  
Municipal de Rifai-
na, no domingo, 7 de  
d e z e m b r o ,  a p ó s  
importunar a ex-mulher 
no trabalho.

A GCM foi aciona-
da por uma cidadã do  
município relatando 
que seu ex-marido, con-
tra o qual existe uma 
medida protetiva (Lei  
Maria da Penha), a estava  
importunando em seu 

local de trabalho. As 
equipes da Guarda, 
com apoio da Polícia 
Militar, compareceram 

ao local, constatando o  
descumprimento da  
medida.

Ambas as partes foram 

conduzidas até à CPJ 
(Central de Polícia Judi-
ciária) em Franca, onde 
a autoridade responsável, 

após ciência dos fatos, 
deliberou pela prisão do 
autor, que permaneceu à 
disposição da justiça.

(©Divulgação)
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COPA DO BRASIL

Terminou o Brasileirão e as atenções estão nas fi-
nais da Copa do Brasil: quatro times na disputa,  
Fluminense, Vasco, Corinthians e Cruzeiro. Se vencerem  
Fluminense ou Cruzeiro, abrem vaga ao São Paulo para 
entrar entre os 7 que vão para a Libertadores. Se der Vasco 
ou Corinthians, o tricolor paulista se limita à Sul-ameri-

cana de 2026.
A disputa será em jogos de ida e volta, terminando no 
domingo, 14 de dezembro. Emoções que movimentam 

grandes torcidas neste final de temporada...

EMOCIONANTE...

A equipe do Franca Basquete em treinamento para enfren-
tar a competição sul-americana BCLA no Chile, recebeu no 
Ginásio ‘Pedrocão’, uma visita inesperada e agradável, que 
emocionou quem teve o privilégio de ver: Hélio Rubens, o 
grande capitão e técnico, mesmo enfermo aos 84 anos, foi 
abraçar o filho Helinho Garcia e o elenco: “Tê-lo aqui em 

momento especial do clube me motiva muito.”
Ganhou um “Viva” e as lágrimas rolaram pelo aconteci-

mento. Todos abençoados!!!

MENINO-PRODÍGIO

Aos 3 anos, campeão de Xadrez!

Talentos na música surpreendem, mostram que o  
Criador abençoa para servir de exemplo do inimaginá-
vel. E no esporte, com preparação, surgem talentosos 
meninos e meninas como adultos: no Xadrez, jogo de in-

teligência e concentração, são raros.
Na Índia, um menino de apenas 3 anos desafia adultos 
e supera em partidas diversas: Sawaya Singh Kushwaha 
se dedica cinco horas/dia e tem classificação internacio-

nal!!!
Hélio Rubens visita o ‘Pedrocão’!

Disputa interessa a outros...
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Sebastião “Ciciá”, morava no Asilo São Vicente e par-
ticipava de todos os treinos da A. A. Francana. Tinha ve-
locidade incrível apesar da deficiência lombar e, quando 
as bolas eram chutadas muito alto, caíam no terreno do 
asilo. Ele disparava sua corrida e ia buscar, em tempo de ser 
devolvida ao campo do Estádio “Nhô Chico”. O pionei-
ro gandula, referência ao lendário argentino... A torcida 
vibrava, ele ganhava aplausos e picolés pela ligeireza. Figura 
folclórica, admirado e amado por todos que puderam co-

nhecê-lo. Memórias do futebol francano...

APITO 
FINAL

VDD Sports
Notícias/Contato: jca.franca@uol.com.br (email) 

Whatsapp (16) 99965-3531  
Instagram: @jca.franca 

Produção editorial:  
Aimpress® Comunicação#2025

Whatsapp (16) 99988-1656  
aimpressmomento@gmail.com

MEMÓRIA

BRASILEIRÃO 2026

Artilharia do Brasileirão: 
Bola de Prata

As cinco equipes que tiveram melhores ataques no campeo-
nato brasileiro de 2025, assinalando também a boa perfor-
mance de seus valiosos jogadores, a “Bola de Prata” entre-
gue ao goleador foram: 5º Cruzeiro (55 gols, Kaio Jorge 
21, o atacante recebeu o troféu Bola de Prata de artilheiro 
do campeonato, feito que quebrou uma marca de quase cinco 
décadas), 4º Vasco da Gama (55 gols, Rayan e Veggetti 14 
cada), 3º Mirassol (60 gols, Reinaldo 13), 2º Palmeiras (63 
gols, Vitor Roque 16) e 1º Flamengo campeão, 75 gols, 

Arrascaeta 18).

SAF NO COMERCIAL

‘Leão” quer evoluir e crescer

Mesmo sofrendo quedas seguidas e agora na terceira divi-
são do futebol paulista, o tradicional Comercial F.C. de  
Ribeirão Preto não parou no tempo. O clube está em 
adiantadas negociações com empresários interessados na 
transformação em SAF – Sociedade Anônima Futebol, ala-

vanca que serve de salvação de clubes brasileiros.
O Estádio Palmas Travassos, com problemas judiciais, faz 
parte do plano de recuperação. Bom exemplo à nossa 

Francana...

Ciciá, o catador de bolas!
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Por Pedro Maia
Editor-chefe

No último dia 6 
de dezembro, Wilson 
Lima de Almeida pro-
curou o 4° D. P. de  
Franca para registrar um  
Boletim de Ocorrência  
in formando o  de-
s a p a r e c i m e n t o  d e 
s eu  f i lho ,  Miche l  
Eurípedes Si lva de  
Almeida, de 33 anos.

Segundo o boletim, 
Michel é usuário de  
crack. Ele saiu de sua 
casa, localizada na Vila 
Santa Cruz por volta 
das 13h do dia 6 de  
novembro, sem levar 
seus pertences pessoais, 
e não retornou até o mo-
mento. A vítima estava 
vestindo bermuda, ca-
miseta e tênis branco. O 
declarante, porém, não 

se lembra da cor das 
roupas.

De acordo com a Po-
lícia Civil, houve infor-

mações de que ele teria 
sido visto nas imediações 
da Rua São Sebastião, 
mas nada concreto. As 

fotos foram divulgadas 
para que, caso alguém 
suspeite de seu paradei-
ro, que entre em conta-

to com a própria Polícia 
Civil ou com Wilson, 
através do telefone (16) 
99987-3761.

PAI PROCURA POR FILHO DE 33 ANOS 
DESAPARECIDO HÁ MAIS DE UM MÊS EM FRANCA

(©Divulgação/PC)

Informações dão conta de que ele foi visto, pela última vez, na região da Vila São Sebastião
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O Governo Federal 
oficializou nesta terça-
-feira (9) as novas regras 
para obtenção da Cartei-
ra Nacional de Habilita-
ção (CNH).

[…]
O ministro dos Trans-

portes, Renan Filho, 
avaliou que as mudan-
ças modernizam, sim-
plificam e barateiam a 
CNH. “Uma decisão po-
liticamente muito forte 
que vai atender cerca de 
100 milhões de brasilei-
ros que têm a carteira ou 
estão esperando a opor-
tunidade para tirara a 
carteira”.

“Essa política é tão 
forte que a demanda por 
formação de conduto-
res no Brasil parou. Está 
todo mundo esperando 
hoje pelo barateamen-
to da Carteira Nacional 
de Habilitação. Vai cair 
em até 80% nos estados 
brasileiros. É uma marca 

muito forte, muito im-
portante”, completou.

Entenda
A resolução, aprovado 

por unanimidade na se-
mana passada, simplifica 
etapas, retira a obriga-
toriedade de passar por 
autoescola para fazer a 
prova de direção, amplia 
formas de preparação do 
candidato e reduz em até 
80% o custo total da car-
teira de motorista. Du-
rante o evento, também 
foi lançada a nova versão 
do aplicativo da CNH.

O texto prevê curso 
teórico gratuito e digital, 
flexibilização de aulas 
práticas e abertura para 
instrutores credenciados 
pelos departamentos 
de trânsito (Detrans). 
A abertura do proces-
so pode ser feita pelo 
site do Ministério dos 
Transportes ou pela Car-
teira Digital de Trânsito 

(CDT). 
Já o aplicativo vai 

viabilizar a obtenção da 
CNH sem necessidade 
de passar por uma auto-
escola, disponibilizando 
o material para que os 
pretendentes a condu-
tor estudem as regras de 
trânsito. Quem quiser 
ainda poderá fazer au-
las teóricas e práticas em 
uma autoescola.

Dados da Secretaria 
Nacional de Trânsito 
(Senatran) indicam que 
20 milhões de brasilei-
ros dirigem sem habi-
litação enquanto 30 
milhões têm idade para 
ter a CNH, mas não 
possuem o documento 
principalmente por não 
conseguirem arcar com 
os custos, que podem 
chegar a R$ 5 mil.

Veja as principais 
mudanças:

Abertura do proces-

so
Poderá ser feita pelo 

site do Ministério dos 
Transportes ou pelo apli-
cativo da Carteira Digi-
tal de Trânsito (CDT).

Aulas teóricas
O Ministério dos 

Transportes irá disponi-
bilizar todo o conteúdo 
teórico online gratuita-
mente.

Quem preferir poderá 
estudar presencialmente 
em autoescolas ou ins-
tituições credenciadas.

Aulas práticas
-A exigência de au-

las práticas passará das 
atuais 20 horas-aula para 
duas horas.

O candidato poderá 
escolher entre: autoes-
colas tradicionais, ins-
trutores autônomos cre-
denciados pelos Detrans 
ou preparações persona-
lizadas.

Será permitido uso de 
carro próprio para as au-
las práticas.

Provas
Mesmo sem a obri-

gatoriedade das aulas, o 
condutor ainda é obriga-
do a fazer as provas teó-
rica e prática para obter 
a CNH.

Outras etapas obriga-
tórias como coleta bio-
métrica e exame médico 
devem ser feitas presen-
cialmente no Detran.

Instrutores
Os instrutores autô-

nomos serão autoriza-
dos e fiscalizados pelos 
órgãos estaduais, com 
critérios padronizados 
nacionalmente.

A identificação e o 
controle serão integra-
dos à Carteira Digital de 
Trânsito.

Fonte: Agência Brasil

(©Marcello Casal JrAgência Brasil)

GOVERNO OFICIALIZA NOVAS REGRAS PARA 
OBTENÇÃO DE CNH

Custo da carteira de habilitação será reduzido em até 80%
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POÉTICAS DO CINEMA FRANCÊS CHEGAM AO 
SESC FRANCA EM DEZEMBRO

No próximo dia 16 de 
dezembro, o Sesc Franca 
exibirá O Fabuloso Des-
tino de Amélie Poulain, 
que chega ao Teatro em 
formato de Cine Con-
certo, com trilha sonora 
executada ao vivo. A nar-
rativa acompanha Amé-
lie, jovem que se muda 
do subúrbio para Mont-
martre e passa a trabalhar 
em um café. Um evento 
cotidiano — a descober-
ta de uma caixa escondi-
da em seu apartamento 
— desencadeia uma série 
de intervenções criativas 
que transformam a vida 
das pessoas ao seu redor 
e ampliam sua própria 
percepção de mundo.

A exibição é idealizada 
pelo compositor e pia-
nista Anselmo Mancini, 
que desenvolve um siste-
ma de sincronização para 
execuções musicais ao 
vivo. A trilha composta 
por Yann Tiersen é inter-
pretada por um quinteto 
formado por Anselmo 
Mancini (piano), Dici-
nho Areias (acordeom), 
Amauri Lopes (violino), 

Thiago Righi (bandolim) 
e Everton Barba (bateria 
e percussão). Doutor e 
mestre em Audiovisual, 
Mancini é diretor artís-
tico da ALMAI-SP e re-
conhecido por suas pro-
duções de cine concertos 
no Brasil, com trabalhos 
como Central do Brasil e 
Psicose, além de prêmios 
conquistados por trilhas 
sonoras autorais.

Neste mês
Com curadoria vol-

tada para narrativas que 
exploram imaginação, 
subjetividade e modos 
de reinventar o mundo, o 
Sesc Franca apresentou, 
no início de dezembro, 
outro filme que dialoga 
com afinidades estéticas 
e sensíveis: Niki de Sain-
t-Phalle. Ele e O Fabu-
loso Destino de Amélie 
Poulain encontram pon-
tos de convergência na 
forma como constroem 
universos poéticos, nas 
cores que orientam a 

experiência visual e na 
potência dos gestos que 
transformam o cotidia-
no.

• CINE CONCER-
TO: O FABULO-
SO DESTINO DE  
AMÉLIE POULAIN

Dir.: Jean-Pierre Jeu-
net. FRA, 2001, 122 
min.

Data: 16 de dezem-
bro. Terça, 19h30

Classificação indica-
tiva: 16 ANOS

Local: Teatro do Sesc 
Franca

Ingressos: R$15 (cre-
dencial plena), R$25 
(meia), R$50 (inteira)

Abertura das vendas: 
9 de dezembro, 17h (on-
-line) e 10 de dezembro, 
17h (presencial)

Ingressos podem ser 
adquiridos via aplicati-
vo Credencial Sesc SP, 
Central de Relaciona-
mento Digital (desktop) 
ou presencialmente nas 
unidades do Sesc.

O Fabuloso Destino de Amélie Poulain | Divulgação

Sesc exibe Cine Concerto: O Fabuloso Destino de Amélie Poulain, com performance musical ao vivo de 
Anselmo Mancini
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INFORMATIVO

A prova discursiva da se-
gunda edição do Concurso 
Público Nacional Unificado 
(CNU 2025) foi aplicada 
neste domingo (7) para 
42 mil candidatos em 228 
municípios. O certo oferece 
3.652 vagas para 32 órgãos 
públicos.

Do total de inscritos, 
80% compareceram às pro-
vas, sendo de 20% a absten-
ção total do CNU 2025, ou 
seja, 8,5 mil candidatos que 
passaram na primeira prova 
não compareceram à discur-
siva. Na primeira etapa do 
concurso, em setembro, a 
ausência foi de 42,8%.

Os resultados prelimi-
nares com o espelho da 
correção da prova de hoje 
serão publicados no dia 23 
de janeiro. Os recursos po-
derão ser apresentados entre 
26 e 27 de janeiro.

A lista dos aprovados está 
prevista para ser publicada 
no dia 20 de fevereiro.

Em entrevista coleti-
va, após a final da prova 
em Brasília, a ministra da 
Gestão e Inovação (MGI), 
Esther Dweck, comemorou 
o sucesso na aplicação do 
exame.

" As provas chegaram 
nos locais sem nenhuma 

intercorrência. Tudo ocor-
reu muito tranquilamente. 
E a gente vai poder come-
çar a correção em breve. A 
tranquilidade é fruto justa-
mente de um planejamento 
", disse Esther.

As maiores abstenções 
foram registradas no Acre 
(27%), Amazonas (26%), 
Espírito Santo (26%), em 
Rondônia (26%) e Santa 
Catarina (26%). Os estados 
com menor nível de absten-
ção foram Distrito Federal 
(15%), Piauí (17%) e Rio 
Grande do Sul (17%).

“ Essa previsão [de abs-
tenção] está dentro do es-
perado para um concurso 
que tem duas provas. Foi 
uma abstenção bem me-
nor do que no CPNU 1 e 
bem abaixo da média dos 
concursos em geral. En-
tão, a gente ficou muito 
feliz porque isso reforça as 
declarações de um modelo 
de concurso ”, completou 
o ministro.

Ao todo, entre 2023 e 
2026, o governo federal terá 
convocado 22 mil pessoas 
para a administração públi-

ca, excluindo as universida-
des e os institutos federais, 
que têm a renovação das 
vagas feitas pelo Ministério 
da Educação (MEC).

A ministra Esther Dwe-
ck afirmou que o total de 
chamadas durante esse ter-
ceiro mandato do presiden-
te Luiz Inácio Lula da Silva 
é ainda necessária uma vez 
que, em dez anos, cerca de 
180 mil servidores deixa-
ram o serviço público.

Mesmo assim, ela pon-
derou que as 22 mil vagas 
preenchidas no atual gover-

no fortalecem o setor.
“Quando o presidente 

Lula voltou no seu terceiro 
mandato, a gente demons-
trou certa incapacidade do 
Estado brasileiro de fazer 
políticas públicas. Não só 
[por causa] da carência de 
pessoas, mas a própria ca-
rência de instrumentos e de 
vontade política na condu-
ção de políticas públicas. A 
gente está retomando isso. 
O ministério foi criado com 
o objetivo de recuperar as 
capacidades do Estado bra-
sileiro”, explicou.

O MGI estima que, nos 
próximos 10 anos, a União 
deverá perder 180 mil servi-
dores que vão se aposentar. 
Esther avaliou que o ideal 
seria um Concurso Público 
Nacional Unificado a cada 
dois anos.

“Desde que a gente pen-
sou [o CPNU], ele deveria 
ser, no mínimo, a cada dois 
anos. Sempre vejo o modelo 
do Itamaraty como ideal, 
que é uma entrada de pouca 
gente todo ano. É muito 
bom para a administração 
pública ter certa previsibili-
dade. Está sempre entrando 
gente nova, não ter descon-
tinuidade”, comentou.

Fonte: agênciabrasil.ebc

CNU OCORRE SEM PROBLEMAS E 80% DOS 
CANDIDATOS COMPARECEM À PROVA

I n d i c a d o r e s

IMPOSTO 
DE RENDA

Bases de cálculo [R$]	 Alíquota	 Parc. A deduzir

até 2.259,20	 -	 -
de 2.259,20 até 2.826,65	 7,5%	 R$ 169,44
de 2.826,66 até 3.751,05	 15%	 R$ 381,44
de 3.751,06 até 4.664,68	 22,5%	 R$ 662,77
acima de 4.664,68	 27,5%	 R$ 896,00

Deduções: A. R$ 189,59 por dependente; B. pensão alimentícia; C. R$ 1.903,98 
parcela isenta de aposentadoria, reserva remunerada, reforma ou pensão para 
declarante com 65 anos de idade ou mais; D. contribuição à previdência social; 
E. previdência privada.

Lei Federal nº 11.482/2007 (alterada Lei nº 
13.149/2015, a partir de 1º/4/2015). Cálculo 
do recolhimento mensal na fonte
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CONTRIBUIÇÃO 
DOS SEGURADOS 
DO INSS
	 Alíquota para fins 
Salário de contribuição [R$]	 de recolhimento ao INSS [1]

Até 1.518,00	   7,50	         
De 1.518,00 até 2.666,68	   9,00	      
De 2.666,68 até 4.000,03	  12,00	    
De 4.000,03 até 7.786,02	  14,00	   

INDICADORES
Dolar Com.                 +  0,26 %  R$ 5,435	
Euro	         +  0,16 %  R$ 6,32
Bovespa                     +  0,13 %  158.394,92 pts

[Empregado, Empregado doméstico e 
trabalhador avulso]. A partir de 1º de janeiro 
de 2020

SALÁRIO MÍNIMO 
FEDERAL [R$]

R$ 1.518,00

SALÁRIO MÍNIMO 
ESTADUAL [R$]

Faixa 1 - 1.804.00

SALÁRIO 
FAMÍLIA [R$]

até 1.906,04	 Valor R$ 65,00 por filho

A partir de 1º de janeiro de 2025

A partir de 1º de janeiro de 2020 os pisos salariais mensais acima 
mencionados são indicados conforme as diferentes profissões e não 
se aplicam aos trabalhadores que tenham outros pisos definidos em 
lei federal, conveção ou acordo coletivo, aos servidores públicos 
estaduais e municipais, bem como aos contatos de aprendizagem 
regidos pela lei federal nº 10.097/2000
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entretenimento

Áries
21/03 a 20/04
Regente: Marte

Touro
21/04 a 20/05
Regente: Vênus

Gêmeos
21/05 a 20/06
Regente: Mercúrio

Câncer
21/06 a 22/07
Regente: Lua

 Leão
23/07 a 22/08
Regente: Sol

Virgem
23/08 a 22/09
Regente: Mercúrio

Escorpião
23/10 a 21/11
Regente: Plutão

Sagitário
22/11 a 21/12
Regente: Júpiter

Capricórnio
22/12 a 20/01
Regente: Saturno

Aquário
21/01 a 19/02
Regente: Urano

Peixes
20/02 a 20/03
Regente: Netuno

Libra
23/09 a 22/10
Regente: Vênus

Verdades profundas podem 
vir à tona e mudar sua for-
ma de enxergar algo impor-
tante. O dia traz revelações 
emocionais e um convite 
para olhar com mais ma-
turidade o que precisa ser 
transformado. Evite respos-
tas impulsivas, escute antes 
de reagir. Um despertar de 
poder pessoal se anuncia, 
com coragem para libertar 
o que estava preso no in-
consciente.

O céu pede diálogo hones-
to, mas com tato. Alguém 
pode surpreender com uma 
atitude inesperada, exigindo 
flexibilidade. Evite teimosias 
e ouça o outro com presen-
ça. Mudanças em relações ou 
parcerias pedem desapego e 
autenticidade. Se algo se 
rompe, é para abrir espaço 
a vínculos mais verdadeiros.

Questões ligadas a dinheiro, 
valores ou segurança emo-
cional ganham destaque. 
Pode surgir uma decisão re-
pentina sobre o que manter e 
o que soltar. É um ótimo dia 
para rever gastos e redefinir 
prioridades. O verdadeiro 
valor está em viver de acordo 
com o que faz sentido para 
a alma.

As emoções estão à flor 
da pele, especialmente nas 
relações. Cuidado com 
reações impulsivas, escutar 
pode ser mais transforma-
dor do que responder. À 
noite, o coração se expande 
e encontra novos caminhos 
de liberdade.

Intuições se intensificam, e 
o dia pode trazer revelações 
por meio de sonhos ou sinais 
sutis. O inconsciente está ati-
vo, e velhas memórias podem 
emergir. Evite agir por impul-
so. Acolha o que vem, com 
paciência e fé no processo, 
há algo sendo curado dentro 
de você.

O dia movimenta amizades, 
redes e projetos coletivos. 
Pode haver mudanças em 
planos ou alianças, algumas 
libertadoras, outras desa-
fiadoras. O importante é 
manter a autenticidade. O 
universo pede que você se 
alinhe apenas ao que é verda-
deiro, mesmo que isso custe 
desconforto.

Assuntos de casa, família ou 
intimidade pedem maturida-
de. Evite querer controlar o 
fluxo das emoções. À noite, 
a energia muda, vem uma 
vontade de inovar, mudar e 
criar novas bases de estabili-
dade emocional.

O dia traz um despertar de 
consciência, ideias, crenças 
ou sonhos antigos podem 
mudar de tom. Você enxer-
ga o mundo de forma nova 
e sente vontade de expandir 
horizontes. Evite julgamen-
tos apressados: há sabedoria 
em observar antes de agir. 
Uma verdade se revela e guia 
seus próximos passos.

As responsabilidades podem 
parecer mais intensas logo 
cedo, mas evite se sobrecar-
regar tentando resolver tudo. 
Reserve pausas e cuide do 
corpo. O final do dia inspira 
soluções criativas e uma leveza 
que vem da confiança.

Emoções criativas ganham 
voz e intensidade. Pode haver 
um rompante de coragem 
para expressar sentimentos, 
desejos ou talentos adorme-
cidos. Evite dramas desneces-
sários e canalize essa energia 
em algo construtivo. Uma 
revelação pode iluminar o 
que te faz vibrar de verdade.

Assuntos familiares ou emo-
cionais exigem paciência. 
Tente ouvir antes de reagir 
e agir com presença. Com o 
passar do dia, o clima se esta-
biliza, e você encontra força 
em gestos simples e no prazer 
de cuidar do que ama.

O pensamento está veloz e 
afiado, mas o céu pede pau-
sa antes de falar. Notícias ou 
conversas inesperadas podem 
desafiar crenças e percepções. 
Há sabedoria em observar 
antes de concluir. Uma nova 
visão surge e pode te libertar 
de uma narrativa antiga.
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BY MAYSA KALUF

DESAPARECIDO
Cachorro desaparecido 

no Bairro Eliminar 
1. Atende pelo nome 

"Zeca". Qualquer 
informação entrar em 
contato no 16 99335- 
9242 ou 99111- 3704

ADOÇÃO 
RESPONSÁVEL  

1 fêmea e 2 
machos. 6 meses. 

Vermifugados.
SRD. Contato: 16 

99459-2400

ADOÇÃO
RESPONSÁVEL 

Fêmea. Médio porte. Será do-
ada castrada após o desmame 

dos filhotes. 
Contato: 16 99112-5800

PERDIDA
Calopsita perdida em Franca,  
Bairro Paulistano. Qualquer 

informação: contato 991368810. 
Recompensa

ADOÇÃO RESPONSÁVEL 
Fêmea,  precisando de um lar 
com muito amor e carinho. 

Quem tiver interesse por favor 
entrar em contato 16 99173-

2425.

PROCURA-SE
Sumiu nas imediações do santa Bárbara. Fêmea. Atende por 

Zoe. 
Telefone para contato :(16)98170-8693

ADOÇÃO
RESPONSÁVEL

Fêmea. Mais ou menos 
3 meses. Contato: 16 

99203-2285
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EMPREGOS
EMPRESA SÃO JOSÉ 
CONTRATA:

APRENDIZ
Requisitos:

Disponibilidade de ho-
rário;
Comunicativo;
Sexo Masculino / Femi-
nino;

Salário compatível com 
a função.
 

BORRACHEIRO
Requisitos:

Conhecimentos na bor-
racharia: troca de pneu, 
consertar a frio e quen-
te, reparar camaras de 
ar e toda a manutenção 
em geral;

Disponibilidade de ho-
rário;

Salário compatível com 
a função.

Segue os benefícios 
que a Empresa oferece 
para todas as vagas:

Cesta básica
Ticket refeição
Convênio médico e far-
mácia
Transporte
 
Enviar os currículos 
com a vaga pretendida 
para o e-mail: saojo-
se@empresasaojose.

com.br ou presencial-
mente na garagem (Av. 
Dr. William Azzuz, 480, 
Recreio Campo Belo).

 
EMPRESA SÃO JOSÉ 
CONTRATA:

ATENDENTE – vaga 
exclusiva para PCD
Requisitos:

Experiência com aten-
dimento ao público;
Disponibilidade de ho-
rário;
Comunicativo;

Salário compatível com 
a função.
 

AUXILIAR DE TRÁFE-
GO
Requisitos:

Conhecimento do siste-
ma Windows e Pacote 
Office;
Disponibilidade de ho-
rário;

Salário compatível com 
a função.

Segue os benefícios 
que a Empresa oferece 
para todas as vagas:

Cesta básica
Ticket refeição
Convênio médico e far-
mácia
Transporte
 
Enviar os currículos 
com a vaga pretendida 
para o e-mail: saojo-
se@empresasaojose.

com.br ou presencial-
mente na garagem (Av. 
Dr. William Azzuz, 480, 
Recreio Campo Belo).

 
EMPRESA SÃO JOSÉ 
CONTRATA:

LAVADOR DE ÔNIBUS
Requisitos:

Conhecimento em roti-
nas de lava-jato e pro-
dutos químicos;

Disponibilidade de Ho-
rário;

Sexo Feminino ou Mas-
culino;

Salário compatível com 
a função.

 
AUXILIAR DE LIMPE-
ZA
Requisitos:

Conhecimento em jar-
dinagem, limpeza e 
cuidados em áreas de 
manutenção.

Disponibilidade de Ho-
rários.

Segue os benefícios 
que a Empresa oferece 
para todas as vagas:

Cesta básica
Ticket refeição
Convênio médico e far-
mácia
Transporte
 
Enviar os currículos 
com a vaga pretendida 
para o e-mail: saojo-
se@empresasaojose.

com.br ou presencial-
mente na garagem (Av. 
Dr. William Azzuz, 480, 
Recreio Campo Belo).

EMPRESA SÃO JOSÉ 
CONTRATA:

AJUDANTE DE MECÂ-
NICO
Requisitos:

Conhecimentos em li-
nha pesada Mercedes-
-Benz (será conside-
rado como diferencial 
para a vaga);
Comunicativo;
Disponibilidade de ho-
rário;

Salário compatível com 
a função.
 

MECÂNICO
Requisitos:

Conhecimentos em li-
nha pesada Mercedes-
-Benz

CNH (D/E)

Comunicativo

Disponibilidade de ho-
rário;

Salário compatível com 
a função.

Segue os benefícios 
que a Empresa oferece 
para todas as vagas:

Cesta básica
Ticket refeição
Convênio médico e far-
mácia
Transporte 

Enviar os currículos 
com a vaga pretendida 
para o e-mail: saojo-
se@empresasaojose.

com.br ou presencial-
mente na garagem (Av. 
Dr. William Azzuz, 480, 

Recreio Campo Belo).

 EMPRESA SÃO JOSÉ 
CONTRATA:

ELETRICISTA AUXI-
LIAR
Requisitos:

Experiência em par-
te elétrica de ônibus e 
vans;
Disponibilidade de ho-
rário;

Salário compatível com 
a função.

FUNILEIRO
Requisitos:

Experiência em recupe-
rar latarias dos veículos 
e soldas.

Conhecimento em pe-
quenos reparos e pin-
tura em veículos;

Disponibilidade de ho-
rário;

Salário compatível com 
a função.

Segue os benefícios 
que a Empresa oferece 
para todas as vagas:

Cesta básica
Ticket refeição
Convênio médico e far-
mácia
Transporte
 
Enviar os currículos 
com a vaga pretendida 
para o e-mail: saojo-
se@empresasaojose.

com.br ou presencial-
mente na garagem (Av. 
Dr. William Azzuz, 480, 
Recreio Campo Belo).

EMPRESA SÃO JOSÉ 
CONTRATA:

MOTORISTA DE GA-
RAGEM
Requisitos:

Disponibilidade na con-
dução de manobra de 
veículos pesados (ôni-
bus e vans).
CNH (D/E);
Disponibilidade de ho-
rário;

Salário compatível com 
a função.
 

MOTORISTA DE VAN
Requisitos:

CNH categoria D/E;

Disponibilidade de ho-
rário;

Sexo Feminino ou Mas-
culino;

Salário compatível com 
a função.

Segue os benefícios 
que a Empresa oferece 
para todas as vagas:

Cesta básica
Ticket refeição
Convênio médico e far-
mácia
Transporte
 
Enviar os currículos 
com a vaga pretendida 
para o e-mail: saojo-
se@empresasaojose.

com.br ou presencial-
mente na garagem (Av. 
Dr. William Azzuz, 480, 
Recreio Campo Belo).

EMPRESA SÃO JOSÉ 
CONTRATA:

MOTORISTA DE ÔNI-
BUS
Requisitos:

CNH categoria D/E;

Curso de Transporte 
Coletivo;

Comunicativo;

Disponibilidade de ho-
rário;

Sexo Feminino ou Mas-
culino;

Salário compatível com 
a função.

AUXILIAR DE CON-
TROLE/ALMOXARIFE
Requisitos:

Conhecimento do siste-
ma Windows e Pacote 
Office;
Disponibilidade de ho-
rário;

 Interessados devem cadastrar curriculos  no Link https://www.franca.sp.gov.br/pmf-emprega-franca/busca_vaga.xhtml
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Conhecimento da roti-
na do almoxarifado;
Salário compatível com 
a função.

Segue os benefícios 
que a Empresa oferece 
para todas as vagas:

Cesta básica
Ticket refeição
Convênio médico e far-
mácia
Transporte
 
Enviar os currículos 
com a vaga pretendida 
para o e-mail: saojo-
se@empresasaojose.

com.br ou presencial-
mente na garagem (Av. 
Dr. William Azzuz, 480, 
Recreio Campo Belo).

IBIZA GOLDEN CON-
TRATA-SE CAMAREI-
RA 12X36

ENVIAR CURRÍCULO 
PARA  IBIZA@IBIZA-
GOLDEN.COM.BR

CONFEITARIA E CA-
FETERIA CONTRATA:

— Caixa com experiên-
cia
— Auxiliar de confeita-
ria com ou sem experi-
ência
— Atendente de cafete-
ria com ou sem experi-
ência
De segunda a sábado, 
salário da categoria, 
programas de benefí-
cios e plano odontoló-
gico
Nas imediações da Vila 
Aparecida!
R: Goiás 1930 ou 16 
98211-8945

VENDEDOR EXTER-
NO

Requisitos: Ser comu-
nicativo, estar disposto 
a novos desafios, ser 
proativo, vontade de 
crescer e se desenvol-
ver. Ter veículo próprio.

Salário: R$ 1.600,00 + 
comissão

Enviar currículo para 
o whatsapp 16 99973-
1901

PRECISA-SE DE AU-
XILIAR DE PCP

PARA INDUSTRIA 
DE SOLADOS INJE-
TADOS ,MANDAR 
CURRÍCULO PARA O 
TELEFONE 16 98157-
0127

OPORTUNIDADE DE 
EMPREGO:

INDUSTRIA DE CAL-
ÇADOS
VOCÊ QUER INICIAR 
O ANO 2025 TRABA-
LHANDO, ESSA É 
A OPORTUNIDADE, 
ESTAMOS COM VA-
GAS PARA PESPON-
TADOR, COLADOR 
DE PEÇAS, AUXILIAR 
PESPONTO, AUXI-
LIAR ALMOXARIFA-
DO, FECHADOR DE 
LADO/BASE, MON-
TADOR MANUAL 
(DESCE BASE), CO-
RINGA MONTAGEM 
(SAIBA MOLDAR MO-
CASSIM), ENFUMA-
ÇADOR (ÁREA DE 
ACABAMENTO), ES-
CALADOR VAQUE-
TAS/FORRO, AUXI-
LIAR PREPARAÇÃO. 
INTERESSADOS EN-
CAMINHAR CURRI-
CULOS PARA SOLLU-
CONTRATA@GMAIL.

COM OU AV FRANCIS-
CO DELFINO SANTOS 
1140 - JD PAULISTA-
NO.

ESTAMOS CONTRA-
TANDO

* APLICADOR (A) DE 
ILHÓS.

COM EXPERIÊNCIA.

Interessados enviar 
currículo no e-mail: 

emprego.dp@hot-
mail.br ou no telefone: 
(16)99195-5334.

PRECISA-SE :

PRECISA DE MOTO-
QUEIRO COM MOTO 
PRÓPRIA PARA FA-
ZER ENTREGA. EN-
DEREÇO RUA MAJOR 
CLAUDIANO 1445

CONTRATA-SE:

PARA  TRABALHAR 
NA PRODUÇÃO DE 
CINTO
COM EXPERIÊNCIA 
TRATAR NO TELEFO-
NE 16 99248-6016

CONTRATA-SE APON-
TADOR DE SOLA COM 
EXPERIENCIA

COMPARECER COM 
CURRICULO, CARTEI-
RA DE TRABALHO E 
DOCUMENTOS RUA 
BENEDITO BARBOSA 
160 JD.PAULISTANO 
OU ENVIAR CURRI-
CULUM PARA EMAIL: 

recursoshumanos@
walkway.com.br

ESTAMOS CONTRA-
TANDO PARA AS SE-
GUINTES VAGAS:

*PESPONTADOR

* CONFERIDEIRA

* AUXILIAR DE PES-
PONTO

TODOS COM EXPERI-
ÊNCIA.

INTERESSADOS EN-
VIAR CURRÍCULO NO 
E-MAIL: RH4@CAL-
CADOSTURIN.COM.

BR OU NO TELEFO-
NE: (16)99287-5602.

RUA ARNOLD FARIA 
JUNQUEIRA, 1300 JD. 
PAULISTANO.

CONTRATA-SE:

CONTRATA-SE PES-
PONTADOR OU PES-
PONTADEIRA, CO-
LADEIRA DE PEÇAS 
COM PRÁTICA. FA-
LAR COM (16) 99971-
5400

ESTAMOS CONTRA-
TANDO :

ESTAMOS CONTRA-
TANDO PARA AUX. 
DE PRODUÇÃO (ME-
TALÚRGICA) NÃO 
PRECISA TER EXPE-
RIÊNCIA TERÁ TREI-
NAMENTO.

PESSOA PROATIVA, 
COMPROMETIDA E 
COM VONTADE DE 
APRENDER.
DE 2º A 6º FEIRA HO-
RÁRIO: 07:30H AS 
17:18 COM 1H DE AL-
MOÇO
SALÁRIO: R$ 1926,00 
COM BENEFÍCIOS: VA 
R$ 250,00, CONVÊ-
NIOS: SESI, FARMÁ-
CIA, PLANO DE SAÚ-
DE E BONIFICAÇÃO 
POR ASSIDUIDADE 
PAGA POR MÊS. IN-
TERESSADOS EN-
VIAR CURRÍCULO 
P/16-99949-2861 NO 
ASSUNTO: AUX. DE 
PRODUÇÃO - CURRÍ-
CULOS SEM IDENTI-
FICAÇÃO DO NOME 
DA VAGA SERÁ DELE-
TADO.

VAGA DE EMPREGO:

PRECISA-SE: PASSA-
DEIRA DE COLA NO 
CABEDAL (COM EX-
PERIÊNCIA)
RUA BENEDITO MER-
LINO 999, JD. GUA-
NABARA, WHATSAPP 
1637136800

TEMOS VAGAS:

VAGAS
-AÇOUGUEIRO
-PADEIRO
-AUXILIAR DE PADA-
RIA
-BALCONISTA DE PA-
DARIA
-REPOSITORES
-MENOR APRENDIZ 
(ESTAGIÁRIO)
-AUXILIAR DE CAIXA
-OPERADOR DE CAI-
XA
-FISCAL DE CAIXA
-AUXILIAR DE LIMPE-
ZA
-FAXINEIRO
-SEGURANÇA

COM DISPONIBILIDA-
DE DE HORÁRIO IN-
CLUSIVE AOS FINAIS 
DE SEMANA
ENVIE SEU CURRÍCU-
LO PDF PELO TELE-
FONE 16 98117-7934
OU NO ENDEREÇO 
: RUA FRANCISCO 
MARQUES,650 - VILA 
NOVA

ESTAMOS COM MAIS 
NOVAS VAGAS PARA 
DOMÉSTICAS!!

SEMANA RECHEADA 
DE VAGAS PARA VC 
QUE ESTÁ EM BUSCA 
DE UMA OPORTUNI-
DADE!
EXPERIÊNCIA ANTE-
RIOR EM CASA D FA-
MÍLIA,
PARA LAVAR, PAS-
SAR, COZINHAR DE 
2º A 6º DAS 07H AS 
16H.
SALÁRIO SUPER 
COMPÁTIVEL AO 
MERCADO +VT, IN-
TERESSADS ENVIAR 
CURÍCULO PARA 16-
99949-2861 COM O 
NOME DA VAGA.

ESTAMOS CONTRA-
TANDO :

ESTOU CONTRATAN-
DO AJUDANTE DE 
COZINHA, PRA TRA-
BALHAR EM RESTAU-
RANTE
WHATSAPP 16 99280-
3900

PRECISA-SE DE GAR-
ÇOM OU GARÇONE-
TE

TRATAR NO TELEFO-
NE 1699115-1947

ESTAMOS CONTRA-
TANDO :

1 APONTADOR DE 
SOLA
1 PLANCHEADOR
1 ACABADOR
IMEDIAÇÕES VILA 
APARECIDA
TRATAR WATSAPP
(16) 98822-1667

ESTAMOS CONTRA-
TANDO :

PRECISA DE 1 APON-
TADOR DE SOLA, 1 
AUXILIAR DE MON-
TAGEM, 1 PASSADOR 
DE COLA NA SOLA E 1 
AUXILIAR DE ACABA-
MENTO
FALAR SAMANTA 16 
99445 0235
FALAR COM ALEX 
RUA HIPÓLITO ANTÔ-

EMPREGOS
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NIO PINHEIRO 3790 
JD GUANABARA

EMPREGADA DO-
MÉSTICA

OPORTUNIDADE 
PARA EMPREGADA 
DOMÉSTICA , PARA 
TRABALHAR DE SE-
GUNDA A SEXTA FEI-
RA. REQUISITOS: EX-
PERIÊNCIA NA ÁREA 
E QUE CONSIGA AD-
MINISTRAR ROTINA 
DA CASA; SAIBA CO-
ZINHAR. ATIVIDADES: 
LIMPEZA DA CASA; 
PREPAROS DE CO-
MIDA ; LAVAR E PAS-
SAR ROUPA. COM 
REFERENCIAS. INTE-
RESSADAS ENVIAR 
CURRÍCULO PARA 
O WHATSAPP (16) 
98163-0020.

PRECISA-SE DE BOR-
DADOR PARA BOTAS 
E BOTINAS

PARA COMEÇO  IME-
DIATO, SALÁRIO A 
COMBINAR, ENTRE 
EM CONTATO PELO 
WHATSAPP 16 99163-
0589 COMPARECER 
AO ENDEREÇO AV 
PRESIDENTE VAR-
GAS, 2245

CONTRATA-SE :

AUXILIAR DE ATEN-
DIMENTO EM ECOM-
MERCE, COM PRATI-
CA EM ATENDIMENTO 
AO CLIENTE NO TE-
LEFONE E REDES SO-
CIAIS, QUE SEJA OR-
GANIZADA, SAIBA 
LIDAR COM COBRAN-
ÇAS, NEGOCIAÇÕES 
E TRABALHO EM 
EQUIPE!
CLT - SEGUNDA A 
SEXTA - SALARIO 
COMPATÍVEL COM A 
FUNÇÃO- CONVENIO 
FARMÁCIA.

DECONTRATA2022@
GMAIL.COMELETRI-

CISTA INSTALADOR
Descrição
Atenção!!!
Empresa de Franca 
do seguimento de en-
genharia elétrica abre 
processo seletivo para 

a vaga de:
ELETRICISTA INSTA-
LADOR
Requisitos indispensá-
veis para a vaga:
· Ensino médio Com-
pleto.
· Certificado de curso 
de eletricista
· CNH
· OBSERVAÇÃO IM-
PORTANTE:
?Ter disponibilidade 
para trabalhar em ou-
tras cidades. 
Necessário Experiência
Sim
Benefícios
O que oferecemos:
· Salários compatíveis 
com o mercado de 
acordo com a função
· Vale alimentação
· Plano de carreira
· Alojamento
· Translado para a ci-
dade da obra por nossa 
conta e ajuda de custo 
para alimentação em 
viagem.
· Transporte do aloja-
mento para o local das 
obras por nossa conta.
Alimentação no aloja-
mento/obra por nossa 
conta (café da manhã, 
almoço e jantar
Atuação
Ter atuado na área de 
elétrica
Cargo
ELETRICISTA INSTA-
LADOR
Salário
A Combinar
Horário de Trabalho
07:30HS AS 17:30 - C/ 
UMA HORA DE INTER-
VALO PARA ALMOÇO
Local de Trabalho
CIDADES DIVERSAS A 
NIVEL BRASIL

Formação:
Ensino Tecnico Com-
pleto
ELETRICISTA MON-
TADOR
Descrição
Atenção!!!
Empresa de Franca 
do seguimento de en-
genharia elétrica abre 
processo seletivo para 
a vaga de:
ELETRICISTA MONTA-
DOR
Requisitos indispensá-
veis para a vaga:
· Ensino médio Com-

pleto.
· Certificado de curso 
de eletricista
· CNH
· OBSERVAÇÃO IM-
PORTANTE:
Ter disponibilidade para 
trabalhar em outras ci-
dades. 
Necessário Experiência
Sim
Benefícios
O que oferecemos:
· Salários compatíveis 
com o mercado de 
acordo com a função
· Vale alimentação
· Plano de carreira
· Alojamento
· Translado para a ci-
dade da obra por nossa 
conta e ajuda de custo 
para alimentação em 
viagem.
· Transporte do aloja-
mento para o local das 
obras por nossa conta.
· Alimentação no aloja-
mento/obra por nossa 
conta (café da manhã, 
almoço e jantar)
Atuação
Ter atuado na área de 
elétrica.
Cargo
ELETRICISTA MONTA-
DOR
Salário
A Combinar
Horário de Trabalho
07:30HS AS 17:30 - C/ 
UMA HORA DE INTER-
VALO PARA ALMOÇO
Local de Trabalho
CIDADES DIVERSAS A 
NIVEL BRASIL

Formação:
Ensino Tecnico Com-
pleto
ENCARREGADO ELE-
TRICISTA
Descrição
Atenção!!!
Empresa de Franca 
do seguimento de en-
genharia elétrica abre 
processo seletivo para 
a vaga de:
ENCARREGADO ELE-
TRICISTA
Requisitos indispensá-
veis para a vaga:
· Ensino médio Com-
pleto.
· Certificado de curso 
de eletricista
· Liderança / Gestão de 
Pessoas
· CNH

Observação importan-
te: Ter disponibilidade 
para trabalhar em ou-
tras cidades. 
Necessário Experiência
Sim
Benefícios
O que oferecemos:
· Salários compatíveis 
com o mercado de 
acordo com a função
· Vale alimentação
· Plano de carreira
· Alojamento
· Translado para a ci-
dade da obra por nossa 
conta e ajuda de custo 
para alimentação em 
viagem.
· Transporte do aloja-
mento para o local das 
obras por nossa conta.
· Alimentação no aloja-
mento/obra por nossa 
conta (café da manhã, 
almoço e jantar)
Atuação
Experiencia comprova-
da na área de elétrica e 
gestão de pessoas.
Cargo
ENCARREGADO ELE-
TRICISTA
Salário
A Combinar
Horário de Trabalho
07:30HS AS 17:30 - C/ 
UMA HORA DE INTER-
VALO PARA ALMOÇO
Local de Trabalho
CIDADES DIVERSAS A 
NIVEL BRASIL

Formação:
Ensino Médio Com-
pleto
FISCAL DE LOJA 
APOIO - PREVENÇÃO 
E PERDAS
Descrição

RESPONSABILIDA-
DES E ATRIBUIÇÕES
Vigilância de estaciona-
mento e Loja;
Controlar o fluxo de 
pessoas e dos armá-
rios;
Fiscalizar mercadorias;
Organização dos carri-
nhos;
Ter disponibilidade para 
auxiliar zeladoria sem-
pre que necessario
REQUISITOS E QUA-
LIFICAÇÕES
PRÉ-REQUISITOS: 
Escolaridade compatí-
vel com a função
Média salarial compatí-
vel com a função

Atestados serão avalia-
dos
Ensino médio completo
Ter idade mínima de 18 
anos
Proatividade
Ter senso analítico
Caso o candidato ter 
cursos será um diferen-
cial
Caso o candidato tiver 
experiência na área 
será um diferencial
Necessário Experiência
Não
Benefícios
Vale Alimentação
Vale Transporte
Premio de Participação 
de Resultados
Cargo
FISCAL APOIO - PRE-
VENÇÃO E PERDAS
Salário
A Combinar
Horário de Trabalho
14H AS 22H20
Local de Trabalho
JARDIM SANTANA

Formação:
Ensino Médio Com-
pleto
GARÇOM / GARÇO-
NETE
Descrição
Somos um no mercado 
há 30 anos, servindo 
Grelhados na brasa, 
comida caseira e de 
qualidade para todos os 
nossos queridos clien-
tes! 
Temos um time muito 
unido em nossa mis-
são surpreender os 
clientes com evolução 
constante, desenvol-
vendo pessoas dentro 
e fora da organização. 
Quer ingressar em uma 
jornada de evolução, 
crescimento e foco no 
resultado? Vem que o 
aqui é o seu lugar. 
Procuramos Garçons 
para nos ajudar nesta 
missão, buscando aten-
der as necessidades 
dos clientes, surpreen-
do suas expectativas.
Suas principais ativida-
des serão:
· Atender e servir os 
clientes seguindo a po-
lítica de atendimento da 
empresa.
Horário de trabalho:
10:30 às 16:30 ou
16:35 às 23:00

 Interessados devem cadastrar curriculos  no Link https://www.franca.sp.gov.br/pmf-emprega-franca/busca_vaga.xhtml
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obituário

EMILIA PIGNATI
Idade: 
Local do velório: MEMORIAL NOVA  
FRANCA SALA 04
Funerária: 
Cemitério: SAUDADE
Horário previsto do sepultamento: 13:00
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ONOff

3704-8830

SAIBA ONDE

ANUNCIAR
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CLASSIFICADOS

GONÇALVES RELOJOEIRO
Consertos de relógio e cópia de chave. Vendo relógios, 
pinos, pilhas, pul-seiras  e  vidro  p/  relógio.  Temos  
mola  p/  cortador,  agulhas  para  costurar  sapatos e 
agulhas para máquina de pesponto. End: Avenida Frei 
Germano, 2084 Estação.  99280-7829.

 
 1 

ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINÁRIA 
COOPERATIVA DOS CAFEICULTORES E AGROPECUARISTAS DE 

IBIRACI LTDA (COCAPIL), inscrito no CNPJ nº 04.486.184/0001-00, com sede na Rua 
Aiksa Ramos, n.: 51, Bairro Centro, Ibiraci/MG, CEP.: 37.990-000, por seu Presidente, convoca 
todos os cooperados, para se reunirem em ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINÁRIA a ser 
realizada no dia 24/12/2025, no horário das 8h em primeira convocação, 9h em segunda 
convocação e 10h em terceira e última convocação, em sua sede, a fim de deliberarem, sobre a 
seguinte ordem do dia: 1- Prestação de Contas do Conselho de Administração referente ao 
exercício, incluindo: Relatório de Gestão; Balanço Patrimonial e Demonstrativos do Exercício 
de 2024; Demonstrativo das sobras ou perdas apuradas; Parecer do Conselho Fiscal; 2- 
Apresentação e aprovação dos resultados das reuniões preparatórias da assembleia; 3- 
Deliberação sobre medidas emergenciais, em razão da situação econômica e operacional da 
Cooperativa, inclusive: plano de pagamento/compensação aos cooperados; contratação de 
auditoria externa independente; medidas administrativas urgentes; eventuais providências 
adicionais para regularização da situação financeira, patrimonial e operacional; 4- Demais 
matérias correlatas à prestação de contas e às competências da Assembleia Geral, nos termos 
do Estatuto Social. Ibiraci/MG, 10 de dezembro de 2025. Diretor Presidente ELVIS VILHENA 
FALEIROS. 
 
 


