ENVIOS DIRETOS
45.495

SENTENGA

FRANCA/SP, 14 DE NOVEMBRO DE 2025 - SEXTA-FEIRA - ANO8 N°22256

REUS POR ATAQUE A CARRO-FORTE SAO CONDENADOS
A MAIS DE 120 ANOS APOS DENUNCIA DO MPSP

Crime praticado com armas de fogo e explosivos aconteceu entre Batatais e Restinga pag.4

MES DE PREVENCAO AO
CANCER DE PROSTATA

- & O JORNAL VERDADE
' APOIA ESTA CAUSA!

'
Y |

Novembro Azul:
Grupo Santa
Casa de Franca
reforca o
Compromisso
com a saude e
a prevencao do
cancer de
prostata

pag.8

Clique nos titulos e nas fotos e leia
diretamente no site!

ganha Polo
Regional da Ca-
mara de Concilia-
c¢ao, Mediagéo
# e Arbitragem
Ty 5 Ciesp/Fiesp

pag.4

Dia Mundial do Diabetes traz
alerta para complicacdes da
neuropatia diabética

pag.”7

Adolescente
encontrado
desorientado
reencontra
familia com ajuda
de motorista e
Policia Militar

pag.5


https://verdadeon.com.br/portal/2025/11/13/reus-por-ataque-a-carro-forte-sao-condenados-a-mais-de-120-anos-apos-denuncia-do-mpsp/
https://verdadeon.com.br/portal/2025/11/13/reus-por-ataque-a-carro-forte-sao-condenados-a-mais-de-120-anos-apos-denuncia-do-mpsp/
https://verdadeon.com.br/portal/2025/11/13/reus-por-ataque-a-carro-forte-sao-condenados-a-mais-de-120-anos-apos-denuncia-do-mpsp/
https://verdadeon.com.br/portal/#google_vignette
https://verdadeon.com.br/portal/2025/11/13/reus-por-ataque-a-carro-forte-sao-condenados-a-mais-de-120-anos-apos-denuncia-do-mpsp/
https://verdadeon.com.br/portal/2024/04/04/sp-restituira-r-245-milhoes-em-ipva-a-donos-de-veiculos-roubados-ou-furtados-em-2023/
https://verdadeon.com.br/portal/2025/11/06/um-consenso-que-conspira-contra-a-economia-brasileira/
https://verdadeon.com.br/portal/2025/11/13/dia-mundial-do-diabetes-traz-alerta-para-complicacoes-da-neuropatia-diabetica/
https://verdadeon.com.br/portal/2025/11/13/novembro-azul-grupo-santa-casa-de-franca-reforca-o-compromisso-com-a-saude-e-a-prevencao-do-cancer-de-prostata/
https://verdadeon.com.br/portal/2025/11/13/adolescente-encontrado-desorientado-reencontra-familia-com-ajuda-de-motorista-e-policia-militar/
https://verdadeon.com.br/portal/2025/11/13/novembro-azul-grupo-santa-casa-de-franca-reforca-o-compromisso-com-a-saude-e-a-prevencao-do-cancer-de-prostata/
https://verdadeon.com.br/portal/2024/04/04/sp-restituira-r-245-milhoes-em-ipva-a-donos-de-veiculos-roubados-ou-furtados-em-2023/
https://verdadeon.com.br/portal/2025/11/13/__trashed-3/
https://verdadeon.com.br/portal/2025/11/13/__trashed-3/
https://verdadeon.com.br/portal/2025/11/13/adolescente-encontrado-desorientado-reencontra-familia-com-ajuda-de-motorista-e-policia-militar/

Franca/SP, 14 de novembro de 2025 . sexta-feira

expediente

Diretor Presidente
Carlos Henrique Pereira

Editor Chefe
Pedro Maia
MTB - 97023/SP

Editor
Paulo Fernando D. Gongalves
MTB 38.593/BR

Editor de Esportes
José Carlos de Araujo

Comercial
Lazaro Reis

verdade

COMUNICAGAO

Presente em 33
cidades da regiao

Sao Paulo: Altindpolis, Aramina,
Batatais, Brodowski, Buritizal, Cristais
Paulista, Guafra, Guard, Igarapava,
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INSS prorroga prazo para contestar descontos
indevidos em aposentadorias e pensoes

O governo federal prorrogou o prazo para contestar des-
contos indevidos feitos por entidades e associagoes em be-
neficios do Instituto Nacional do Seguro Social (INSS).
A data final para registrar a reclamagio estd prevista
para esta sexta-feira (14), agora estendida por ato oficial.

De acordo com o balan¢o mais
recente divulgado pelo INSS, mais
de 6 milhoes de beneficidrios afir-
maram nio ter reconhecido des-
contos feitos nos tltimos anos — o
que reduziu o valor que receberam
de aposentadorias e pensoes. Em al-
guns casos, as entidades apresenta-
ram documentos para tentar com-
provar a veracidade da autorizagio
para os descontos. Ou seja, negam a
irregularidade, mas nao foi acatada.

Mais de 4,8 milhoes desses bene-
ficidrios que contestaram as cobran-
cas (4.827.832 pessoas) estdo aptos
a aderir ao programa de devolucio
do dinheiro.

S6 que nem todos jd pediram o
ressarcimento. Até agora, 3,7 mi-

lhées (3.737.708 de pessoas) fize-

U AMSTEL DARK:

ram a adesdo. Isso representa 77,4%
do total de beneficidrios que podem
aderir ao acordo de devolucio.

O prazo prorrogado, portan-
to, ¢ a primeira etapa para entrar
no programa de ressarcimento das
cobrancas indevidas em aposenta-
dorias e pensées. A contestagao de
descontos que foram feitos nos pa-
gamentos pode ser realizada por trés
canais:

Meun INSS (aplicativo ou site):
servico “Consultar Descontos de
Entidades Associativas”; Central
135: ligagio gratuita, de segunda
a sdbado, das 7h as 22h; Correios:
mais de 5 mil agéncias oferecem
atendimento assistido e gratuito.
Até agora, foram devolvidos R$
2,5 bilhées de reais a praticamen-

Mas esse limite foi estendido para 14 de fevereiro de
2026, segundo o governo. O objetivo é que os benefi-
cidrios tenham mais 90 dias para fazer o registro. Es-
ses descontos estdo no centro do escindalo que desvion
bilhoes de reais de aposentados e pensionistas no pais.

te todos os 3,7 milhéoes de aposen-
tados e pensionistas que fizeram
a adesdo ao programa de ressar-
cimento.

Sem intermedidrios — Impor-
tante que a prorrogacio do prazo
visa atender aos aposentados e pen-
sionistas vitimados pelo desconto
indevido, sem autoriza¢io prévia
ou anuéncia do segurado. A reco-
mendagio é que os beneficidrios
atingidos possam ir diretamente aos
canais de registro e, assim, evitar
intermedidrios como escritdrios de
servigos contdbeis e juridicos, onde
normalmente sio cobradas taxas ou
honordrios, que ‘sangram’ os min-
guados recursos de sobrevivéncia
das vitimas desse golpe sérdido em
milhées de beneficidrios.

LANCAMENTO EXCLUSIVO! Barril de 30 e 50 litros - R$ 14,90 o litro; Ligue: 3722-5000 * (16) 99383-8016
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RIBEIRAO PRETO GANHA POLO REGIONAL DA CAMARA DE
CONCILIACAO, MEDIACAO E ARBITRAGEM CIESP/FIESP

Em comparagdo com agdes convencionais no Judicidrio, arbitragem pode reduzir de 62 para até |8 meses o
tempo de trdmite de um processo

A Diretoria Regional
do Ciesp (Centro das
Inddstrias do Estado de
Sao Paulo) em Ribeirao
Preto inaugura nesta sexta
(14), o Polo Regional da
Camara de Conciliacio,
Mediagio e Arbitragem
Ciesp/Fiesp. Durante o
evento, também serd as-
sinada uma parceria entre
a Cimara Ciesp/Fiespea
Federagao da Agricultura
e Pecudria do Estado de
Sdo Paulo (Faesp), com
foco no uso das ferramen-
tas alternativas de resolu-
¢ao de conflitos para os
associados da entidade,
que ¢é voltada ao setor do
agronegocio.

A Camara Ciesp/Fiesp
existe desde 1995 e fun-
ciona como uma espécie
de justica privada, dispo-
nibilizando ferramentas
alternativas de resolucio
de conflitos, que oferecem
celeridade, confidenciali-
dade, especialidade téc-
nica e previsibilidade,
evitando a sobrecarga e,

Oferecimento

(16) 99639-7904

4

BRASIL
RECARGAS

cartuchos e toners
NAO COBRAMOS TAXA DE ENTREGA

(® 3720-6633 ($99249-5988
RUA GENERALTELLES N°467 - ESTA(;AO

Parceiro
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CIESP Ribeirao Preto (©GoogleStreetView)

consequentemente, a mo-
rosidade do Poder Judi-
cidrio. A arbitragem, por
exemplo, pode reduzir em
71% o tempo médio de
trimite de um processo
convencional, se compa-
rado ao Judicidrio (de 62
meses para até 18).

O polo funcionard na
prépria sede da Direto-
ria Regional do Ciesp no
Centro de Ribeirao. Uma
sala foi adaptada para

possibilitar a realizagdo
de reunioes e audiéncias
online.

A advogada Lilian
Bertolani, que é secretd-
ria-geral da Cimara, ex-
plica que o Polo permitird
aregiao de Ribeirao Preto
contar com atendimen-
to no local tanto para as
reunides de mediacio e
conciliagao, quanto para
audiéncias de arbitragem.
A novidade ainda traz con-

FCIESP]

FRANCA
R. Marco Aurélio de Luca, 2240

Parque Progresso, Franca

(9 (16) 3721-5861
7

forto para pessoas fisicas e
empresarios que optarem
pelos procedimentos da
Camara e que nio terdo
que se deslocar mais até
Sao Paulo.

O Polo de Ribeirao é
o 10° inaugurado pela
Camara Ciesp/Fiesp, que
estd expandindo suas ati-
vidades pelo interior pau-
lista desde 2023. Dentre
as autoridades presentes
estardo o vice-presiden-

te do Ciesp, Francesco-
ni Janior; os Procura-
dores do Estado André
Rodrigues Junqueira, Ola-
vo Augusto Vianna Alves
e Marcelo Felipe da Costa;
o presidente da OAB-Ri-
beirao, Alexandre Silveira;
a presidente da Associagao
Comercial e Industrial de
Ribeirao, Sandra Brandini
Piscinato, e o Secretario de
Justica do Municipio de
Ribeirio, Augusto Mar-
tinez Perez.

INAUGURACAO
DO POLO REGIO-
NAL DA CAMARA
DE CONCILIACAO,
MEDIACAO E ARBI-
TRAGEM

Data: sexta, 14/nov

Hordrio: 9h30 para o
credenciamento (a Ceri-
monia acontecerd entre

10h e 12h)
Local: Ciesp
Ribeirao - Rua

Bernardino de Campos,
1001 (15° andar — cober-
tura)

O Hemocentro de Franca
estad com baixos estoques
de sangue tipos:

O(negativo) O(positivo) A(negativo)
SALVE VIDAS! DOE SANGUE.

Agendamento: 0800-979604!
Av. Doutor Hélio Paler

Tel.: (16) 3402-5000 /

canto do Itambé - Franca/SP

O Omni tem solugoes
de crédito para todos!
Financiamento de veiculos

Refinanciamento de veiculos
= Capital de Giro

(omni)

Agente Omni Franca
Rua Carlos do Carmo, 408 - Cidade Nova, , Francoy /SP
(16) 3707-5377 | (16) 9 9275-1283
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REUS POR ATAQUE A CARRO-FORTE SAO CONDENADOS
A MAIS DE 120 ANOS APOS DENUNCIA DO MPSP

Crime praticado com armas de fogo e explosivos aconteceu entre Batatais e Restinga

Dez participantes de uma
organizacio criminosa foram
condenados a mais de 120
anos de prisio pelo ataque a
um carro-forte ocorrido em
9 de setembro de 2024, na
Rodovia Céandido Portinari
(SP-334), entre Batatais e
Restinga. A sentenga, pu-
blicada nesta quarta-feira
(12/11), é resultado da atu-
a¢do do Ministério Publico
de Sao Paulo, que denunciou
os réus.

As condenagoes incluem
crimes de organizac¢io cri-
minosa armada, roubo qua-
lificado, adulteracio de sinal
identificador de veiculo, la-
vagem e ocultagio de bens
e valores, além de falsidade
ideolégica. O condenado
com a maior punigao rece-

*Foto meramente ilustrativa.

———

Imagem do carro-forte em chamas, a época (©Divulgacio)

beu 46 anos e 10 meses de
reclusio.
De acordo com as inves-

Be—— = * —

Faca o seu

(16 99639-7904

tigagoes, o grupo participou  valores da empresa Protege.
da tentativa de assalto a um
carro-forte que transportava

pedido: Rua:Clévis Vieira de Andrade, 1531, Franca

O ataque aconteceu quan-
do a0 menos 16 criminosos

fortemente armados bloque-
aram a rodovia utilizando um
caminhio e iniciaram uma
intensa troca de tiros. Ape-
sar da violéncia e da grande
quantidade de explosivos
usada, o dinheiro transpor-
tado nao foi levado, pois pe-
gou fogo durante a tentativa
de arrombamento do cofre.

Na acio, trés vigilantes da
empresa, um policial e um
funciondrio de uma usina
proxima ficaram feridos. O
caso teve desdobramentos
nos dias seguintes, com novas
perseguicdes e confrontos ar-
mados na regido de Ribeirao
Preto, resultando nas mortes
de suspeitos e de um policial.

As informagoes foram
divulgadas pelo portal do
MPSP.
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ADOLESCENTE ENCONTRADO DESORIENTADO REENCONTRA
FAMILIA COM AJUDA DE MOTORISTA E POLICIA MILITAR

Motorista que passava pela Rodovia Candido Portinari ofereceu ajuda ao garoto

Por Pedro Maia
Editor-chefe

Nesta quinta-feira,
13, pela manha, um
adolescente identificado
como Alexandre foi en-
contrado aparentemente
desorientado as margens
da Rodovia Candido
Portinari (SP-334), sentido
Cristais Paulista, nas
proximidades do antigo
Clube dos Bagres.

Ao perceber a situagio,
um motorista parou para
oferecer ajuda e pronta-
mente conduziu o garo-
to até a Base da Policia
Militar de Cristais
Paulista. As informacoes
foram divulgadas pelo
portal da CONSEG
(Conselho Comunitario
de Seguranca) do muni-
cipio.

No local, os Cabos
PM Bordini e Isvane,
que estavam de servigo,
acolheram o jovem e ini-

(©OReprodugio/Redes Sociais/ Conseg)

ciaram uma conversa para
tentar obter informacoes
que possibilitassem a loca-
lizacio de seus familiares.
Alexandre se mostrava
confuso e bastante timido,
o que dificultou inicial-
mente sua identificacio.
Com dedicacgao e
sensibilidade, os policiais,

e no local a Presidente
do CONSEG, Renata,
conseguiram dialogar
com ele. Aos poucos
ele foi se soltando. Os
profissionais entao reali-
zaram uma breve inves-
tigacao e conseguiram
contato com o Sargento
Penha, no municipio de

Franca, que se deslocou
até a residéncia dos pais de
Alexandre para comunicar
que o filho havia sido en-
contrado.

Momentos depois, os
pais chegaram 2 base da
PM de Ciristais Paulista,
onde o reencontro foi
marcado por emogio e

alivio.

Gragas 2 solidarieda-
de do motorista e 2 acio
ripida e humanizada da
Policia Militar, a histéria
teve um final feliz, refor-
¢ando a importincia da
empatia e da coopera¢io
entre a comunidade e as
as forgas de seguranca.
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Por Lucas Verzola

VOCE DORME BEM MESMO?

O sono nio é um luxo — ¢ o combustivel do cérebro. Enquanto vocé dorme,
seu corpo faz uma verdadeira manutencio: limpa toxinas, reorganiza memorias
e repara o que o dia desgastou. Dormir bem fortalece o sistema imunoldgico,
protege o coragio e mantém o equilibrio emocional. Mas dormir pouco — menos
de 6 a 7h por noite — tem um prego alto: Aumenta o risco de: * Alzheimer e
outras doencas neurodegenerativas. * Obesidade e diabetes tipo 2. * Hipertensao
e infarto. * Ansiedade e depressao. O problema ¢ que muitas vezes a falta de
sono vem de distdrbios que passam despercebidos: * Insénia. * Apneia do sono
(roncos e pausas na respiragio). * Sindrome das pernas inquietas. * Narcolepsia.
Quer dormir melhor? Crie um ritual noturno: * Durma e acorde nos mesmos
horérios. * Desligue telas 1h antes de deitar. * Evite cafeina e luz intensa
A noite. * Mantenha o quarto escuro ¢ silencioso. * E se o problema persistir,
procure um especialista. - Dormir bem nio ¢ preguica
— ¢ prevengio. -
Cuidar do seu sono ¢ cuidar do seu cérebro, do seu humor e da sua vida.
- Sono ¢ saude publica.

O renomado médico neurologista e neurocirurgiio, Dr. Marco Aurélio Ubiali,
diretor do Laboratério do Sono e especialista em doengas do sono, assinou
este excelente artigo para nossa Coluna, trazendo informagoes valiosas sobre os
distirbios do sono. Profissional de grande competéncia e sensibilidade, ele estard
sempre conosco em nossa pagina, compartilhando dicas especiais e orientagoes
para uma vida com mais sadde e bem-estar.

Texto Baseado no artigo “Sono: Bases Neurobiolégicas, Impacto Multissistémico

.
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e Relevancia Clinica”.

PROGRAMA FAMILIA VERZOLA RECEBE

Neste sdbado, dia 15, a partir das 19h30 pelo Canal 3, pelo You Tube da Familia
Verzola e pelas nossas redes sociais, teremos mais um programa inédito Familia
Verzola Recebe. E o nosso convidado de hoje serd o renomado profissional da 4rea
juridica, Dr. Jean Maicon Dantas Nascimento, especialista em Direito Bancdrio e
referéncia na defesa dos direitos dos consumidores vitimas de fraudes e contratos

abusivos, que nos conta um pouco do importante trabalho realizado por ele na
4rea juridica. Programa realmente imperdivel com este especialista de destaque.

i
B8 Fotos:Divulgagio

VOZ DA INCLUSAO: ADVOGADA E PRESIDENTE DA FEAPAES FALA

AO NOSSO PROGRAMA!

Uma profissional de trajetéria admirdvel, que une sélida formagio académica
e profundo compromisso social. Pés-graduada em Direito Processual Civil e
Empresarial e Mestre em Desenvolvimento Regional, essa destacada advogada se
notabiliza pela competéncia, seriedade e dedicagio em todas as causas que abraga.
Além de palestrante reconhecida, é também a atuante Presidente da Federacio
das APAEs do Estado de Sao Paulo, cargo que exerce com sensibilidade, lideranca
e visio humana, fortalecendo o trabalho em prol da inclusio e da dignidade das
pessoas com deficiéncia em todo o Estado. Um exemplo de mulher, profissional
e gestora publica comprometida com o desenvolvimento social e o avango do
bem comum. Dra. Cristiany de Castro gravou reportagem recentemente para o
nosso programa Familia Verzola Recebe, onde contou um pouco deste importante

trabalho. O programa vai ao ar em breve na nossa programagio.

GUSTAVO SPIRLANDELI: UM MENTOR DEDICADO A
PROSPERIDADE E AO PROPOSITO!

Investidor visiondrio e mentor dedicado, Gustavo Spirlandeli do Prado tem se
destacado por sua atuagio inspiradora na orientacio de pessoas que desejam
transformar sua relagio com o dinheiro e alcancar a tio sonhada liberdade
financeira. Com uma visdo estratégica ¢ humanizada, ele compartilha conhecimento
e experiéncias que vio muito além dos niimeros, ajudando seus mentorados a
construirem uma vida com mais equilibrio, propésito e qualidade. Seu trabalho
¢ um verdadeiro convite 4 evolugio pessoal e financeira, guiando cada um rumo
a um futuro préspero e consciente. Entre em contato com ele e conhega um
pouco mais a fundo este trabalho tio bacana (16-99306-6726.). Dentro em
breve Gustavo estard em nosso programa explicando aos nossos telespectadores
um pouco mais deste trabalho.

Cancerologia e
Oncologia Clinica

DR.JOSE REINALDO
DE PAULA TASSO

(CRM 80327)
Rua Voluntarios

da Franca, 1926,
Centro

3722-692
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CHURRASCARIA

Por Lucas Verzola

Agora no
Canal 3

O seu programa
de todo dia!
Inédito toda
quarta-feira

as 19h30
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da NET
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DIA MUNDIAL DO DIABETES TRAZ ALERTA PARA
COMPLICACOES DA NEUROPATIA DIABETICA

Condicdo que provoca dores incapacitantes e, em casos extremos, pode levar a amputagdo, pode ser
tratada com alternativas inovadoras, como a estimulagdo medular, segundo neurocirurgido da Unicamp
especialista em dor crbnica

O Dia Mundial do
Diabetes, lembrado em
14 de novembro, traz a
tona a conscientizagao
para a preven¢ao € o
diagnéstico precoce do
Diabetes Mellitus (DM),
uma das condicoes croni-
cas mais prevalentes no
mundo. A data também é
um alerta para as compli-
cagdes graves que podem
surgir com o controle ina-
dequado dos niveis de gli-
cose, coOmo a neuropatia
diabética.

As neuropatias em de-
corréncia da doenga que
afeta 10,2% da popula-
¢ao brasileira, de acordo
com o dltimo Vigitel®
(sistema de Vigilancia
de Fatores de Risco e
Prote¢ao para Doengas
Cronicas por Inquérito
Telefénico, desenvolvido
pelo Ministério da Saiade
do Brasil), costumam ser
subdiagnosticadas e sub-
tratadas. Elas se caracte-
rizam pela disfun¢ao nos
nervos, com danos a um
Gnico nervo periférico ou
a um grupo deles, como
maos e pés.

O neurocirurgido fun-
cional especialista em dor
cronica e pesquisador da
Disciplina de Neuroci-
rurgia da Faculdade de
Ciéncias Médicas da
Universidade Estadual
de Campinas (Unicamp),
Dr. Marcelo Valadares,
explica que a neuropa-
tia periférica diabética é
o tipo mais comum de
complicagao nos nervos
causado pelo diabetes. “A
condigao afeta os nervos

Dr. Marcelo Valadares, Neurocirurgido e pesquisador da Unicamp (©Divulgacio)

de forma ampla, simétri-
ca (igual dos dois lados),
principalmente nas ex-
tremidades do corpo, e
vai se agravando com o
tempo. Em muitos casos,
pode permanecer assinto-
mdtica por anos’, afirma.
A forma aguda ou crd-
nica é conhecida como
neuropatia periférica
diabética dolorosa, com
dores na drea afetada que
piora em repouso e du-
rante o sono, mas melho-
ra com a atividade fisica.
“Pode se tornar uma dor
incapacitante e afetar ne-
gativamente a rotina, o
sono e o humor do in-
dividuo. O tratamento
¢ individualizado e ¢
comum que o paciente
experimente diversas op-
¢oes que nao produzem o
efeito desejado enquanto
convive com as dores”,
complementa.

Quando a sensacio
de dor e tato é afetada,
ocorre perda de sensibi-
lidade nas extremidades,
tornando-as mais vulne-
rdveis a feridas e tlceras.
“A falta de sensibilidade
faz com que pequenos
ferimentos passem des-
percebidos e evoluam
para infecgdes graves, que
podem exigir amputagio
Nnos casos mais severos.
Por isso, a conscientiza-
a0 é essencial para evitar
esses desfechos”, alerta o
especialista.

No Brasil, o diabetes
é o principal responsavel
por amputagoes nao trau-
madticas de pernas, pés e
dedos dos pés, segundo
a Sociedade Brasileira de

Diabetes (SBD).

Tratamentos podem
gerenciar a dor
Uma vez estabelecida,

a complicacio é irreversi-
vel. Os tratamentos dis-
poniveis* tém como obje-
tivo retardar a progressao
dos sintomas e evitar a
perda de qualidade de
vida do individuo.

O controle do diabe-
tes ¢ um passo necessa-
rio para frear os sinto-
mas. Em alguns casos,
¢ preciso adicionar um
tratamento restaurador,
que inclui fisioterapia e
vitaminas que fortalecem
e protegem oS NErvos.

Pacientes com dores
neuropdticas severas fre-
quentemente necessitam
de tratamentos com me-
dicamentos controlados,
cuja eficdcia no alivio da
dor crénica é ampla-
mente comprovada por
estudos e ensaios clinicos.
Entre as op¢oes recomen-
dadas estdo alguns tipos
de antidepressivos, como

os triciclicos e os duais,
além de anticonvulsivan-
tes e da pregabalina, que
atuam diretamente nos
mecanismos nervosos
envolvidos, ajudando a
modular e reduzir os si-
nais de dor.

De forma complemen-
tar ou quando os trata-
mentos convencionais
nao proporcionam alivio
satisfatdrio, a estimulagio
da medula espinhal pode
ser recomendada. A im-
plantagio de um pequeno
dispositivo envia impul-
sos elétricos para os ner-
vos ao longo da medula
espinhal, que interrom-
pem os sinais de dor entre
amedula e o cérebro. “H4
pacientes que voltam a ter
uma vida ativa e plena, e
é fundamental continuar
o tratamento para o dia-

betes mellitus”, explica o
Dr. Marcelo.
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NOVEMBRO AZUL: GRUPO SANTA CASA DE FRANCA REFORCA O
COMPROMISSO COM A SAUDE E A PREVENCAO DO CANCER DE PROSTATA

Campanha promove conscientizacdo e destaca a importancia do cuidado integral com a satude do
homem

O més de novembro é de-
dicado a um importante mo-
vimento de conscientiza¢io:
o Novembro Azul, que con-
vida os homens a cuidarem
da prépria satde e a adota-
rem uma postura preventiva
diante do cAncer de préstata,
o tipo mais comum entre o
puablico masculino em todo
o mundo.

Segundo o Instituto Na-
cional de Cancer (INCA),
estima-se que, entre 2023 e
2025, o Brasil registre cerca
de 71.730 novos casos por
ano, representando um ris-
co estimado de 67,86 casos
a cada 100 mil homens. O
dado refor¢a a necessidade
de agbes continuas de educa-
¢ao em satde e diagndstico
precoce.

Uma doenga silenciosa,
mas que pode ser prevenida

Um dos grandes desafios
do cancer de préstata é o fato
de, na maioria das vezes, nio
apresentar sintomas nas fases
iniciais. O urologista do Gru-
po Santa Casa de Franca, Dr.
Alessandro Louredo, explica:
“O cancer de préstata é uma
doenga silenciosa, mas pode
ser detectado de forma sim-
ples e eficaz através de exames
como o de sangue (PSA) e o
toque retal. Quando identi-

(Divulgagio)

ficado precocemente tem até
90% de chance de cura. Por
isso, o cuidado e o acompa-
nhamento médico sio atitu-
des de amor a vida”, reforca
o Dr. Louredo.

A prevengio e o diagnésti-
co precoce sao fundamentais.
Cerca de 75% dos diagnés-
ticos ocorrem em homens
com 65 anos ou mais, mas
fatores como histérico fami-
liar e estilo de vida também

influenciam o risco. Os exa-
mes preventivos devem fazer
parte da rotina a partir dos 50
anos — ou antes, em casos
de maior risco — e estio dis-
poniveis gratuitamente pelo
SUS, nas Unidades Bdsicas
de Saude (UBS).

Mais que uma campa-
nha, um convite a mudanca
de atitude

O Novembro Azul vai
além do alerta sobre o cincer
de préstata: é um chamado
a reflexio sobre o autocuida-
do e o bem-estar integral do
homem. Praticar atividades
fisicas, manter uma alimenta-
¢ao equilibrada, nao fumare
evitar o consumo excessivo de
dlcool sao medidas que con-
tribuem para a longevidade
e qualidade de vida.

“O Grupo Santa Casa de
Franca reafirma seu com-
promisso com a promogao
da satde e convida todos os
homens a vencerem o precon-
ceito e cuidarem de si com
responsabilidade. A vida é o
nosso bem mais precioso —
preserva-la é um ato de co-

ragem, amor e consciéncia’,
destaca o presidente da ins-
tituicao, Dr. Sidnei Martins
de Oliveira.

Compromisso com a
’ .
saiide e o acolhimento

Referéncia em oncologia
no interior paulista, o Hospi-
tal do Cancer de Franca, uni-
dade do Grupo Santa Casa de
Franca, atende os publicos in-
fantojuvenil, adultos e idosos
— oferecendo um tratamen-
to completo, humanizado e

de alta qualidade, inclusive
aos pacientes com cincer de
préstata. A institui¢ao une
tecnologia, equipe multipro-
fissional e acolhimento em
todas as etapas do cuidado.

Sobre o Grupo Santa
Casa de Franca

O Grupo Santa Casa de
Franca é uma instituicao cen-
tendria, fundada em 1897,
referéncia regional em urgén-
cia, emergéncia e alta comple-
xidade, com sede em Franca
(SP). O Grupo é composto
pelo Hospital Geral, Hospital
do Cancer (Unidade Oncolé-
gica) e Hospital do Coragao
(Unidade Coronariana), além
de um Centro de Reabilitacao
e um Centro de Hemodidlise.

Como Organizagio Social
de Satde (OSS), também re-
aliza a gestao de unidades de
negécio, como por exemplo
os Ambulatérios Médicos de
Especialidades do Governo
de Sio Paulo (AMEs) em

diversas cidades, atendendo

mais de 6 milhoes de pessoas
em 108 municipios do Estado
de Sio Paulo.

Com foco em exceléncia
assistencial, gestao responsa-
vel e compromisso social, o
Grupo Santa Casa de Franca
reafirma sua missio de cuidar
de vidas com exceléncia, hu-
manidade e amor!
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‘REPUBLICANOS’ LANCA CHAPA PURA EM GUARA

O Republicanos se-
gue firme e unido na
eleicao suplementar de
Guard, com a chapa pura
formada por Filipe
Furtado e Juliano, dois
nomes comprometidos
com o desenvolvimen-
to da cidade e com uma
gestdo voltada para re-
sultados.

O lancamento oficial
da campanha acontece
hoje, as 19h, marcando
o inicio da disputa que
vai até 7 de dezembro.

O pré-candidato a
Deputado Estadual
GRANERO, coordena-

(Divulgacio)

dor regional do Republi- 4 frente da articulagao lado do deputado fe-
canos, estd diretamente politica em Guard, ao deral Marcos Pereira,

que jd destinou mais de
R$18 milhées em emen-
das parlamentares para o
municipio, garantindo
investimentos em obras,
infraestrutura e melho-
rias que transformam a
vida da populagao.
Essa eleicio marca
um novo momento para
Guard e reafirma a for-
¢a do Republicanos na
regiao, afirma Granero:
“Estamos empenhados
com o trabalbo e apoio
do governador Tarcisio
e do deputado federal
Marcos Pereira, regido
nordeste paulista’.

OAB FRANCA RECEBE LANCAMENTO DO LIVRO
“BICENTENARIO FRANCA”

Obra histérica retine 60 escritores da regido para celebrar os 201 anos da cidade em evento com

A literatura francana
se prepara para um mo-
mento histdrico e festivo.
A Ordem dos Advoga-
dos do Brasil (OAB) 132
Subsecio de Francatem a
honra de convidar toda a
comunidade para o lan-
camento do livro “Bi-
centenario Franca”, uma
obra que reune talentos
locais em celebracio aos
201 anos da cidade.

O evento, que prome-
te ser uma verdadeira fes-
ta da literatura francana,
serd realizado no proxi-
mo dia 14 de novembro,
as 19h30, no auditério
da OAB 132 Subsecao de
Franca.

O livro conta com a
participagio de 60 escri-
tores, que contribuiram
com poesias, contos €
crénicas, eternizando

'?

Syl
i

(Divulgacio)

suas perspectivas sobre
Franca. A iniciativa visa
nao apenas marcar o bi-
centendrio, mas também
fomentar e valorizar a
produgio literdria local.

boesias e musica

A Presidente da OAB
Franca, Luiza Gouvéa,
que também ¢é uma das
colaboradoras da obra
com um poema dedi-
cado a cidade, expressa

seu entusiasmo. “Escre-
ver sobre Franca é como
descrever um lar que nos
acolhe com sua histéria e
seu povo batalhador. Este
livro é a materializaciao

do nosso amor pela ci-
dade, uma homenagem
coletiva que ficard para
as futuras geracoes. E
a prova de que a nossa
Franca também ¢é celeiro
de grandes talentos lite-
rarios”, ressalta.

O lancamento serd
um momento de imersiao
cultural, com apresenta-
coes de musicas, poesias
e, claro, muita literatura.

Servico

O qué: Langamento
do livro “Bicentendrio
Franca”

Onde: Auditério da
OAB 132 Subsecao de
Franca

Quando: 14 de no-
vembro, as 19h30

Atragdes: Musicas,
poesias e sessao de aut6-
grafos.
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BNDES LIBERA RS 250 Ml PARA RECUPERAR 19
MIL HECTARES DE AMAZONIA E MATA ATLANTICA

O Banco Nacional de
Desenvolvimento Econd-
mico e Social (BNDES)
aprovou um novo financia-
mento de R$ 250 milhoes
para projetos de restauragio
ecolégica e silvicultura de
espécies nativas em dreas da
Amazo6nia e da Mata Atlan-
tica. Os recursos vém do
Fundo Clima, mecanismo
vinculado ao Ministério do
Meio Ambiente e executado
pelo banco piblico.

O projeto, anunciado
nesta quarta-feira (12) na
COP30, em Belém, pre-
vé a recuperacio de até 19
mil hectares distribuidos
por seis estados: Mara-
nhio, Pard e Tocantins, na
Amazdnia; e Rio de Janeiro,
Minas Gerais e Sao Paulo,
no Vale do Paraiba, dentro
da Mata Atlantica. A inicia-
tiva serd desenvolvida pela
re.green, fundada por cien-
tistas, investidores e profis-
sionais ambientais, e uma
das vencedoras do prémio
Earthshot 2025, idealizado
pelo principe William, do
Reino Unido.

Segundo o BNDES, o
financiamento cobre 35,4%
do investimento total e deve
evitar a emissao de 1,27 mi-

lhao de toneladas de CO,

equivalente por ano a par-
tir de 2030. O empreendi-
mento ¢ parte do esfor¢o do
governo federal para trans-
formar o chamado “Arco
do Desmatamento” em
um “Arco da Restauracao”,
iniciativa que busca recupe-
rar 6 milhoes de hectares
de floresta até 2030, com
investimentos estimados em
US$ 10 bilhoes.

“Este projeto confirma
o que sempre defendemos:
restaurar florestas é uma

das formas mais eficientes
e baratas de combater as
mudancas climdticas, com
geragio de emprego e ren-
da”, frisou o presidente do
BNDES, Aloizio Merca-
dante. “Como diz o pre-
sidente Lula, é preciso ga-
rantir o sustento econdomico
das popula¢oes locais para
que elas possam proteger as
florestas”.

A diretora socioambien-
tal do banco, Tereza Cam-
pello, afirmou que as opera-

INDICADORES

IMPOSTO Lel Federal n° 11.482/2007 (alterada Lei n° CONTR|BU|GAO [Empregado, Empregado domeéstico e
183.149/2015, apartirde 19/4/2015). Célculo trabalhador avulso]. A partir de 1° de janeiro
DE RENDA do recolhimento mensal na fonte DOS SEGURADOS de 2020
DO INSS

Aliquota para fins
Bases de calculo [R$] Aliquota  Parc. A deduzir Salério de contribuigao [R$]  de recolhimento ao INSS [1]
até 2.259,20 - - Até 1.518,00 7,50
de 2.259,20 até 2.826,65  7,5% R$ 169,44 De 1.518,00 at6 2.666,68 9,00
de 2.826,66 até 3.751,05  15% R$ 381,44 De 2.666,68 at€ 4.000,08 12,00
de 3.751,06 até 4.664,68  22,5% R$ 662,77 De 4.000,03 até 7.786,02 14,00
acima de 4.664,68 27,5% R$ 896,00

: ® INDICADORES

Dedugdes: A. R$ 189,59 por dependente; B. penséo alimenticia; €. R$ 1.903,98 Dolar Com. + 01 %O R$ 5,201
parcela isenta de aposentadoria, reserva remunerada, reforma ou penséo para Euro + 0,54 % R$ 6,1 64
declarante com 65 anos de idade ou mais; D. contribuicéo a previdéncia social; Bovespa - 0,36 % 1 57.058,44 DTS

E. previdéncia privada

¢oes do Fundo Clima “vém
consolidando uma nova
economia de restauragao
e bioeconomia no pais”,
destacando que o BNDES
“estd estruturando mecanis-
mos financeiros capazes de
transformar a restauragio de
florestas nativas em opor-
tunidade de investimento
sustentavel”.

O empreendimento
deve criar 2.850 empre-
gos tempordrios durante a
implanta¢io e 390 postos

permanentes apds a con-
clusao, prevista para 2028.
A drea-Ancora do projeto é
a Fazenda Ipé, em Parago-
minas (PA), onde o plantio
comegou em 2024.

“Cada hectare restaurado
representa um ativo climd-
tico, ecoldgico e social de
longo prazo”, avalia Thiago
Picolo, CEO da re.green.

O novo contrato se soma
a um financiamento ante-
rior de R$ 187 milhéoes,
aprovado em janeiro de
2024, para a restauragao
de 15 mil hectares. Juntos,
os dois aportes totalizam R$
437 milhoes em crédito do
Fundo Clima e abrangem
34 mil hectares de florestas
tropicais.

Desde que foi reformu-
lado em 2023, o Fundo
Clima passou a destinar
integralmente recursos dos
royalties do petréleo a pro-
jetos de florestas nativas e
recursos hidricos, com ju-
ros de até 4,5% ao ano. Se-
gundo o BNDES, jd foram
aprovados R$ 1,9 bilhao em
financiamentos para inicia-
tivas de restaura¢ao ecold-
gica, concessdo de parques
naturais e silvicultura de
espécies nativas.

Fonte: infomoney

SALARIO MiNIMO
FEDERAL [R$]

R$ 1.518,00

SALARIO MiNIMO
ESTADUAL [R$]

A partir de 1° de janeiro de 2025

A partir de 1° de janeiro de 2020 os pisos salariais mensais acima
mencionados s&o indicados conforme as diferentes profissdes e ndo

se aplicam aos trabalhadores que tenham outros pisos definidos em

Faixa 1 - 1.804.00

lei federal, conveg&o ou acordo coletivo, aos servidores publicos
estaduais e municipais, bem como aos contatos de aprendizagem

regidos pela lei federal n° 10.097/2000

SALARIO
FAMILIA [R$]

até 1.906,04

A partir de 1° de janeiro de 2025

Valor R$ 65,00 por filho
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Aries
21/03 a 20/04
Regente: Marte

Questdes ligadas a valores,
dinheiro ou seguranga re-
tornam 2 cena, pedindo
revisao. Urano convida a
soltar velhos apegos e criar
novas formas de sustento. E
tempo de observar onde hd
rigidez e abrir espago para
solugoes criativas. A mente
4gil ajuda a enxergar o que
precisa mudar.

L/...\J
L 210 183] &)

Regente: Vénus

Nem tudo o que vocé segura
precisa ser mantido. Urano
mexe em trocas profundas e
sugere rever dependéncias. A
Lua em Gémeos ilumina a
mente e oferece outra pers-
pectiva: o que parecia pesado
pode ser solto sem drama.
Transformar vinculos é tam-
bém libertar a si mesmo.

r-«

Touro
21/04 a 20/05

Regente: Vénus

Urano retorna ao seu signo,
trazendo A tona mudangas
internas que no podem mais
ser evitadas. A Lua em Gé-
meos ilumina recursos e va-
lores, ajudando a perceber o
que sustenta de fato. Abracea
reinvengao, mesmo que len-
ta: ela abre espago para uma
versao mais livre de voce.

P

€ )

Escorpiao W __~

[ ( ®
23/10 a21/11//'
Regente: Plutdo %

Relacionamentos pedem
renovagdo. Urano mostra
padrdes que nio se encai-
xam mais, enquanto a Lua
em Gémeos traz um olhar
investigativo e curioso. E
tempo de experimentar no-
vas formas de estar junto,
sem perder autenticidade.
O amor cresce quando res-
pira com leveza.

Gémeos

Regente: Mercurio

Com a Lua em seussigno, o dia
traz frescor e curiosidade, mas
Urano mexe com memorias
antigas, pedindo desapego si-
lencioso. Nem tudo precisa
ser exposto; algumas trans-
formagbes acontecem nos bas-
tidores. Escute intuicoes e dé
tempo para que as respostas
amaduregam.

Sagitario
22/11a21/12
Regente: Japiter

O cotidiano pode estar pe-
dindo mudangas sutis, mas
consistentes. Urano sinaliza
ajustes na rotina, enquanto
a Lua em Gémeos ilumina
parcerias e conversas. Um
detalhe alterado hoje jd cria
fluidez no amanha. Flexibi-
lidade aqui nio é perda: é
ganho de movimento.

21/05a 20/06’,

Cancer

N\ 7
21/06 a 22/07&.‘3.//

~

Regente: Lua (( )\’

Talvez um ciclo de amizades
ou projetos coletivos precise
de renovagio. Urano apon-
ta o que ficou ultrapassado,
enquanto a Lua em Gémeos
convida 2 leveza e A obser-
vagido. Note quem ou o que
traz real movimento para
sua vida. O coragio agrade-
ce quando hd espago para o
novo.

Capricérnio
22/12 a 20/01
Regente: Saturno

)3
<

A rigidez d4 lugar 4 experi-
mentagio. Urano toca sua
forma de viver prazeres e ale-
grias, pedindo reinvengio.
A Lua em Gémeos desperta
interesse por novidades e pe-
los rituais de leveza. Cultivar
curiosidade pode transfor-
mar simples instantes em
momentos de criacao.

Leao
23/07 222/08
Regente: Sol

Carreira e objetivos voltam 2
reflexdo: algo pede renovagio.
Talvez seja hora de rever me-
tas rigidas e abrir espaco para
uma atuagio mais auténtica.
Urano mexe com sua forma
de conquistar reconhecimen-
to. A Lua em Gémeos mostra
novas perspectivas, pequenas
ideias podem ser chave.

Aqudrio
21/01 a 19/02
Regente: Urano

\_)
Seu coragio busca abrigo
nas origens, mas algo den-
tro pede atualizagdo. Urano
retrégrado sopra ventos de
mudanca em velhas estru-
turas familiares, lembrando
que seguranga nao ¢ prisao.
Um gesto simples em casa,
reorganizar, abrir espaco,
quebrar rotina, pode abrir
clareiras internas.

o,
R

\

Virgem % D
23/08 2 22/09 <H)yE-

Regente: Mercurio

O céu questiona velhas cren-
cas: talvez seja hora de abrir
mio de certezas que limitam.
Urano pede novos horizon-
tes, enquanto a Lua em Gé-
meos estimula a curiosidade.
Experimente enxergar de ou-
tra forma aquilo que parecia
fixo. A leveza de hoje pode

trazer sabedoria amanha.

Peixes
20/02 a 20/
Regente: Netuno

As conversas ganham tom
de revelagio. Urano cutuca
formas antigas de falar e con-
vida a usar novas palavras,
mais auténticas e libertas.
Expressar aquilo que antes
ficava guardado pode abrir
horizontes inesperados. Um
didlogo honesto pode virar
chave e trazer paz imediata.
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BY MAYSA KALUF

PROCURA-SE

GATA TRICOLOR CASTRADA _ Csoimougycomigo oz
identificacdo conforme foto ao
RUA MAJOR MENDONCA C/ AV. PRESIDENTE VARGAS lado.

PROXIMO A PREFEITURA - CIDADE NOVA - ST ANTONIO OFERECEMOS
o P A RECOMPENSA

SR

Se vocé viu esse caozinho, ou

PROCURA-SE esta com ele, por favor entre
Sumiu nas imediacdes do santa Birbara. Fémea. Atende por gmcontato
Zoe. CONTATO
Telefone para contato :(16)98170-8693 8 gg g?gg:;;i:

| o
) FRIDA, 4 ANOS. ADULTA, PORTE PEQUENO DESAPARECIDO
ADOGAO GATA MUITO ARISCA. FELV+ (PRECISA DE Cachorro desaparecido
RESPONSAVEL CUIDADOS ESPECIAIS) no Bairro Eliminar
Fémea. Mais ou menos 1. Atende pelo nome
3 meses. Contato: 16 OFERECO RECOMPENSA! "Zeca". Qualquer

99203-2285 informacio entrar em

contato no 16 99335-
9242 ou 99111- 3704

(16) 99373-1461 (16) 9740-55885

Dayane Cintra

PERDIDA
Calopsita perdida em Franca,
Bairro Paulistano. Qualquer
informagcio: contato 991368810.
Recompensa

ADOCAO
RESPONSAVEL
Fémea. Médio porte. Serd do- Contato
ada castrada apés o desmame , 1698874-8553
dos filhotes. A
Contato: 16 99112-5800

desapareceu no bairro campo belo
apods a virada do ano

Atende pelo nome de Nick

| Adocdo Responsavel K

i ‘*‘i*ﬁdal_k;_

Se alguém tiver informagdes por favor
entre em contatol! (16) 991065959

2425.

\ -

| ADOGAO RESPONSAVEL -
S_— »sd

Contato
(16) 98874-8553

ADOCAO
RESPONSAVEL ADOGAO RESPONSAVEL
 fémea e 2 Fémea, precisando de um lar
m\iChOi%G rr(1ieses. com muito amor e carinho.
» ermitugados. uem tiver interesse por favor Fomess; yermifugeca,
:_/ SRD. Contato: 16 ?ntrar em contato 16p99173- porte M, mestiga Pitbull
» 99459-2400
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EMPRESA SAO JOSE
CONTRATA:

APRENDIZ
Requisitos:

Disponibilidade de ho-
rario;

Comunicativo;

Sexo Masculino / Femi-
nino;

Salario compativel com
a funcao.

BORRACHEIRO
Requisitos:

Conhecimentos na bor-
racharia: troca de pneu,
consertar a frio e quen-
te, reparar camaras de
ar e toda a manutencgao
em geral;

Disponibilidade de ho-
rario;

Salario compativel com
a funcao.

Segue o0s beneficios
que a Empresa oferece
para todas as vagas:

Cesta basica

Ticket refeicao
Convénio médico e far-
macia

Transporte

Enviar os curriculos
com a vaga pretendida
para o e-mail: saojo-
se@empresasaojose.
com.br ou presencial-
mente na garagem (Av.
Dr. William Azzuz, 480,
Recreio Campo Belo).

EMPRESA SAO JOSE
CONTRATA:

ATENDENTE - vaga
exclusiva para PCD
Requisitos:

Experiéncia com aten-
dimento ao publico;
Disponibilidade de ho-
rario;

Comunicativo;

Salario compativel com
a funcao.

AUXILIAR DE TRAFE-
GO
Requisitos:

Conhecimento do siste-
ma Windows e Pacote
Office;

Disponibilidade de ho-
rario;

Salario compativel com
a funcao.

Segue o0s beneficios
que a Empresa oferece
para todas as vagas:

Cesta basica

Ticket refeicao
Convénio médico e far-
macia

Transporte

Enviar os curriculos
com a vaga pretendida
para o e-mail: saojo-
se@empresasaojose.

com.br ou presencial-
mente na garagem (Av.
Dr. William Azzuz, 480,
Recreio Campo Belo).

EMPRESA SAO JOSE
CONTRATA:

LAVADOR DE ONIBUS
Requisitos:

Conhecimento em roti-
nas de lava-jato e pro-
dutos quimicos;

Disponibilidade de Ho-
rario;

Sexo Feminino ou Mas-
culino;

Salario compativel com
a funcao.

AUXILIAR DE LIMPE-
ZA
Requisitos:

Conhecimento em jar-

dinagem, limpeza e
cuidados em areas de
manutencao.

Disponibilidade de Ho-
rarios.

Segue o0s beneficios
que a Empresa oferece
para todas as vagas:

Cesta basica

Ticket refeicao
Convénio médico e far-
macia

Transporte

Enviar os curriculos
com a vaga pretendida
para o e-mail: saojo-
se@empresasaojose.

com.br ou presencial-
mente na garagem (Av.
Dr. William Azzuz, 480,
Recreio Campo Belo).

EMPRESA SAO JOSE
CONTRATA:

AJUDANTE DE MECA-
NICO
Requisitos:

Conhecimentos em |li-
nha pesada Mercedes-
-Benz (sera conside-
rado como diferencial
para a vaga);
Comunicativo;
Disponibilidade de ho-
rario;

Salario compativel com
a funcao.

MECANICO
Requisitos:

Conhecimentos em li-
nha pesada Mercedes-
-Benz

CNH (D/E)
Comunicativo

Disponibilidade de ho-
rario;

Salario compativel com
a funcao.

Segue o0s beneficios
que a Empresa oferece
para todas as vagas:

Cesta basica

Ticket refeicao
Convénio médico e far-
macia

Transporte

Enviar os curriculos
com a vaga pretendida
para o e-mail: saojo-
se@empresasaojose.
com.br ou presencial-
mente na garagem (Av.
Dr. William Azzuz, 480,

Recreio Campo Belo).

EMPRESA SAO JOSE
CONTRATA:

ELETRICISTA  AUXI-
LIAR
Requisitos:

Experiéncia em par-
te elétrica de Onibus e
vans;
Disponibilidade de ho-
rario;

Salario compativel com
a funcao.

FUNILEIRO
Requisitos:

Experiéncia em recupe-
rar latarias dos veiculos
e soldas.

Conhecimento em pe-
quenos reparos e pin-
tura em veiculos;

Disponibilidade de ho-
rario;

Salario compativel com
a funcao.

Segue o0s beneficios
que a Empresa oferece
para todas as vagas:

Cesta basica

Ticket refeicao
Convénio médico e far-
macia

Transporte

Enviar os curriculos
com a vaga pretendida
para o e-mail: saojo-
se@empresasaojose.
com.br ou presencial-
mente na garagem (Av.
Dr. William Azzuz, 480,
Recreio Campo Belo).

EMPRESA SAO JOSE
CONTRATA:

MOTORISTA DE GA-
RAGEM
Requisitos:

Disponibilidade na con-
ducdo de manobra de
veiculos pesados (6ni-
bus e vans).

CNH (D/E);
Disponibilidade de ho-
rario;

Salario compativel com
a funcao.

MOTORISTA DE VAN
Requisitos:

CNH categoria D/E;

Disponibilidade de ho-
rario;

Sexo Feminino ou Mas-
culino;

Salario compativel com
a funcao.

Segue o0s beneficios
que a Empresa oferece
para todas as vagas:

Cesta basica

Ticket refeicao
Convénio médico e far-
macia

Transporte

Enviar os curriculos
com a vaga pretendida
para o e-mail: saojo-
se@empresasaojose.

com.br ou presencial-
mente na garagem (Av.
Dr. William Azzuz, 480,
Recreio Campo Belo).

EMPRESA SAO JOSE
CONTRATA:

MOTORISTA DE ONI-
BUS
Requisitos:

CNH categoria D/E;

Curso de Transporte
Coletivo;

Comunicativo;

Disponibilidade de ho-
rario;

Sexo Feminino ou Mas-
culino;

Salario compativel com
a funcao.

AUXILIAR DE CON-
TROLE/ALMOXARIFE
Requisitos:

Conhecimento do siste-
ma Windows e Pacote
Office;

Disponibilidade de ho-
rario;

Interessados devem cadastrar curriculos no Link
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Conhecimento da roti-
na do almoxarifado;
Salario compativel com
a funcao.

Segue o0s beneficios
que a Empresa oferece
para todas as vagas:

Cesta basica

Ticket refeicao
Convénio médico e far-
macia

Transporte

Enviar os curriculos
com a vaga pretendida
para o e-mail: saojo-
se@empresasaojose.
com.br ou presencial-
mente na garagem (Av.
Dr. William Azzuz, 480,
Recreio Campo Belo).

IBIZA GOLDEN CON-
TRATA-SE CAMAREI-
RA 12X36

ENVIAR CURRICULO
PARA IBIZA@IBIZA-
GOLDEN.COM.BR

CONFEITARIA E CA-
FETERIA CONTRATA:

— Caixa com experién-
cia

— Auxiliar de confeita-
ria com ou sem experi-
éncia

— Atendente de cafete-
ria com ou sem experi-
éncia

De segunda a sabado,
salario da categoria,
programas de benefi-
cios e plano odontolé-
gico

Nas imediagdes da Vila
Aparecidal

R: Goias 1930 ou 16
98211-8945

VENDEDOR EXTER-
NO

Requisitos: Ser comu-
nicativo, estar disposto
a novos desafios, ser
proativo, vontade de
crescer e se desenvol-
ver. Ter veiculo proéprio.

Saléario: R$ 1.600,00 +
comissao

Enviar curriculo para
o whatsapp 16 99973-
1901

PRECISA-SE DE AU-
XILIAR DE PCP

PARA INDUSTRIA
DE SOLADOS INJE-
TADOS ,MANDAR
CURRICULO PARA O
TELEFONE 16 98157-
0127

OPORTUNIDADE DE
EMPREGO:

INDUSTRIA DE CAL-
CADOS

VOCE QUER INICIAR
O ANO 2025 TRABA-
LHANDO, ESSA E
A OPORTUNIDADE,
ESTAMOS COM VA-
GAS PARA PESPON-
TADOR, COLADOR
DE PECAS, AUXILIAR
PESPONTO,  AUXI-
LIAR  ALMOXARIFA-
DO, FECHADOR DE
LADO/BASE,  MON-
TADOR MANUAL
(DESCE BASE), CO-
RINGA MONTAGEM
(SAIBA MOLDAR MO-
CASSIM), ENFUMA-
CADOR ™ (AREA DE
ACABAMENTO), ES-
CALADOR  VAQUE-
TAS/FORRO,  AUXI-
LIAR PREPARACAO.
INTERESSADOS ~EN-
CAMINHAR  CURRI-
CULOS PARA SOLLU-
CONTRATA@GMAIL.
COM OU AV FRANCIS-
CO DELFINO SANTOS
1140 - JD PAULISTA-
NO.

ESTAMOS CONTRA-
TANDO

* APLICADOR (A) DE
ILHOS.

COM EXPERIENCIA.

Interessados enviar
curriculo no e-mail:
emprego.dp@hot-
mail.br ou no telefone:

(16)99195-5334.

PRECISA-SE :

PRECISA DE MOTO-
QUEIRO COM MOTO
PROPRIA PARA FA-
ZER ENTREGA. EN-
DERECO RUA MAJOR
CLAUDIANO 1445

CONTRATA-SE:

PARA  TRABALHAR
NA PRODUGAO DE
CINTO )

COM EXPERIENCIA
TRATAR NO TELEFO-
NE 16 99248-6016

CONTRATA-SE APON-
TADOR DE SOLA COM
EXPERIENCIA

COMPARECER COM
CURRICULO, CARTEI-
RA DE TRABALHO E
DOCUMENTOS RUA
BENEDITO BARBOSA
160 JD.PAULISTANO
OU ENVIAR CURRI-
CULUM PARA EMAIL:
recursoshumanos@
walkway.com.br

ESTAMOS CONTRA-
TANDO PARA AS SE-
GUINTES VAGAS:

*PESPONTADOR
* CONFERIDEIRA

* AUXILIAR DE PES-
PONTO

TODOS COM EXPERI-
ENCIA.

INTERESSADOS EN-
VIAR CURRICULO NO
E-MAIL: RH4@CAL-
CADOSTURIN.COM.
BR OU NO TELEFO-
NE: (16)99287-5602.

RUA ARNOLD FARIA
JUNQUEIRA, 1300 JD.
PAULISTANO.

CONTRATA-SE:

CONTRATA-SE  PES-
PONTADOR OU PES-
PONTADEIRA,  CO-
LADEIRA DE PECAS
COM PRATICA. FA-
LAR COM (16) 99971-
5400

ESTAMOS CONTRA-
TANDO :

ESTAMOS CONTRA-
TANDO PARA AUX.
DE PRODUGAO (ME-
TALURGICA)  NAO
PRECISA TER EXPE-
RIENCIA TERA TREI-
NAMENTO.

PESSOA PROATIVA,
COMPROMETIDA E
COM VONTADE DE
APRENDER.

DE 2° A 6° FEIRA HO-
RARIO: 07:30H AS
17:18 COM 1H DE AL-
MOGO

SALARIO: R$ 1926,00
COM BENEFICIOS: VA
R$ 250,00, CONVE-
NIOS: SESI, FARMA-
CIA, PLANO DE SAU-
DE E BONIFICAGAO
POR  ASSIDUIDADE
PAGA POR MES. IN-
TERESSADOS  EN-
VIAR  CURRICULO
P/16-99949-2861 NO
ASSUNTO: AUX. DE
PRODUGAO - CURRI-
CULOS SEM IDENTI-
FICAGAO DO_NOME
DA VAGA SERA DELE-
TADO.

VAGA DE EMPREGO:

PRECISA-SE: PASSA-
DEIRA DE COLA NO
CABEDAL (COM EX-
PERIENCIA)

RUA BENEDITO MER-
LINO 999, JD. GUA-
NABARA, WHATSAPP
1637136800

TEMOS VAGAS:

VAGAS
-ACOUGUEIRO
-PADEIRO

-AUXILIAR DE PADA-
RIA

-BALCONISTA DE PA-
DARIA
-REPOSITORES
-MENOR  APRENDIZ
(ESTAGIARIO)
-AUXILIAR DE CAIXA
-OPERADOR DE CAI-
XA

-FISCAL DE CAIXA
-AUXILIAR DE LIMPE-
ZA

-FAXINEIRO
-SEGURANCA

COM DISPONIBILIDA-
DE DE HORARIO IN-
CLUSIVE AOS FINAIS
DE SEMANA )
ENVIE SEU CURRICU-
LO PDF PELO TELE-
FONE 16 98117-7934
OU NO ENDERECO
. RUA FRANCISCO
MARQUES,650 - VILA
NOVA

ESTAMOS COM MAIS
NOVAS VAGAS PARA
DOMESTICAS!!

SEMANA RECHEADA
DE VAGAS PARA VC
QUE ESTA EM BUSCA
DE UMA OPORTUNI-
DADE!
EXPERIENCIA ANTE-
RIOR EM CASA D FA-
MILIA,

PARA LAVAR, PAS-
SAR, COZINHAR DE
2° A 6° DAS 07H AS
16H.

SALARIO  SUPER
COMPATIVEL ~ AO
MERCADO +VT, IN-
TERESSADS ENVIAR
CURICULO PARA 16-
99949-2861 COM O
NOME DA VAGA.

ESTAMOS CONTRA-
TANDO :

ESTOU CONTRATAN-
DO AJUDANTE DE
COZINHA, PRA TRA-
BALHAR EM RESTAU-
RANTE

WHATSAPP 16 99280-
3900

PRECISA-SE DE GAR-
COM OU GARCONE-
TE

TRATAR NO TELEFO-
NE 1699115-1947

ESTAMOS CONTRA-
TANDO :

1 APONTADOR DE

SOLA

1 PLANCHEADOR

1 ACABADOR
IMEDIAGOES ~ VILA
APARECIDA

TRATAR WATSAPP

(16) 98822-1667

ESTAMOS CONTRA-
TANDO :

PRECISA DE 1 APON-
TADOR DE SOLA, 1
AUXILIAR DE MON-
TAGEM, 1 PASSADOR
DE COLANA SOLAE 1
AUXILIAR DE ACABA-
MENTO

FALAR SAMANTA 16
99445 0235

FALAR COM ALEX
RUA HIPOLITO ANTO-

Interessados devem cadastrar curriculos no Link
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NIO PINHEIRO 3790
JD GUANABARA

EMPREGADA DO-
MESTICA

OPORTUNIDADE
PARA EMPREGADA
DOMESTICA , PARA
TRABALHAR DE SE-
GUNDA A SEXTA FEI-
RA. REQUISITOS: EX-
PERIENCIA NA AREA
E QUE CONSIGA AD-
MINISTRAR  ROTINA
DA CASA; SAIBA CO-
ZINHAR. ATIVIDADES:
LIMPEZA DA CASA;
PREPAROS DE CO-
MIDA ; LAVAR E PAS-
SAR ROUPA. COM
REFERENCIAS. INTE-
RESSADAS  ENVIAR

CURRICULO PARA
O WHATSAPP (16)
98163-0020.

PRECISA-SE DE BOR-
DADOR PARA BOTAS
E BOTINAS

PARA COMECO IME-
DIATO, SALARIO A
COMBINAR, ENTRE
EM CONTATO PELO
WHATSAPP 16 99163-
0589 COMPARECER
AO ENDEREGCO AV
PRESIDENTE  VAR-
GAS, 2245

CONTRATA-SE :

AUXILIAR DE ATEN-
DIMENTO EM ECOM-
MERCE, COM PRATI-
CA EM ATENDIMENTO
AO CLIENTE NO TE-
LEFONE E REDES SO-
CIAIS, QUE SEJA OR-
GANIZADA,  SAIBA
LIDAR COM COBRAN-
CAS, NEGOCIACOES
E TRABALHO EM

EQUIPE!
CLT - SEGUNDA A
SEXTA - SALARIO

COMPATIVEL COM A
FUNCAO- CONVENIO
FARMACIA.

DECONTRATA2022@
GMAIL.COMELETRI-
CISTA INSTALADOR

Descricao

Atencao!!l

Empresa de Franca
do seguimento de en-
genharia elétrica abre
processo seletivo para

a vaga de:

ELETRICISTA

LADOR

Requisitos indispensa-

veis para a vaga:

- Ensino médio Com-

pleto.

- Certificado de curso

de eletricista

- CNH B
OBSERVAGCAO IM-

PORTANTE:

?Ter disponibilidade

para trabalhar em ou-

tras cidades.

Necessario Experiéncia

Sim

Beneficios

O que oferecemos:

- Salarios compativeis

com o mercado de

acordo com a funcgao

- Vale alimentacao

- Plano de carreira

- Alojamento

- Translado para a ci-

dade da obra por nossa

conta e ajuda de custo

para alimentacdo em

viagem.

- Transporte do aloja-

mento para o local das

obras por nossa conta.

Alimentacdo no aloja-

mento/obra por nossa

conta (café da manha,

almocgo e jantar

Atuacéo

Ter atuado na area de

elétrica

Cargo

ELETRICISTA

LADOR

Salario

A Combinar

Horario de Trabalho

07:30HS AS 17:30 - C/

UMA HORA DE INTER-

VALO PARA ALMOGCO

Local de Trabalho

CIDADES DIVERSAS A

NIVEL BRASIL

INSTA-

INSTA-

Formacao:

Ensino Tecnico Com-
pleto

ELETRICISTA MON-
TADOR

Descricao

Atencéao!!!

Empresa de Franca
do seguimento de en-
genharia elétrica abre
processo seletivo para
a vaga de:
ELETRICISTA MONTA-
DOR

Requisitos indispensa-
veis para a vaga:

- Ensino médio Com-

pleto.

- Certificado de curso

de eletricista

- CNH B
OBSERVAGCAO [IM-

PORTANTE:

Ter disponibilidade para

trabalhar em outras ci-

dades.

Necessario Experiéncia

Sim

Beneficios

O que oferecemos:

- Salarios compativeis

com o mercado de

acordo com a fungao

- Vale alimentacéao

- Plano de carreira

- Alojamento

- Translado para a ci-

dade da obra por nossa

conta e ajuda de custo

para alimentacdo em

viagem.

- Transporte do aloja-

mento para o local das

obras por nossa conta.

- Alimentagdo no aloja-

mento/obra por nossa

conta (café da manha,

almocgo e jantar)

Atuacéo

Ter atuado na area de

elétrica.

Cargo

ELETRICISTA MONTA-

DOR

Salario

A Combinar

Horario de Trabalho

07:30HS AS 17:30 - C/

UMA HORA DE INTER-

VALO PARA ALMOCO

Local de Trabalho

CIDADES DIVERSAS A

NIVEL BRASIL

Formacao:

Ensino Tecnico Com-
pleto
ENCARREGADO ELE-
TRICISTA

Descricéo

Atencéao!ll

Empresa de Franca
do seguimento de en-
genharia elétrica abre
processo seletivo para
a vaga de:
ENCARREGADO ELE-
TRICISTA

Requisitos indispensa-
veis para a vaga:

- Ensino médio Com-
pleto.

- Certificado de curso
de eletricista

- Lideranca / Gestao de
Pessoas

- CNH

Observacao importan-
te: Ter disponibilidade
para trabalhar em ou-
tras cidades.
Necessario Experiéncia
Sim

Beneficios

O que oferecemos:

- Salarios compativeis
com o mercado de
acordo com a fungao

- Vale alimentacao

- Plano de carreira

- Alojamento

- Translado para a ci-
dade da obra por nossa
conta e ajuda de custo
para alimentacdo em
viagem.

- Transporte do aloja-
mento para o local das
obras por nossa conta.
- Alimentac¢do no aloja-
mento/obra por nossa
conta (café da manha3,
almocgo e jantar)
Atuacéo

Experiencia comprova-
da na area de elétrica e
gestao de pessoas.
Cargo
ENCARREGADO ELE-
TRICISTA

Salario

A Combinar

Horario de Trabalho
07:30HS AS 17:30 - C/
UMA HORA DE INTER-
VALO PARA ALMOCO
Local de Trabalho
CIDADES DIVERSAS A

NIVEL BRASIL
Formacgao:

Ensino Médio Com-
pleto

FISCAL DE LOJA

APOIO - PREVENGAO
E PERDAS
Descrigao
RESPONSABILIDA-
DES E ATRIBUICOES
Vigilancia de estaciona-
mento e Loja;
Controlar o fluxo de
pessoas e dos arma-
rios;
Fiscalizar mercadorias;
Organizagao dos carri-
nhos;
Ter disponibilidade para
auxiliar zeladoria sem-
pre que necessario
REQUISITOS E QUA-
LIFICACOES
PRE-REQUISITOS:
Escolaridade compati-
vel com a funcao
Média salarial compati-
vel com a funcao

Atestados serao avalia-
dos

Ensino médio completo
Ter idade minima de 18
anos

Proatividade

Ter senso analitico
Caso o candidato ter
cursos sera um diferen-
cial

Caso o candidato tiver
experiéncia na area
sera um diferencial
Necessario Experiéncia
Nao

Beneficios

Vale Alimentacéao

Vale Transporte

Premio de Participacéo
de Resultados

Cargo

FISCAL APOIO - PRE-
VENCAO E PERDAS
Salario

A Combinar

Horario de Trabalho
14H AS 22H20

Local de Trabalho
JARDIM SANTANA

Formacao:

Ensino Médio Com-
pleto

GARCOM / GARCO-
NETE

Descrigao

Somos um no mercado
ha 30 anos, servindo
Grelhados na brasa,
comida caseira e de
qualidade para todos os
nossos queridos clien-
tes!

Temos um time muito
unido em nossa mis-
sdo surpreender o0s
clientes com evolugao
constante, desenvol-
vendo pessoas dentro
e fora da organizagéao.
Quer ingressar em uma
jornada de evolugéao,
crescimento e foco no
resultado? Vem que o
aqui é o seu lugar.
Procuramos Garcgons
para nos ajudar nesta
missao, buscando aten-
der as necessidades
dos clientes, surpreen-
do suas expectativas.
Suas principais ativida-
des serao:

- Atender e servir os
clientes seguindo a po-
litica de atendimento da
empresa.

Horario de trabalho:
10:30 as 16:30 ou
16:35 as 23:00

Interessados devem cadastrar curriculos no Link


https://www.franca.sp.gov.br/pmf-emprega-franca/busca_vaga.xhtml
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obituario

IVONE GIOVANINETE
Idade:

Local do velério: MEMORIAL NOVA
FRANCA SALA 05

Funeraria:

Cemitério: SANTO AGOSTINHO

Horario previsto do sepultamento: 14h00
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W CLASSIFICADOS

A'LINHA DE TAPETES NEVER SEEN

TRAZ FORMAS INSPIRADAS NO ESTILO PERSA E MODERNOS PADROES
DESENHAM UMA DECORACAO QUE SOMA CONFORTO, TRADIGAQ

E ELEGANGIA EM UM MESMU AMBIENTE

tapetes

GONCALVES RELOJOEIRO
Consertos de reldgio e copia de chave. Vendo relégios,
pinos, pilhas, pul-seiras e vidro p/ relégio. Temos
mola p/ cortador, agulhas para costurar sapatos e
agulhas para maquina de pesponto. End: Avenida Frei
Germano, 2084 Estagdo. 99280-7829.

o] ]:
ANUNCIAR

verdade

CLASSIFICADOS
3704-8830




